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PROLOGO

na de las actividades mas relevantes del quehacer universitario, es fomentar

espacios de encuentro entre los estudiantes e investigadores de las diferentes

areas de conocimiento, con la finalidad de difundir los trabajos de investigacién
de las diferentes disciplinas que desarrollan para la atencién de problematicas mundia-
les; a la vez, impulsar el interés en los jovenes universitarios continuar en la investiga-
cion, defensa y publicacién de sus propuestas; asi como insertar a jovenes talentos en
los estudios del posgrado de calidad en el pais o extranjero.

A partir de que el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt) lanzara por pri-
mera ocasién la convocatoria de Programa de Fomento a las Vocaciones Cientificas y
Tecnolégicas en nifnosy jévenes mexicanos en 2012, la Universidad Auténoma de Ciudad
Judrez no dudoé en participary obtener una de las 22 sedes a nivel nacional. Los primeros
en interesarse en el Encuentro fueron los jévenes universitarios que realizaron un Vera-
no de la Investigacion Cientifica.

Al paso de cuatro versiones del evento (2013-2016), hemos recogido experiencias
académicas, anécdotas, casos exitosos y dado seguimiento a la trayectoria de jévenes
que fueron seleccionados para ocupar los primeros y segundos lugares de cada catego-
ria. Algunos de ellos obtuvieron premios a nivel nacional, otros iniciaron los estudios de
posgrado y otros mas, siguen mejorando su formaciéon académica.

Hemos logrado imprimir una huella dentro de las tres funciones sustantivas de la
Institucion; por un lado, la docencia la cual se ve implicita en la presentacion de los re-
simenes de investigacién, cumpliendo con el contenido y formato necesario para parti-
cipar en la convocatoria; en la investigacion, donde los estudiantes participaron en tres
modalidades: oral, cartel y prototipo y, en la extension, al presentar a la comunidad en
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general, los alcances de la investigacidon, generando espacios de didlogo entre expertos
contando con la participacién de otras instituciones del estado.

El compendio de memorias del cuarto Encuentro de Jévenes Investigadores en el es-
tado de Chihuahua, retine 21 resimenes de investigacién que resultaron ganadoras en
2016 de las siete areas de conocimiento establecidas por el Conacyt; Fisica, Matematicas
y Ciencias de la Tierra, Biologfa y Quimica, Medicina y Ciencias de la Salud, Humanidades
y Ciencias de la Conducta, Ciencias Sociales; Biotecnologia, Ciencias Agropecuarias e In-
geniarias.

Aunado a las siete @reas reconocidas por el Consejo, el responsable institucional y
operativo, aligual que el comité evaluador decidié incluir el &rea de las Artes, las cuales
abarcan programas como Musica, Composicién Musical, Artes Visuales y Critica del Arte,
considerando de suma importancia la inclusién de las areas culturales con impacto e
inclusién social.

Agradecemos el apoyo institucional del licenciado Ricardo Duarte Jaquez, Rector, por
su confianza y apoyo en las gestiones académicas y administrativas para llevar a cabo
el evento; al doctor Luis Enrique Gutiérrez Casas, Coordinador General de Investigaciony
Posgrado, por sus atinadas aportaciones al programa, apoyo logistico y coordinacién de
la oferta de posgrado de nuestra Institucién; al maestro Ramdén Chavira Chavira, Direc-
tor General de Difusién Cultural y Divulgacién Cientifica, por la edicién de los resiimenes
ganadores, asi como al maestro Antonio Guerra Jaime, Director General de Vinculacién
e Intercambio, el cual dirigié y dio soporte a las actividades realizadas por la oficina de
Cooperacion e Internacionalizacion.

Ademas, a los responsables de mesa, los cuales fungieron como coordinadores de
las areas de conocimiento, revisaron junto al comité evaluador los trabajos presentados
y dictaminaron a los ganadores, al doctor José Trinidad Elizalde Galindo, doctora Florin-
da Jiménez Vega, doctora Alejandra Rodriguez Tadeo, doctor César Silva Montes, doctor
Nemesio Castillo Viveros, doctor Juan Pedro Flores Margez, doctor Noé Gaudencio Alba
Baenay el doctora Rutilio Garcia Pereyra.

Agradezco a todo mi equipo de trabajo por su empeno y dedicacién que brindaron,
durante las reuniones previas al evento, gestidn y seguimiento a las tareas encomen-
dadas, por aportar lo mejor de cada uno, para organizar, atender y lograr que el Cuar-
to Encuentro de Jévenes Investigadores en el estado de Chihuahua, fuera un éxito. A
la maestra Guadalupe Alejandra Cardoso Mendiola, licenciatura Cynthia Rubi Marquez
Solis, maestra Yadira Isela Marquez Gonzalez, ingeniero Jorge Edwyn Martinez Reyes,
maestro José Maria Palacios Varela, licenciatura Andrea Yelvani Salazar Ibarra, maestra
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Rosaura Gatica Castillo, maestra Flor Georgina Lujan Rangely maestra Alejandra Vargas
Castaneda.

La experiencia y aprendizaje obtenidos sera reflejado en las préximas generaciones
de profesionales, capaces de comprender las problematicas que nos aquejan, buscar
soluciones técnicas y cientificas, pero también sociales, humanas y con responsabilidad
social, para transformar de la mejor manera nuestra realidad.

Continuaremos trabajando, para que espacios como el Encuentro de Jovenes Investi-
gadores en el estado de Chihuahua, sea un semillero de profesionales criticos y compro-
metidos con su entorno social, econémico, politico y cultural que permita a la sociedad
alcanzar estandares de calidad de vida.

Alejandra Orozco Irigoyen
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MENSAIJE DEL RECTOR

a Universidad Auténoma de Ciudad Juarez consciente de que el desarrollo de la in-

vestigacién cientifica es uno de los pilares que sustenta la consolidacién de cual-

quier Institucién de Educacién Superior, realiza grandes esfuerzos para fomentar,
entre sus estudiantes e investigadores, la creacion de espacios de reflexién, discusion
y analisis.

Ademds de generar conocimiento, se incentiva a los jévenes estudiantes para que
elaboren trabajos de investigacion o desarrollo tecnoldgico que les despierten interés
en el desarrollo de la ciencia y sus aplicaciones.

Se les atrae hacia el campo de la ciencia aplicada, donde participan en proyectos que
resuelven problemas que obstaculizan el desarrollo de la comunidad.

El Cuarto Encuentro de Jévenes Investigadores se vivié como una experiencia exito-
sa, que deja constancia del vinculo que asocia estudiantes, egresados e investigadores,
en actividades que sirven para que los alumnos mas destacados elijan como alternativa
vocacional el cultivo de la ciencia, la investigacién aplicada y el ancho campo de las in-
novaciones.

Lic. Ricardo Duarte Jaquez
Rector de la Universidad Auténoma de Ciudad JuGrez
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a labor de la investigaciéon académica dentro de las instituciones de educacién su-
perior es cada dia mas importante y se ha consolidado como la manera de actuali-
zar con mayor eficacia sus programas educativos. Cada dfa es mayor el nimero de
investigadores reconocidos adscritos que contribuyen, dentro de sus actividades como
docentes, a formar en este dmbito a los estudiantes. Con esta formacion contardn con
mayores y mejores herramientas para afrontar su futuro como profesionistasy como fu-
turos investigadores tanto en el servicio publico, en el docente, o en la iniciativa privada.

Que este evento se encuentre en su cuarta edicién refleja una madurez y un mayor
arraigo dentro de las actividades en la formacién de recursos humanos enfocados en la
investigacion cientifica por parte de las instituciones del estado. Es muy importante que
este ejercicio académico inicie con alumnos y alumnas de pregrado ya que también tiene
el propdsito de incentivarlos a continuar su preparacion profesional en alglin programa
de posgrado, los cuales se enfocan principalmente en tareas de investigacion.

En estas memorias se concentran los resultados de los trabajos de investigacion de
alumnas y alumnos de pregrado en el 4.°© Encuentro de Jévenes Investigadores en el
Estado de Chihuahua. Es un compendio de investigaciones por area de conocimiento
y que abordan problemas de la regién, por lo que sin duda son de sumo interés para la
comunidad, ya que consideran como unos de sus objetivos fundamentales la solucién
de problemas del entorno.

Luis E. Gutiérrez Casas
Coordinador General del Investigacién y Posgrado
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a Universidad Auténoma de Ciudad Juarez congrega y forma individuos capaces de

transformar su entorno, a través del interés por aprender, explorary aplicar el co-

nocimiento adquirido en tematicas generales y especificas que les permitird pro-
poner soluciones a nuestras problematicas ambientales, econémicas, gobernanza, co-
rrupcién, género, violencia y pobreza, solo por mencionar las mas relevantes.

La convivencia docente-estudiante es la via idénea para plantear alternativas sus-
tentables a nuestra comunidad, pero también, abonar al conocimiento universal. La
ciencia y tecnologia deberd ser un brazo rector en elavance y desarrollo de las socieda-
des, pero también, la via para generar alternativas sostenibles.

Actualmente, la innovacién, la tecnologia y las comunicaciones, nos avasallan como
sociedad y debemos mantener la universalidad del conocimiento para equilibrar los re-
tos que se avecinan a pasos agigantados.

El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia fue muy acertado al promover en todo el
pais, la participacién de los jovenes universitarios con la presentacion de resultados de
sus investigaciones en su formacién universitaria del pregrado, con la finalidad de pro-
mover la investigacion en el pais, asi como los estudios de posgrado.

Las autoridades académicas, debemos mantener la preocupacién de formar profe-
sionales competitivos, comprometidos a su profesién, con altos valores morales y éti-
cos que aporten al desarrollo econémico, socialy cultural desde lo local hacia lo global.

Es un orgullo para nuestra Institucién presentar los resultados de esta quinta edicidon
del Encuentro de Jévenes Investigadores en el Estado de Chihuahua, donde se promovié
la participacion de los jovenes pertenecientes a las 13 instituciones que conforman el
Consorcio Interinstitucional de Educacién Paso del Norte.

Los resimenes que encontraran en este documento, son de estudiantes que fueron
seleccionados como primery segundo lugar en cada una de las areas de conocimiento, asi
como aportaciones de académicos que fungieron como evaluadores en tan magno evento.

Mtro. Antonio Guerra Jaime
Director General de Vinculacion e Intercambio
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Area: 1. Fisica y Matematicas

Nombre del docente: Dr. José Trinidad Elizalde Galindo
Departamento: Fisica y Matematicas

Instituto: Ingenieria y Tecnologia

MENSAIJE

'articipar en un evento donde los jovenes se presenten con el gusto de verse en-
vueltos en el ambiente cientifico, tal como ocurrié en este encuentro, fortalece la

visién de un entorno estatal propicio para que los estudiantes se incluyan en acti-
vidades cientificas y tecnolégicas. Ha sido grato escuchar a los jévenes buscando expli-
caciones apropiadas para las problematicas que abordaron en cada uno de sus trabajos
de investigacion. Todo estudiante que comparta el gusto por el desarrollo de conoci-
miento deberia vivir esta experiencia, ya que, sin duda, es basica para su crecimiento
profesional.

A todos los jévenes que participaron, ha sido muy grato el escucharlos y percibir su
emocién a la hora de exponer y defender sus puntos de vista en cada una de sus in-
vestigaciones. Es mi apreciaciéon que esto es solo el despertar de profesionistas con un
gran futuro en la investigacion cientifica y el desarrollo tecnolégico. Sin duda, espero
verlos en un futuro no muy lejano en eventos donde presenten resultados de proyectos
de mayor envergadura; ya que el Unico limite que tienen es el de su propio compromiso
con seguir aportando a la ciencia y la tecnologia, siempre buscando conocimiento mas
profundo, que vaya en beneficio de la humanidad y el mundo en el que vivimos.

Elmejor de los viajes en este vasto océano que es el universo.
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MODELADO DE DECISIONES SESGADAS
EN ANSWER SET PROGRANMING

Miguel Alonso Peinado Portillo

Licenciatura en Mateméticas

Universidad Auténoma de Ciudad Juarez

al120547@alumnos.uacj.mx

Asesor: Doctor Juan Carlos Acosta Guadarrama, Universidad Auténoma de Ciudad
Judrez, correo electrénico: juan.acosta@uacj.mx

a toma de decisiones es un tema cuyo auge ha crecido desde el siglo xx con el co-

mienzo del estudio de la inteligencia artificial. Entre los temas de interés del llamado

decision making, tenemos el modelado de preferencias. Se dardn nociones béasicas

de la teoria de Answer Set Programming (ASP) para luego mostrar su utilidad para mo-
delar problemas donde interfieren opciones con algln tipo de preferencia sobre ellas.

Palabras clave: Answer Set Programming, decisiones sesgadas, logica, preferencias.

INTRODUCCION

En la vida diaria existe un gran nimero de situaciones donde es necesario elegir en-
tre distintas opciones que se nos presentan. Por lo general, estas vienen acompanadas
con cierta jerarquia entre ellas que son resultado de las preferencias de cada persona.
Tomemos como ejemplo el menu de un restaurante donde existen varias opciones de
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platillos que seran elegidos de acuerdo con los gustos de cada persona, carne, pollo,
pescado; ademas, tiene estas dos opciones como bebida: vino tinto y vino blanco.

Si un cliente llega y nos dice que prefiere el pescado a la carne y la carne al pollo,
afadido a que en caso de carne blanca entonces prefiere vino blanco y que prefiere vino
tinto en caso de comer carne. La dificultad de estas preferencias se complica entre mas
alternativas se tenga en el mend. Si bien una persona realiza el proceso de eleccidn sin
razonarlo de esta forma, al momento de automatizarlo resultaria muy complejo sin el
marco tedrico que se presenta en este trabajo.

Aqui surgen varias preguntas al respecto: ;C6mo podemos modelar este tipo de si-
tuacion? ;Qué pasaria si al llegar al restaurante nos dicen que se les acabé el pescado?
;Cualmendu es el que mejor satisface las preferencias del cliente en esta situacion? Aun-
que este ejemplo puede parecer sencillo de resolver, existen problemas de asignacién
de horarios en escuelas o de empresas que utilizan estas mismas ideas.

Como veremos en este trabajo, el modelado en Answer Sets resulta Util para repre-
sentar este tipo de problemas, con el empleo de proposiciones légicas con disyuncién
ordenada, que seran definidos en las secciones siguientes.

Por otro lado, cabe mencionar que para el calculo automatico de los Answer Sets se
ha utilizado un solver llamado DLV en linea, disponible en http://logic-lab.sourceforge.
net/dlv.html. Ademas, todas las traducciones de los articulos de la lengua inglesa fue-
ron realizadas por mi.

JUSTIFICACION

Es necesario caracterizar la forma de modelar problemas que ayuden a tomar decisio-
nesy encontrar la manera mas adecuada para modelar estas situaciones. La utilizacion
de Answer Sets se ha incrementado en los Gltimos afios con trabajos tan importantes y
demandados sobre teoria de juegos (De Clercq, Bauters, Schockaert, De Cock, & Now?é,
2014) o en la asignacion de horarios en una escuela (Banbara, Takehide, & Tamura, 2013),
por lo que se ha sido la semantica elegida para representar sesgos y restricciones (Nie-
mela, Syrjanen, & Brewka, 2002).

El conocer mejor y el caracterizar el marco tedérico nos brindara beneficios impor-
tantes no sélo en la légica clasica per se, sino también repercute en las aplicaciones
practicas que se derivan. Tal es el caso de los agentes inteligentes, diagndsticos y teorfa
de juegos, por mencionar solo algunos.
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OBJETIVO

Caracterizar inferencia bajo sesgos y restricciones en Answer Sets Programming para
determinar sus alcances y limitaciones.

MODELADO EN ANSWER SETS

En esta seccién daremos una breve introduccién sobre semantica de Answer Sets, ya
que es la herramienta que utilizaremos para el modelado de problemas con preferen-
cias. Para mayor detalle, consultar (Gelfond & Lifschitz, 1991).

Los programas logicos tradicionales trabajan bajo el principio de “la suposicién del
mundo cerrado” (Gelfond & Lifschitz, 1991), el cual nos dice que cuando no hay informa-
cion de que una proposicion es verdadera, ésta es tomada como falsa. Esto se debe a que
estos programas funcionan con la llamada negacidn por falla, lo que impide que repre-
senten situaciones donde hay informacién incompleta.

Estaidea lleva a la necesidad de distinguir entre dos tipos de negaciones: la negacion
por falla (también llamada negacién débil, denotada aqui por “ =") que nos dice que no
hay evidencia de que un atomo sea verdadero; y la negacién cldsica, o negacion fuerte,
que denotaremos aqui por "~".

Definamos ahora el lenguaje de Answer Set Programming, ya que es el que nos per-
mitird trabajar con los programas légicos de nuestro interés.

DEFINICION 1

(Lenguaje ASP para programas légicos, Lasp ) En Lo siguiente, Lysp es un lenguaje de 16-
gica proposicional con simbolos proposicionales; @, @1, -+ conectivos: "*" (conjuncién);
disyuncién, denotada por "v"; “<" (derivacién, también denotada como "—"); constantes
proposicionales “1" (tautologia); “L" (contradiccién); “~" (negacién por falla o negacién
débil, también denotada por la palabra not; "~" (negacioén fuerte, equivalentemente de-
notada como "-"); simbolos auxiliares “(", ")" (paréntesis). Los simbolos proposicionales
son llamados dtomos o proposiciones atémicas. Una literal es un dtomo o un &tomo
negado fuertemente. Una regla es un par ordenado heal!(r) « body(r).
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Ahora podemos definir lo que es programa légico extendido, que son los que nos per-
miten definir la semantica en Answer Sets para representar problemas donde se utilice
la negacion fuerte.

DEFINICION 2

Un programa légico extendido es un conjunto de reglas de la forma

T LO — Ll,...,Lm,—|Lm+1,...,—|Ln.

Donde cada L; es una literal.

Para poder definir un Answer Set, necesitamos primero un par de conceptos. Llama-
mos a un programa légico bdsico a un programa extendido cuyas reglas no contienen
negacion por falla. Formalmente, decimos que un conjunto de literales X de un programa
basico TT es cerrado bajo TT si para cada I € TT si se cumple que {Li,..,Ln} € X, entonces
Lo € X. Al conjunto minimo de dtomos que es cerrado bajo TT lo denotaremos por Cn(I1)
y constituye el Answer Set de TT.

Para el caso general en donde T es un programa extendido, definamos T1* como el
conjunto que se obtiene al eliminar:

1. Cada regla que tenga una férmula =L en body(r)de la forma en para alguna
LeX.
2. Todas las formulas de la forma —L en body(r) de de las reglas restantes.

Como se puede observar, el programa [T* que se obtiene es un programa basico, por
lo gue ya esta definido su answer set. Por tanto, siambos conjuntos coinciden, entonces
decimos que X es un answer set de T]. Es decir, el answer set de T se caracteriza por
Cn(I1¥) = X. Diremos que un answer set es consistente si no contiene un &tomo y su
negacion fuerte a la vez.

En palabras informales, podemos decir que un answer set de T es un conjunto de li-
terales tales que todos sus elementos son verdaderos el programa TJ. Es decir, son todas
esas literales que son conclusiones del programa. Veamos el siguiente ejemplo ilustrativo:

Ejemplo 1. Sea el programa definido por las siguientes reglas:

. PP
2. q<p
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De acuerdo con la definicién de Answer Set, concluimos que el Unico que existe para
I es {q}.

Programas légicos con disyuncién ordenada: En Qualitative Choice Logic (Brewka,
Benferhat, & Le Berre, 2002) se introduce un nuevo conectivo légico llamado disyuncidn
ordenada, denotada por “X”. Intuitivamente, AXB significa: si es posible A; si A no es
posible, entonces al menos B. Este conectivo nos permite modelar problemas donde
intervienen varias opciones a elegir, pero ademas existe una cierta preferencia entre las
distintas opciones.

Con la introduccién de este conectivo, se puede definir un nuevo tipo de programa
légico, que es una generalizacién de un programa extendido. Las siguientes ocho defini-
ciones fueron obtenidas de Logic Programming with Ordered Disjunction (Brewka, 2002).

DEFINICION 3

Un programa légico con disyuncién ordenada (ODLP, por sus siglas en inglés) es un con-
junto de reglas de la forma

ri € X..XC, < Ay, ...,Ap,—By, ..., 1By

Donde cada Cj, 4, B; son literales. Note que un programa logico extendido es un caso
particular donden =1.

Ejemplo 2. Sea R el programa con disyuncién ordenada que se compone de las si-
guientes reglas:

2. BXC < =D

La definicion de Answer Set para un ODLP es distinta a la ya definida para un progra-
ma extendido. Esta se define por medio de programas separados.

DEFINICION 4

Sea r: €, X..X C, < bodyuna regla. Para k <n, definamos la k-ésimaopcién de r como:
Tk: Ck «— bOdy U{—|Cl, ""_‘Ck—l}'
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DEFINICION 5

Sea P un ODLP. Decimos que P'es un programa separado de P si se obtiene al remplazar
cada regla de P por una de sus opciones.

Parailustrar mejor estas dos definiciones, continuemos con nuestro ejemplo 2. Como
cada regla de R solo tiene dos opciones, entonces se obtienen cuatro programas sepa-
rados.

A «=C A «=C

B < =D C<——|ﬂ,—|B
B «=C,—A B« —C,-A
B < =D C < -D,-B

Como se puede observar, los programas separados no contienen disyuncién orde-
nada, de los cuales ya hemos definido sus answer sets. Esto nos lleva a la siguiente
definicién.

DEFINICION 6

Sea 1 un ODLP. Un conjunto de literales X es un answer set de P si es un answer set
consistente de un programa separado de P.

Nuevamente del ejemplo 2, tenemos tres answer sets de P resultantes de los progra-
mas separados: {A, B} {B}, {C}. La primera pregunta que nos podemos hacer es sobre cuél
de estas tres opciones es preferible en el programa. Por lo tanto, es necesario definir un
criterio para establecer qué answer set satisface mejor cada regla del programa.

DEFINICION 7

Sea S un answer set de un ODLP P. Decimos que S satisface la regla r (denotado por deg,

(r):

€, X..XC, <Ay, ...,A,,—B,, .., —B,.
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Congrado1si A& Sparaalginjo B €S paraalgini.
Congradoj, 1=<j=n,sitodos los A €S, ningin B;€Syj=min{r|C.ES}.

A partir de estos grados de satisfaccidn, se pueden definir ciertos criterios para de-
cidir cual answer set es preferible sobre otro. En Niemela, Syrjanen, & Brewka (2002) se
definen tres distintos criterios los cuales se presentan a continuacion. Para las siguien-
tes tres definiciones, consideremos P un ODLPy S1, S2 dos answer sets de P. Ademas,
definamos S (P) como el conjunto de reglas en P que se satisfacen por S con grado .

DEFINICION 8

Decimos que 57 es cardinal-preferido a Sy (denotado por 57> c S2) ysélo si existe ital
que |sip)| > |si(p)| y para toda j <i,IS/(P)] = ISJ(P)|.

DEFINICION 9

Decimos que S7 es inclusién-preferido a 52 (denotado por 51> ,-52) siysolosiexiste una
ktal que s¥(P) c sk(pP) y para toda j <k se cumple que s{(P) = sJ(P).

DEFINICION 10

Decimos que S1 es Pareto-preferido a Sy (denotado por 51> ,, S2) siy sélo si existe r € P
tal que degs, () < degs,(r) y para ninguna v’ € P, degs, (') > degg, (r").

Ejemplo 3. Supongamos que quiere adquirir un automaévil de agencia, el cual puede
serun carro, una camioneta o una pick-up. Ademas, supongamos que puede escoger en-
tre transmisién automatica y transmisién estandar. Aqui se presentan las preferencias
entre las distintas opciones.

ry: carro X camioneta X pick-up.
r,: estandar X automatico.

r3: automatico « pick-up.

Donde la regla nimero tres nos dice que si nuestra eleccién es una pickup, entonces
la queremos automatica.
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pick-up <= carro, camioneta

carro camioneta <= carro
estandar estandar estandar
automatico < pick-up automatico < pick-up automatico < pick-up
carro camioneta <= carro pick-up <= carro, <- camioneta
automat’lclo e—-e;tandar automat/lc.o <= e;tandar automatico <—— estandar
automatico < pick-up automatico < pick-up - .
automatico <— pick-up

Como r tiene tres opcionesy rp tiene dos, por tanto, resultan seis programas sepa-

rados.
Utilizando un solver DLV, encontramos que existen seis distintos answer sets, que

son los siguientes:

S1 ={carro, estédndar}; S {camioneta, estandar}
S3 = {carro, automatico}; Sy = {camioneta, automatico}
Sg = {troca, automatico}; Sg = { pick-up, estandar, automatico}

De acuerdo a la Definicién 7, la siguiente tabla nos muestra el grado de satisfaccion

para cada regla seglin cada answer set.

N 1 2 1 2 3 3
ry 1 1 2 2 2 1

3

Ahora analicemos cual answer set es el preferido, utilizando los tres criterios defini-
dos anteriormente. Mostramos los conjuntos con S]-"(P) conl<i,j<5.
511(P) ={r, 2,13} 512(P) = 0; 513(P) = 0.
S3(P) = {ry,3}; S3(P) ={n} S3(P)=0.
S3(P) ={r, 13} S3(P) ={n}; S3(P) =0.
Si(P) ={r3}; SZ(P) = {r,n} SZ(P) = Q.
S3(P) = {rs}; S2(P) ={r}; S2(P)={n}.
Se(P) = {r,, 13}, SE(P) =0; SE(P) = {r}
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Asi, tenemos que |s{(P)| > |s}(P)| para toda 2 <j <5. Esto nos indica que §; > ;. Si-
milarmente, tenemos que S}(P) c S{(P), por lo tanto S, >; S;. Finalmente, tenemos que
degs, (1) < degs,(r;) cony ademas, se cumple que con Por lo tanto, se cumple el criterio
de Pareto y asi . De acuerdo a estos tres criterios, concluimos que es nuestro answer
set preferente.

Ahora suponga que al llegar a la agencia, nos informan que no tienen disponibles
carros estandar, esto se traduce a agregar la siguiente regla a nuestro programa:

gy~ estandar < carro.

Esto nos elimina S1y S2 de la lista de answer sets y ademdas nos agrega uno nuevo
S1 = {carro, automatico, ~ estédndar}. AlLno ser S1 un answer set del nuevo programa, S2
y S7 son los answer sets candidatos a ser preferentes, pero si analizamos los criterios,
ninguno de los tres aplica para distinguir cual de los dos es preferible. La pregunta aqui
es ;qué otro criterio puede utilizarse para elegir entre estos dos answer sets?

RESULTADOS PRELIMINARES

Como se puede observar en el ejemplo 3, los tres criterios que presentamos en este tra-
bajo resultan Utiles en unos casos, pero existen otros en donde nos son suficientes, como
al agregar la restriccion rg al programa. Aun asi, hemos confirmado que la semantica en
answer sets es una herramienta Util para modelar sesgos y restricciones.

CONCLUSION

La solucién de los problemas donde intervienen preferencias puede resultar dificil de
encontrar sin las herramientas adecuadas. Como acabamos de ilustrar en el ejemplo 3,
el modelado en answer sets resulta una opcién viable para la resolucién de este tipo de
problemas. Ademas, con esta misma teoria pueden abordarse problemas mas comple-
jos donde intervengan un ndmero significativamente mayor de reglas y de opciones. Por
otro lado, es importante continuar la investigacién para resolver las cuestiones donde
los criterios de eleccion del answer set preferente lleguen a fallar, lo que nos lleva a
proponer una extensién al lenguaje actual de preferencias con disyuncién ordenada.
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e realizé un diagnéstico sobre las condiciones del funcionamiento hidraulico de la

red de agua potable de la ciudad de Cuauhtémoc, Chihuahua. El trabajo de campo

incluyé un muestreo aleatorio de presién (kg cm2) de suministro, volumen entre-
gado y medido por el organismo operador, y a su vez datos para caracterizar las condi-
ciones de las cajas de valvulas. Estos datos fueron georreferenciados y posteriormente
se procedié a aplicar métodos de interpolacién geoestadisticos obteniendo la distribu-
cién espacial de las presiones registradas en la red de agua potable, y la identificacién
de sectores en donde el organismo operador cuenta con ineficiencias en el volumen que
entrega contra lo que factura. Finalmente, se observaron las condiciones con las que
operan actualmente las cajas de valvulas mediante un visualizador web. Demostrando
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la potencialidad de los sistemas de informacién geograficos para mejorar las condicio-
nes de la red de agua potable.
Palabras claves: red de agua potable, eficiencia, Cuauhtémoc.

INTRODUCCION

La eficiencia para abastecer de agua potable a una regién se define como la capacidad
de extraer, conducir, regularizar, potabilizary distribuir el agua de una manera eficiente,
y a su vez, que el servicio sea continuo y de gran calidad (ANEAS, 2008). Ahora bien, la
eficiencia de una red de agua potable se determina evaluando tres diferentes enfoques:
i) ingenieria de produccién y distribucién, conocida como eficiencia fisica; ii) de comer-
cializacién del servicio, determinada mediante la eficiencia comercial; y iii) de desarrollo
institucional, vinculada con la eficiencia administrativa. En las dltimas décadas, la Ciu-
dad Cuauhtémoc, Chihuahua registré un crecimiento de 33.5 %, consolidéndose como
la ciudad mas importante en la Regién Occidente del estado de Chihuahua, lo cual ha
incrementado la demanda de agua potable para todos sus usos (DPEDC, 2011).

JUSTIFICACION

Actualmente la ciudad ya presenta problemas que perjudican a la poblacién, como la
presién bajay fugas continuas en ciertos sectores de la ciudad; por lo que un diagnéstico
oportuno ayudara a mejorar la eficiencia en el abastecimiento del vital liquido.

OBJETIVO GENERAL

Diagnosticar las condiciones de funcionamiento hidraulico y de operacién actuales de la
red de agua potable de la ciudad de Cuauhtémoc, y un analisis de correlacién con el in-
dice de marginacién poblacional. Los objetivos especificos son los siguientes: i) Anélisis
espacial de las presiones de suministro en tomas domésticas y comerciales; i) Deter-
minacion del grado de eficiencia entre el volumen entregado y medido por el organismo
operador; iii) Andlisis de las condiciones actuales con que operan las cajas de valvulas;
iv) Visualizador web de las condiciones de las cajas de valvulas.
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MATERIALES Y METODOS

AREA DE ESTUDIO

La ciudad de Cuauhtémoc se encuentra ubicada en la latitud 28° 24' 18" N y la longitud
106° 52' 0" W (Enriquez VVenzor et al., 2014, véase figura 1). El municipio cuenta con una
poblacién de 154 639 habitantes, de los cuales, 114 007 se encuentran ubicados en la
ciudad de Cuauhtémoc (Inegi, 2011). Esta situado en la regidn centro-oeste del estado,
cuenta con una altitud de 2060 metros sobre el nivel del mar (Inegi, 2010).

3148000

3145000

W

g_

México Chinuahua

Figura 1. Area de estudio. Ciudad Cuauhtémoc, Chihuahua, México.

La base de datos que se utilizé en esta investigacion surgié de un proyecto que tiene
por nombre, “Estudio de incremento de la eficiencia fisica, hidraulica y energética en el
sistema de agua potable en el municipio de Cuauhtémoc en el estado de Chihuahua",
dirigido por el M.I Victor Hernandez Jacobo (Hernéndez, 2014).

Anélisis espacial de las presiones de suministro en tomas domésticas y comer-
ciales
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Se utilizaron 293 puntos aleatorios de muestreo en tomas domésticas y comerciales
distribuidos de forma regular en toda la ciudad Cuauhtémoc para determinar las condi-
ciones de presién de suministro con que opera la red de agua potable. Para esto se loca-
lizaron domicilios que contaran con una llave de jardin accesible. La medicién se obtuvo
con un manémetro de presién con una escala de valores en kg cm. Para georreferenciar
los datos, se opté por utilizar el programa libre Google Earth (Google, 2015), obteniendo
la localizacién de cada punto de muestreo. Posteriormente se realizé una interpolaciéon
mediante el médulo geoestadistico de distancia inversa ponderada o IDW, por sus siglas
en inglés (ArcGlS, 2012).

Determinacion del grado de eficiencia entre el volumen entregado y medido por el
organismo operador

Para determinar el grado de eficiencia entre el volumen entregado y el medido por
el organismo operador (00), se realizé un muestreo en zonas aleatorias de la ciudad.
Cabe aclarar que se considerd un error del #15% (1.5 por cada 10 lts) de acuerdo a las
especificaciones del aforador. Estos datos puntuales se georreferenciaron mediante el
mismo procedimiento de los puntos de presién. Una vez realizada la georreferenciacion
se procedié a determinar mediante poligonos de Thiessen, el cual determina el area de
contribucién o de influencia en base a la localizacién de los puntos muestreados (Arc-
Gis, 2015). Una vez ya obtenidos los datos se realizé una clasificacién en: i) cobro igual al
consumo; ii) cobro superior al consumo; y finalmente iii) cobro inferior al consumo.

Analisis de las condiciones actuales con que operan las cajas de valvulas.

En este caso se levantaron 379 puntos, los cuales hacen referencia a la ubicacion de
las cajas de vélvulas en la traza urbana de Ciudad Cuauhtémoc, georeferenciandose de
la misma manera que los anteriores. Se determinaron las zonas de influencia de cada
una de las condiciones de las cajas de valvulas mediante el método de poligonos de
Thiessen, mencionada en el apartado anterior.

Visualizador Web.
Una manera mas didactica de visualizar informacién geografica es por medio de plata-
formas web, estés son llamadas comidnmente como Web Mapping e integran la infor-
macioén geografica en servidores locales, los cuales pueden ser de servicios publicos o
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privados (0SGeo-es, 2014). Para este proyecto se estd empleando el software libre Goo-
gle Earth™ (GE), en donde se ubicaron las cajas de valvulas para el afio 2014, informa-
cién respectiva del objeto, asi como fotos de su localizacién en la ciudad de Cuauhtémoc.

RESULTADOS

Analisis espacial de las presiones de suministro en tomas domésticas y comerciales
Como resultado de la georreferenciacion de los puntos de muestreo de presién de sumi-
nistro se obtuvo la distribucién espacial de los 293 puntos sobre el area urbana de ciu-
dad Cuauhtémoc (figura 2). Se realizé una reclasificacion del resultado de interpolacion
con IDW, utilizando los siguientes rangos propuestos por el Sistema Intermunicipal de
los Servicios de Agua Potable y Alcantarillado (SIAPA, 2014): i) presién baja, de 0 a 1.5 kg
cm-2; ii) presién normal, de 1.5 a 3.0 kg cm-2; iii) presién alta, de 3.0 a 4.5 kg cm-2; vy, iv)
presién muy alta, mayor a 4.5 kg cm-2. La distribucién espacial de esta reclasificacion
de los valores se observa en la figura 3. Se obtuvo que aproximadamente el 70% de la
ciudad opera bajo condiciones normales (en color verde), el 9.6% presenta bajas pre-
siones (distinguidas por un color rosa), las cuales se localizan de forma aislada al sury
suroeste de la ciudad, lo cual puede conducir a un desabasto en casas de dos plantas o
mala calidad del servicio de suministro.

=l
Leyenda 315000 318000 321000

*  Ubicacion de los puntos de muestreo

— Traza de Ciudad Cuauhtémoc LRl 1 = A

Figura 2. Ubicacién de los puntos de muestreos de la presién de suministro en la red de agua
potable en la ciudad de Cuauhtémoc, Chihuahua.
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Leyenda
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Traza de Ciudad Cuauhtémoc
Tipo
Presion Alta
Presion Baja
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Figura 3. Clasificacién de interpolacién de los datos puntuales de presién de suministro en la red
de agua potable de Ciudad Cuauhtémoc, Chihuahua, mediante el método IDW.

Determinacion del grado de eficiencia entre el volumen entregado y medido por el
organismo operador

Se obtuvo la distribucién espacial de los 293 puntos cubriendo el area urbana de Ciudad
Cuauhtémoc satisfactoriamente (figura 2). El resultado de la creacion de los poligonos
de Thiessen, mediante la clasificacién de los valores de volumen entregado y medido
en la red de agua potable, se puede observar en la figura 4. Este resultado muestra que
del @rea total urbana (5260.07 has), se encontré que el 61.66% se encuentra en un rango
estable; mientras que en el 27.77% se cobra menos de lo que se consume, y finalmente
en el 10.56% se cobra mas de lo que se consume.
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Figura 4. Clasificacién de los puntos de muestreos de volumen entregado y medido en la red de
agua potable en la ciudad de Cuauhtémoc, Chihuahua.

Analisis de las condiciones actuales con que operan las cajas de valvulas.
Alrealizar la georreferenciacién de las localizaciones de las cajas de vélvulas, se han ob-
tenido 379 registros, cubriendo la totalidad del érea (figura 5). El resultado de la creacion
de los poligonos de Thiessen para determinar el area de influencia de cada una de las
cajas de valvulasy su respectiva clasificacién de acuerdo a sus condiciones se observan
en la figura 6. Del drea total urbana se registraron distintas categorias referentes a las
condiciones de las cajas de valvulas, entre ellas las mas registradas fueron: azolvada
con 37.92%, inundada con 9.94%, normal con 19.46%, sellada con 7.97%, y semi-azolva-
da con un drea de 17.21%.
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Figura 5. Clasificacién de las condiciones de las cajas de valvulas en Ciudad Cuauhtémoc, Chi-
huahua.
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Figura 6. Ubicacién de los puntos de muestreos de las condiciones de las cajas de valvulas en la
red de agua potable en la ciudad de Cuauhtémoc, Chihuahua.
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VISUALIZADOR WEB

Finalmente y para demostrar la utilidad de presentar los resultados en una ambiente
amigable y dinamico para los usuarios, se decidié hacer un visualizador web implemen-
tado con el software Google Earth (véase figura 7).

Figura 7. Visualizador web de las condiciones de las cajas de valvulas.

DISCUSION

De acuerdo a lo publicado en las investigaciones realizadas por Diaz-Padilla (2011) y
Verbist K. (2010), se menciona que una gran parte del norte y noroeste de México ha sido
afectado por fendémenos de sequias prolongadas. Aunado a esto, el estado de Chihuahua
tiene una precipitacién pluvial anual que oscila entre 250 y 500 mm (Conagua, 2008). En
el caso de la ciudad de Cuauhtémoc, que cuenta con un clima semiseco templado, el
desarrollo no planificado de la agricultura y la obsolescencia de algunos sistemas de
riego han incrementado la demanda de agua en regiones rurales, con lo cual se agudiza
la competencia por el recurso hidrico necesario para uso publico urbano (Gobierno del
Estado de Chihuahua, 2004).
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CONCLUSION

El grado de eficiencia que se determiné entre el volumen entregado y medido por el or-
ganismo operador, muestra que si bien hay zonas en donde el cobro es correcto, existen
otras en donde hay problemas ya que se cobra mas de lo que se utiliza, u otras zo-
nas en donde se cobra menos de lo que en realidad se consume. La caja de valvulas es
la estructura hidraulica complementaria donde se ubican valvulas de control o para la
operacién de valvulas de seccionamiento tipo mariposa o compuerta, necesarias para la
operacion de una red de agua potable o de agua tratada (SOAPAP, 2014). Por lo que man-
tenerlas en el estado adecuado es de suma importancia para abastecer a la ciudad de
agua potable y desperdiciar lo menos posible este vital recurso. El visualizador web que
se cred en este proyecto no es de uso publico ya que no es pertinente que la informacién
que se generd sea de acceso libre.

RECOMENDACIONES

En general, creemos que las recomendaciones mas apropiadas en el area de estudio
para atender de una forma integral el problema abordado en esta investigacién, se pue-
den resumir en estas acciones: 1) Fomentar la inversion gubernamental en el manejo,
distribucién y saneamiento del agua; 2) aplicar tarifas justas para todos los usuarios
del agua (agricultores, industria, urbano, etcétera), para que los organismos operado-
res sean econdémicamente autosuficientes; 3) incrementar el uso de aguas tratadas con
tratamientos de segundo orden, para riego agricola y actividades recreativas antes de
verterlas a los cuerpos de agua (rios, lagos, etcétera); 4) incrementar la tecnologia y
tecnificacién de sistemas de riego agricola; 5) balance entre la extraccién y recarga del
acuifero; 6) conservar areas verdes y bosques; 7) mantener, renovary reparar la infraes-
tructura de la red de distribucién de agua potable en Ciudad Cuauhtémoc; 8) desarrollar
la cultura en la poblaciény en la clase politica para impulsar proyectos que incidan real-
mente en la mejora en las condiciones en el manejo del agua; 9) contratar especialistas
en las distintas instancias gubernamentales capaces técnicamente y metodolégica-
mente para abordar esta problematica.
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ESTUDIO DE GENERACION DE SEGUNDO ARMONICO EN POLVOS
DE OBTENIDOS POR METODO HiBRIDO
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n esta investigacién se estudia la respuesta de Generacién de Segundo Armaénico

(GSA) en muestras de polvos de Niobato de Litio (LiINbO,). Dichos polvos fueron

obtenidos mediante una técnica hibrida descrita en una investigacién previa, [1] en
la cual las variables fueron el medio (en seco o con HZO) y el tiempo de molienda de los
precursores, asi como el tipo de acido utilizado para la sintesis quimica. Para estudiar
la respuesta de GSA se utilizd un arreglo experimental donde la muestra a estudiar es
colocada dentro de una esfera integradora conectada a un espectrofotémetro, la mues-
tra dentro de la esféra es excitada por luz coherente infrarroja (1064 nm de longitud de
onda).

El principal resultado de este estudio es que todas las muestras generan segundo
armonico con diferentes intensidades, la muestra que presenta mayor respuesta es la
obtenida con tiempo de molienda de 90 minutos en seco vy sin presencia de acido.

Palabras clave: Segundo armdénico, nanocristales, laser.
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INTRODUCCION

La GSA es un proceso 6ptico no lineal en el cual la luz que incide en un medio se ve
alterada debido a su especial interacciéon con la materia, dando lugar a una respuesta
6ptica con el doble de frecuencia respecto a la luz incidente. Dicho de otra manera, es el
proceso en el cual dos fotones de una onda incidente con frecuencia w se combinan de
manera eficiente tal que se crea espontaneamente un fotén con frecuencia 2w [2]. Desde
el punto de vista clasico la GSA se explica a partir de la polarizacién no lineal de segundo
orden P@(t) de un medio cuando dos ondas de luz con magnitudes de campo eléctrico
asociados €7y E7 frecuencias w1y w2 respectivamente, se propagan sobre el mismo
camino 6ptico en el medio. La siguiente expresién describe estd polarizacion:

ﬁ(Z)(t) =€, X(Z)[Elze—iZmlt +E22€—i2(uzt + 2E1Eze—i(m1+m2)t +

2B Eze~ @m0t ¢ ¢ c| + 2 €y Y P[E,Ef + E,E5] (1.1)

Donde € es la permitividad eléctrica del vacio, x? es el tensor de susceptibilidad
eléctrica de segundo orden, los términos cuyos argumentos son 2w estan asociados a
la generacion de segundo armdnico, mientras que los términos donde las frecuencias
se suman o restan, se asocian a otros procesos 6pticos no lineales. ELfendmeno de GSA
es uno de los procesos 6pticos mas estudiados en materiales en bulto. Asi mismo, es el
mas utilizado en aplicaciones tecnolégicas, especialmente en fabricacién de sistemas
ldser modernos, asi como en el disefio de dispositivos opto-electrénicos [3].

El niobato de litio es un material cerdmico piroeléctrico, piezoeléctricoy ferroléctrico
que presenta buenas propiedades épticas no lineales, es utilizado en diversas aplica-
ciones como moduladores épticos, generadores de segundo armaénico, filtros de ondas
acUsticas superficiales, entre otras. La mayor parte de estas aplicaciones se usan ma-
teriales monocristalinos en bulto, sin embargo, en la actualidad también se aplican en
forma de peliculas delgadas y polvos de tamafio micrométrico y nanométrico [4].

JUSTIFICACION

La siguiente es una investigacién cientifica de caracter experimental cuyo objetivo prin-

cipal es la caracterizacion de la respuesta de GSA en polvos cristalinos de LiNbO, (LN).
En la actualidad este material ha sido estudiado en bulto y se le atribuyen diversas

propiedades fisicas y quimicas de relevancia comercial e industrial [5], como la genera-
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cién de segundo armonico que en este caso depende directamente del cuadrado de la
intensidad de la luz de excitacion y del cuadrado del espesor de la muestra (distancia
en la que interacciona la luz con la muestra) como se observa en la siguiente ecuacion:

Qo) = w?l? @2 1@ 2 senATkl 2
= seemeogoe KO 1) (~m B0}

Sin embargo, hay que mencionar que entre mayor es la distancia de interaccién mayor
es la absorcién 6ptica del material, por lo que existe un espesor 6ptimo para obtener la
mejor respuesta de GSA.

Ahora bien, el estudio propuesto para el caso de particulas de tamafio micro y na-
nométrico de LiNbO, es novedoso debido a la alta respuesta de GSA obtenida en siste-
mas de polvos con orientacién aleatoria y alta dispersién [6, 7, 8], en este caso el proceso
de absorcién éptica es despreciable por el tamano de las particulas. Esto originara nue-
vas aplicaciones de los polvos en ingenierfa médica como lo son los biomarcadores, asi
como en 6ptica no lineal en la creacién de nuevos laseres de tamafios mas pequefios.

METODOLOGIA

Se analizaron un total de 24 muestras las cuales fueron obtenidas en una investigacién
previa (1] siguiendo los pardmetros de la tabla 1.

Para realizar las mediciones, cada muestra es preparada individualmente controlan-
do su grosor con la ayuda de una hoja delgada de mica de 20 micras de espesor, a la cual
se le hizo un orificio de 6 mm de diametro. En todos los casos, se utiliza una cantidad
estandar de polvo determinada llenando un mismo volumen de polvo en un soporte de
muestra para TEM. Dicha cantidad es vertida sobre el portaobjetos, dentro del orificio de
la hoja de mica, posteriormente se distribuye sobre esta area circulary se comprime con
otro portaobjetos. Se retira la hoja de mica, dando como resultado una pastilla de polvo
compactado, con dimensiones de 6 mm de diametro y 20 um de ancho, como se puede
observar en la figura 1.
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Tipo de molienda Acido utilizado en la sintesis quimica Tiempos de molienda
Con agua Acido Oxético 360 270 | 180 | 90
Acido Citrico 360 | 270 | 180 | 90
Sin Acido 360 270 | 180 | 90
Seco Acido Oxético 360 270 | 180 | 90
Acido Citrico 360 | 270 | 180 | 90
Sin Acido 360 270 | 180 | 90

Tabla 1. Pardmetros de muestras realizadas por método hibrido

Una vez dispuesta la pastilla, se coloca el portaobjetos dentro de una esfera integra-
dora (como se muestra en la figura 2), de manera que se colecta toda la luz convertida,
es decir, la luz reflejada mas la luz transmitida.

El arreglo experimental es vertical, de manera que la excitacién incide por la parte
superior de la esfera y la muestra se introduce a la esfera por un costado de la misma.
Asi, la onda fundamental incide directamente sobre el polvo, tal como se ilustra en la
figura 3.

El &rea de excitacion se fijé con un diafragma circular con una apertura de 4 mm
colocado sobre la parte superior de la esfera. Se utilizaron potencias de excitacién de
tal manera que con esta area de excitacion efectiva, se tuviesen irradiancias (potencia/
drea) en multiplos de 10 Wm~?, a cada muestra se le realizaron pruebas con las potencias
10 potencias distintas del ldser infrarrojo, las cuales son mencionadas en la tabla 2.

Figura 1. Preparado de muestra LiNbO3
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Figura 2. LiNbO3 dentro de esfera integradora
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Figura 4. Caracterizacién GSA en muestras de LiNbOz, obtenidas con molienda en seco.
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Figura 5. Caracterizacién de GSA en muestras de LiNbO3 obtenidas con molienda en H20.

Figura 6. Respuesta de GSA en polvos de LiNbO3.

RESULTADOS

En las figuras 4 y 5 se muestra la respuesta en intensidad de la generacién de segundo
armonico en funcién de la intensidad del haz de excitacién de acuerdo al método descri-
to en la seccién anterior.

En la grafica 4 se presentan los resultados obtenidos para el caso de molienda en
medio seco, se observa que los polvos que tienen mejor respuesta de GSA son 90 mi-
nutos sin presencia de acido, 360 minutos con acido oxalico y 360 minutos con acido
citrico. Es importante resaltar que en este caso los especimenes que exhiben una mejor
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respuesta tienden a seguir un comportamiento lineal, mientras que aquellas con menor
respuesta, el comportamiento es cuadratico, por lo que sigue, una tendencia similar al
material en bulto y descrita por la ecuacion 2.1, esto hace suponer que el tamario de las
particulas debe de incrementarse para estas muestras.

De acuerdo a la ecuacién 2.1, la GSA depende tanto de la intensidad de la luz de exci-
tacién como del espesor de la muestra, presentando un comportamiento de tipo cuadra-
tico. Sin embargo, en el caso de las moliendas realizadas en seco se tiene un comporta-
miento lineal para aquellas que presentan la mayor generacién de arménicoy conforme
la respuesta disminuye, los resultados comienzan a comportarse cuadraticamente.

Tabla 2. Potencias utilizadas para excitar las muestras

Potencia Rango (m)J)
1 0.5465-0.5473
2 0.6443 - 0.6458
3 0.7865-0.7872
4 0.8966 - 0.9009
5 0.9958 - 0.9970
6 1113 -1118
7 1.227-1.235
8 1.308 -1.322
9 1.409 - 1.420
10 1.525 -1.541

En la figura 5 tenemos las muestras elaboradas por mecanoactivacién en presencia
de H,0. En dicha grafica apreciamos que en todos los casos se obtiene un comporta-
miento de segundo orden (cuadratico), que obedece a la ecuacién de la intensidad de la
generacién de segundo armdnico presentada en la seccién 2. De igual manera notamos
que en comparacion a las moliendas en seco, los especimenes realizados en medio ha-
medo tienen una menor respuesta de GSA.

Se pudo notar que para todos los casos, sin importar el método de obtencién, la res-
puesta de segundo armdnico aumenta en funcién a la intensidad del haz de excitacién
como era de esperar. Es importante mencionar que todos los polvos analizados, en dis-
tinta proporcién para cada caso particular, son capaces de doblar la frecuencia de la luz
infrarroja incidida sobre ella. Dicho fenédmeno es comprobable de manera visual, ya que
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los polvos excitados con infrarrojo generan luz en el espectro visible, como se muestra en
lafgura 6.

CONCLUSIONES

Aun cuando en un principio se esperaba que las muestras con estructura mas este-
gueométrica (molienda en seco a 270 min) tuvieran mayor GSA, el estudio reveld que las
mejores respuestas fueron en los polvos mecanoactivados a bajos tiempos y donde no
se utilizd acido para la sintesis quimica, se cree que esta respuesta esté relacionada a la
dispersién por el tamarfio de cristalita, asi como la orientacién de los planos cristalogra-
ficos.

El niobato de litio en bulto ha desmostrado ser un material muy versatil al cual se le
atribuyen gran cantidad de propiedades, sin embargo, se pudo comprobar que en polvo
puede tener caracteristicas un poco distintas pero igual de fascinantes. Se espera en
un futuro seguir con esta linea de investigacion y poder aplicar estos materiales para la
creacion de dispositivos opto electrénicos.
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| presente estudio analiz6 la raiz de C. cholla como posible fuente de sustancias
con potencial inhibitorio de la ureasa. C. cholla es una cactacea que abunda en las
regiones aridas de México, usada para el tratamiento de calculos renales relacio-
nados a una infeccién urinaria. La actividad antiureasa se evallo por espectrofotome-
tria. Utilizando concentraciones del extracto de 0 a 5 mg/ mL. Obteniendo Ic,,de 1.9 mg/
mLy una inhibicién de tipo acompetitiva.
Palabras clave. Ureasa, Citrullus vulgaris, C. cholla, calculos renales, inhibicién.

INTRODUCCION

La ureasa es una enzima que cataliza la hidrélisis de urea a iones de amonio y acido
carbamico. El &cido carbamico producido se descompone en diéxido de carbono y amo-
niaco. Una elevada actividad de dicha enzima provoca un aumento de la concentracién
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de los productos, repercutiendo negativamente en la salud (Adil, 2011). Una complica-
cién de importancia clinica, es el favorecer la formacién de calculos de estruvita en el
rinén (Maris, 2003), debido a un aumento en el pH de la orina causado por la presencia
del amonio. Se han investigado diferentes clases de compuestos con actividades inhi-
bitorias contra la ureasa, entre ellos estan: fosforamidatos, dcidos hidroxdmicos, acido
bdrico, iones de metales pesados, entre otros (Maris, 2003; Cogain, 2014). Sin embargo,
la mayoria de estos compuestos son téxicos o inestables. Es por eso que el presente
estudio buscd analizar la raiz de C. cholla como posible fuente de sustancias con po-
tencial inhibitorio de la ureasa. C. cholla es una de las especies que ha sido reportada en
la medicina tradicional como coadyuvante en tratamientos de padecimientos renales.
Desde el punto de vista fitoquimico, no se ha estudiado ampliamente, aunque la raiz de
la planta tiene diferentes usos en la etnomedicina como tratamiento de la inflamacién,
gripe, dolor de estémago e infecciones del tracto urinario (Andrade, 2006).

JUSTIFICACION

En los dltimos afios la medicina tradicional ha tenido una gran aceptacion, ya que el
uso de plantas con fines terapéuticos es mas frecuente. De acuerdo con estadisticas
de la OMS, 80 % de la poblacién de los paises en desarrollo recurren a la etnomedicina
(OMS, 2013). En México, al menos el 90 % de la poblacién hace uso de platas medicinales
(Mufieton, 2009). La cantidad de plantas usadas en México bajo bases empiricas, por
sus propiedades curativas, asciende a cuatro mil quinientas especies registradas; sin
embargo, se estima que solo el 5 % han sido estudiadas (Loraine, 2010).

C. cholla es una de las especies que ha sido reportada en la medicina tradicional como
coadyuvante en tratamientos de padecimientos renales. Desde el punto de vista fitoqui-
mico, no se ha estudiado ampliamente, aunque la raiz de la planta tiene diferentes usos
en la etnomedicina como tratamiento de la inflamacién, gripe, dolor de estémago e in-
fecciones del tracto urinario (Andrade, 2006). Sin embargo, hasta el momento no se han
reportado investigaciones acerca su posible actividad inhibitoria sobre la ureasa. Es por
eso que el presente estudio busca analizar la raiz de C. cholla como posible fuente de
sustancias con potencial inhibitorio de la ureasa. Los resultados de esta investigacion
podrian ser de interés para la industria farmacéutica, en el desarrollo de terapias de
enfermedades asociadas con la intensa actividad de la ureasa.
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MATERIALES Y METODOS

EXTRACCION

La raiz se lavé con agua para descartar la tierra. Una vez realizado lo anterior se pro-
cedid a depositarla en una bolsa de plastico debidamente etiquetada, para colocarla
en el ultracongelador a -80 °C durante 24 horas. Luego las muestras se colocaron en el
liofilizador (FreeZone®, mod. 6) a -48 °C durante 3 dias. Enseguida se molieron en una
licuadora Hamilton, hasta obtener particulas finas. Los extractos se obtuvieron pesando
10 g de material vegetal por cada 100 mL de metanol (99.8 %, Sigma-Aldrich®) al 80 %,
esto se sometid a sonicacién por 30 minutos, después a centrifugacién por 15 minutos a
3000 rpm. El sobrenadante obtenido fue filtrado para rotovaporar (BUCHI®, mod. R-3) y
eliminar lo mas posible el metanol. La muestra se colocé en tubos eppendorf de 50 mly
se guardé en el ultracongelador por 24 horas, para posteriormente liofilizar. La muestra
resultante se guardd al vacioy se almacend a 4 °C para su posterior uso (Packer, 2015).

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD ENZIMATICA

La ureasa descompone especificamente a la urea produciendo diéxido de carbono y
amoniaco, que causa el aumento del pH del medio, provocando el viraje del indicador
rojo de fenol.

Primero se realizé una curva de calibracién como sigue. Las mezclas de ensayo se
prepararon en una placa de microtitulacion (CONSTAR®) de 96 pocillos de 300 pL. Distin-
tas concentraciones de urea (0-35Mm) se pusieron en contacto con 150 plL de medio de
reaccién (MES T mM, NaCl 100 mM y rojo de fenol 32 pM a pH 6.8), 10 pL de la solucién
de ureasa llevando con agua a un volumen final de 300 pL, se ley6 la absorbancia en el
lector de microplacas (BGM LABTECH) con detector uv-visible integrado, a 558 nm. Para
la curva de inhibicidon se utilizaron las mismas condiciones del medio de reaccién con
una concentracion constante de urea (2 mM), un volumen constante de la enzima (3 pL)
y diferentes concentraciones del extracto (0 a 5 mg/mL).
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RESULTADOS

EXTRACCION

El extracto metandélico presenté una coloracién amarillenta con un rendimiento de ex-
traccion de 1.87 = 0.02 %. El porcentaje de rendimiento del extracto (% RE) se calculd con
la siguiente expresion:

Peso del extracto

0, =
/ORE Peso inicial de la muestra X100

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD ENZIMATICA

La cinética enzimatica mostréo una K_de 6.54yunaV__ de 0.74 + 0.02. Se puede obser-
var que la enzima presenta un comportamiento enzimatico de tipo Michaeliano.

0.8+
:E - 0.6
c £ —
;';‘ E 04l Vinax =0.74 £ 0.02
- Kn=6.54+ 0.34 Mm
8=
g 0.2

0.0 T T T 1

1] 10 20 30 40
Urea mM

Figura 1. Efecto de la concentracién de sustrato sobre la actividad enzimatica de Citrullus vul-

garis

En la figura 2 se muestra la curva de inhibicién del extracto metandlico con una con-
centracién de urea constante (2 mM), frente a diferentes concentraciones del extracto
metandlico de Cylindropuntia cholla, estas van de 0 a 5 mg/mL. Obteniendo una IC,  de
2.04 =0.08 mg/mL.
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Figura 2. Curva de inhibicién.

Para conocer el tipo de inhibicién causada por el extracto se realizaron cinéticas en-
zimaticas con concentraciones crecientes de urea, en ausencia, y presencia del extracto
(concentracion fija 2mg/mL), como se observa en la figura 3A. Los valores de las velo-
cidades iniciales mostradas en la figura 3A se graficaron en coordenadas inversas de
Lineweaver-Burk (figura 3B). Obteniéndose valores sin el extractode K_yV__ de31mM
y 01374, respectivamente. Y con el extracto de 3.8 mM y 0.0594.

(A) 0.154 (B) 150~
4 A
=
S 0101 1004
EE
3| A
T3 3
504
2% g5 S
° .
> *
F I T T 1
0.00 . . , . -1 1 2 3
[] 10 20 30 40 1/[Urea] mM
UreamM -50-

Figura 3. (A) Efecto de la concentracidn de sustrato en la actividad de ureasa extraida de semilla
de sandia. (B) Lineweaver-Burk doble reciproco. A Sin extracto, ¢ Con extracto.

DISCUSION

El analisis cinético de inhibicidn de ureasa por el extracto metandlico de la raiz de C.
cholla dio lugar a la reduccion de los valores de Vv el aumento de los valores de K
(tabla 3). El conjunto de lineas paralelas visto en la gréafica de doble reciproco de la figura
3 sugiere una inhibicién acompetitiva, la cual se produce cuando un inhibidor se une a un
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complejo enzima-sustrato. Este tipo de inhibicién se observa tipicamente con enzimas
multisustrato, que no es el caso de la ureasa, que tiene como sustrato Unicamente a la
urea. Sin embargo, algunos inhibidores acompetitivos pueden interactuar con una enzi-
ma hidrolitica en un sitio normalmente ocupado por el agua catalitica (Todd, 2000). En
la estructura de la ureasa cada dtomo de niquel esta enlazado a una molécula de agua
(Carter et al., 2009).

Alrealizar la revision bibliografica no se encontré informacién disponible de estudios
previos en donde se investigue la actividad antiureasa de C. cholla. En investigaciones
realizadas en otras plantas (Modolo et al., 2015) la inhibicién de la enzima ureasa se
da por diferentes compuestos principalmente por alcaloides, antraquinonas, saponinas,
glucdsidos cardiacos, taninos, glucésidos cianogenéticos y flavonoides, algunos de es-
tos compuestos podrian ser parte de los metabolitos secundarios de la planta utilizada
en este estudio, puesto que como lo reporta Colchero (2009) en una especie hermana de
C. cholla, la raiz de C. imbricata dentro del anélisis fitoquimico del extracto metandlico,
se identificd la presencia de alcaloides, flavonoides, taninos cumarinas, glucosidos car-
diacos, compuestos esteroidales y derivados aromaticos asociados a azlcares.
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MENSAIJE

ormar parte de los evaluadores de jévenes interesados en la investigaciéon es un

gran honory a su vez, un gran compromiso a continuar promoviendo que disfruten

de esas experiencias en su formaciéon académica. Considero de vital importancia
que los profesores realicemos desde el aula la promocién y difusién de la informacién a
los alumnos para estimular cada vez més su participacién. En mi experiencia la mayoria
de los alumnos que he asesorado en veranos de investigacion ya estan realizando sus
estudios de posgrado y/o estan en tramite para ello. Por lo anterior, es de sumo orgullo
saber que la transmisién de nuestra experiencia como investigador contagia a los jove-
nes que formaran parte del cambio en nuestro pais.
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os materiales disefiados para inducir una actividad biolégica especifica son deno-

minados biomateriales. Hay tres aspectos importantes a tomar en cuenta en un

biomaterial: tener contacto con el tejido vivo, ser bioquimicamente y mecanicamen-
te compatible. Los ceramicos de fosfato de calcio se usan ampliamente por razones or-
topédicas y dentales, pues pueden unirse estrechamente a través de enlaces quimicos
ademas de promover la regeneracion ésea en el drea que los contiene. La hidroxiapatita
(HA) sintética se ha investigado para el reemplazo de tejidos duros por su composicion
que es similar a la del hueso humano. Sin embargo, hay tres caracteristicas que restrin-
gen el uso de HA para las aplicaciones biomédicas: fragilidad, ausencia de propiedades
antimicrobianas y contacto limitado con el tejido hospedero. Esta investigacion se pro-
puso la incorporacién de vidrio para contrarrestar la fragilidad de la HA en un compésito
formado por fibras coaxiales que sera usado con fines de regeneracion ésea.

Palabras clave: Hidroxiapatita, biovidrio, compdsito, electrohilado.
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INTRODUCCION

Los materiales sintéticos que estan disefiados para inducir una actividad biolégica espe-
cifica son denominados biomateriales. La importancia de los biomateriales es que pue-
dan llevar a cabo su funcién en un ambiente fisiolégico sin dafiar tejidos circundantes
y No ser sujetos a dafio durante su estadia en el mismo ambiente (Basu y Balani, 2011).
La biocompatibilidad se define como la habilidad de un material para desempefiarse
con una respuesta apropiada del hospedero en una aplicacion especifica (Basu y Balani,
2011). Hay tres aspectos importantes de biocompatibilidad a tomar en cuenta en un bio-
material: ser bioquimicamente compatible, ser compatible mecanicamente con los teji-
dos adyacentes y establecer un contacto entre el mismo materialy el tejido vivo (Basuy
Balani, 2011). La biocompatibilidad habia sido interpretada como la inercia o indiferencia
biolégica, pero es mas compleja, pues un material siempre tendra una interaccién en el
ambiente fisiolégico del cuerpo, pudiéndose degradar quimicamente a nivel molecular
y atdmico, y si asi fuese el caso, hay biomateriales intencionalmente disefiados para
degradarse en el cuerpo, por lo tanto, la biocompatibilidad es méas que indiferencia bio-
légica. Si el biomaterial no tiene ningln tipo de interaccién con el tejido circundante, en-
tonces no podra ser realmente incorporado en el cuerpo (Williams, 1998).

Los vidrios y los ceramicos pueden ser biocompatibles y poseer bioactividad, es decir,
tener la capacidad de formar una interfase entre el material y el tejido a través de una
interacciéon quimica y no de manera fisica. Por ejemplo, en los bioceramicos la adhesién
debe ser mayor incluso que la del mismo hueso, debido a la formacién de hidroxicarbo-
nato apatita, que es la responsable de la adhesidén interfacial (Hench y Kokubo, 1998).
Una interaccién benéfica con el tejido vivo, promueve la migracion, regeneracién o dife-
renciacion celular (Heimanny Lehmann, 2015).

Los ceramicos de fosfato de calcio y los biovidrios de silice se usan ampliamente por
razones ortopédicas y dentales, debido a sus propiedades bioactivas, pues pueden unir-
se estrechamente a través de enlaces quimicos, ademas de promover la regeneracion
6sea en el area que los contiene (Leeuwenburgh y Wolke, 2008).

Un ceramico se define como un material inorganico no metalico que tiene enlaces
idnicos o covalentes y que es procesado o usado a altas temperaturas (Basu y Balani,
2011). Los cerédmicos presentan conducta refractaria, tienen baja conductividad térmica
(cp ~775-1050 J/kg K), bajo coeficiente de dilatacién ( -L ~ 88-36.51/°Cx10%) y son qui-
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micamente inertes (Le Bourhis, 2014). Estas caracteristicas, entre otras, estéan dadas por
los enlaces quimicos del material (Carter et al., 2007).

Los ceramicos bioactivos son usados principalmente en la reconstruccién o sustitu-
cién de partes del sistema musculo-esquelético en reparacién craneal, reconstruccién
maxilofacialy diversas aplicaciones ortopédicas, por mencionar algunas. Una porosidad
cercana a los 100 pm puede permitir el crecimiento de hueso en el interior de los po-
ros, ocurriendo una fijacién biolégica. Los cerdmicos pueden tener superficies reactivas,
como es el caso de la hidroxiapatita o vidrios de silicato con ciertas composiciones, que
se fijan directamente al hueso a través de enlaces quimicos, ofreciendo un mejor des-
empefio (Boccaccini, 2005; Hench y Kokubo, 1998).

La hidroxiapatita (HA) y otros fosfatos de calcio han sido investigados extensamente
para el reemplazo de tejidos duros, sin embargo, hay tres caracteristicas que restringen
uso en las aplicaciones biomédicas: la fragilidad, la ausencia de propiedades antimicro-
bianas y un contacto limitado con el tejido hospedero (Basu y Balani, 2011).

Los biovidrios son vidrios con composiciones inertes, casi inertes o causantes de en-
capsulamiento por tejido fibroso o reabsorbible Los componentes del biovidrio son SiO,,
NaZO, CaOy PZO5. Por ejemplo, la marca Bioglass® (4555), con 45 % de SiOZ, 24.5%de NaZO,
24.4% de Na,0Oy 6 % de P,0, es la composicion mas estudiada. EL biovidrio tiene aplicacio-
nes de reparacion y reconstruccion, especialmente de tejidos duros como el hueso.

La principal ventaja del biovidrio es la rapida velocidad de reaccién de su superficie,
que contribuye a la unién rapida del tejido. Su principal desventaja es la fragilidad meca-
nica, haciéndolo indtil en aplicaciones donde se requiera soporte de carga.

JUSTIFICACION

El desarrollo de un compdésito a base de hidroxiapatita y biovidrio, es una alternativa
para contrarestar la fragilidad de la hidroxiapatita. El composito representa una alter-
nativa en la reconstruccion de partes del sistema musculo-esquelético, ya que los dos
materiales poseen caracteristicas de biocompatibilidad que favorecen la regeneracion
del tejido.
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METODOLOGIA

La sintesis del sol de fosfato de calcio se llevé a cabo usando como reactivos nitrato
de calcio tetrahidratado (Ca(NO,),-4H,0 disuelto en etanol y trietil fosfito (C,H.0),P hi-
drolizado en etanol. La solucién de (Ca(NO,),-4H,0 se agregd por goteo a la solucién de
(C,H.0),P durante 1 h en agitacién fuerte hasta tener una proporcién de Ca/P de 1.67;
continud agitdndose durante 24 h a 40 °C, y posteriormente se afiejé a 60 °C por 6 h.
La solucién resultante se con polivinil pirrolidona (PVP) al 10 p/v% disuelto en etanol.
Adicionalmente se preparé una solucién de tetraetil ortosilicato (TEQS), etanol, agua y
acido clorhidrico con proporcién molar 1:2:2:0.1, respectivamente, que fue también mez-
clada con solucion de PVP al 10 p/v% en etanol.

Las soluciones fueron cargadas en jeringas de 30 mL conectadas a una boquilla coa-
xial con doble alimentacion para el electrohilado. Los flujos del exterior e interior fueron
establecidos en hasta 2.0 mL/h. El voltaje se trabajé en un rango de 10 kVa 15 kVy la
distancia entre la boquilla y el colector en un rango de 10 a 25 cm.

Las fibras obtenidas fueron secadas a 50 °C por 24 h en estufa y posteriormente tra-
tadas térmicamente en una mufla eléctrica a 800 °Cy 900 °C por 1 h con una rampa de
temperatura de 0.5 °C/min.

Las fibras obtenidas se caracterizaron por espectroscopia infrarroja, andlisis termo-
gravimétrico, calorimetria diferencial de barrido, microscopia electrénica de barrido y
difraccién de rayos X.

RESULTADOS

En la figura 1a se muestran fibras obtenidas de HA-SIO,,. Las fibras pre-
sentaron morfologia cilindrica, superficie homogénea y orientacion aleato-
ria. En algunas regiones se observa la acumulacion de HA, y en el interior
de la fibra se puede apreciar una zona de contraste de lo que se presume
es la fibra interior como se muestra en la figura 1b.
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Figura 1. Fibras obtenidas de HA-Si0, a 5000x (a) y 30 000x (b) antes del tratamiento térmico.

En la figura 2 se muestra el espectro de IR de las fibras de HA-Si0, después del tra-
tamiento térmico en el que se pueden observar los picos de las principales bandas de
absorcion de los grupos funcionales presentes en la silice y la hidroxiapatita. Las bandas
localizadas en 560 y 1106 cm™' se tomaron de la literatura para definir el indice de cris-
talinidad (Zhao et al., 2008; Destainville et al., 2003) que se estimd en 0.61 para la HAy
0.18 para SiO,.
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Figura 2. Espectro de IR del compésito de Si0, y HA después del tratamiento térmico.
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En la tabla | se muestran las longitudes de onda registradas vy las vibraciones co-
rrespondientes. En 450, 560 y 960 cm™ hay bandas que corresponden a vibraciones de
grupos PO, Las bandas en 800 y 1066 cm™ pertenecen a vibraciones deformantes de
grupos Si-0-Siy en 1405 cm™aparece una banda proveniente de la fase a-TCP (fosfato

tricalcico).

Tabla VI. Bandas de IR analizadas para fibras de HA después del tratamiento térmico.

Nim. de onda (em™) Vibracién
450 PO, v,
560 PO, V4
800 Si-0-Siv,_
960 PO, vl
1066 Si-0-Siv,
1405 a-TCP

En la figura 3a muestran las fibras obtenidas de HA-SIO,. En la superficie de
las fibras se observan aglomeraciones de HA. Las fibras presentaron morfologia
de huso e hilo, se ondularon y se observaron bifurcaciones como se muestra en
la figura 3b. El didmetro promedio fue de 300 nm = 85 nm.

UTCJ

-
SEI 20KV, %5,000 5u - <- SElI 20kV WD11mmSS50 x30,000 0.5um —

UTcJ

Figura 3. Fibras obtenidas de HA-Si0, a 5000x (a) y 30 000x (b) después del tratamiento térmico.
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CONCLUSIONES

DISCUSION

La incorporacion de los geles precursores de Si0, y HA en el electrohilado de las fibras
coaxiales se pudo comprobar a través del andlisis por ATR-FTIR. Las fibras en verde
mostraron bandas correspondientes al polimero y a los precursores ceramicos SiO, y
HA. En el anédlisis por ATR-FTIR después del tratamiento térmico fue posible observar las
bandas pertenecientes a la hidroxiapatita y a la silice, pero no para el polimero.

La microscopia electrénica de barrido mostré que todas las membranas obtenidas
tuvieron aglomeraciones de particulas de HA en la superficie a raiz de la inestabilidad
del chorro durante el electrohilado, provocando la expulsién e pequefias gotas del gel
(Tian et al., 2015; Zhao et al., 2008). En las fibras coaxiales fabricadas hubo zonas de
contraste dispuestas longitudinalmente de los que se presume es Si0, encapsulado en
la hidroxiapatita. La morfologia de las fibras después del tratamiento térmico muestra
patrones de hilo y uso, o de estrangulamiento de la fibra que se atribuye a la presencia
de Si0, en el interior de la cubierta de hidroxiapatita que no permite la contraccion de la
misma durante la sinterizacién (Tian et al., 2015; Sun et al., 2006).

APORTACIONES

En este trabajo fue posible conjuntar dos cerédmicos para producir un material que pue-
da utilizarse como reemplazo de tejidos duros. El compdsito resultante es un conjunto
de fibras con nlcleo de vidrio y cubierta de hidroxiapatita. Los dos componentes cerami-
cos han sido objeto de investigaciones con anterioridad, pues poseen biocompatibilidad
y la capacidad de promover el crecimiento, migracién y diferenciacién celular.
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n este estudio se realizd la fabricacién de nanofibras de poli-épsilon-caprolactona
que contienen nanoparticulas de plata por medio de la técnica de electrohilado.
Los resultados mostraron la presencia de AgNPs con didmetros de alrededor de 15
a 30 nm. La microestructura y composicién quimica de las nanofibras PCl-Ag se carac-
terizaron por microscopia 6ptica, microscopia electrénica y espectroscopia infrarroja.
Las fibras presentaron una estructura fibrilar de alrededor de 900 nm. La determinacién
de la toxicidad in vivo del compdsito PCL-AgNPs mostré nula toxicidad dérmica desde la
concentracién minima de 12 mM hasta la concentracién maxima de 100 mM. La deter-
minacion de la citotoxicidad in vitro del compdsito PCL/AgNPs mostré una disminucion
en el porcentaje de viabilidad celular conforme aumenta la concentracién de las AgNPs,
ademas de la formacién de microntcleos en las células.
Palabra clave: Nanofibras, Poli-épsilon-caprolactona, nanoparticulas de plata, cito-
toxicidad.
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INTRODUCCION

En los ultimos afos, debido alaumento de la resistencia que han adquirido las bacterias
frente a los antibidticos de uso comun, se ha buscado el empleo de nuevos materiales
con caracter bactericida y la plata ha surgido como uno de ellos, por tener actividad
antimicrobiana. La utilizacién de la plata tiene algunos riesgos, por ejemplo, la exposi-
ciéon a la plata puede causar argiria y/o argiriosis, ademas de ser tdxica para las células
de mamiferos. Los efectos citotdxicos de la plata y otros iones de metales pesados se
han pasado por alto, principalmente por la comunidad quirdrgica. La citotoxicidad es
de particular interés para estas disciplinas ya buscan la implementacion de aleaciones
metdlicas como biomateriales (Gong et al., 2007).

En la actualidad la utilizacién de las AgNPs se debe principalmente por las nuevas
caracteristicas fisicoquimicas que presenta al brindarle o conferirle mayor efecto an-
timicrobiano en comparacion con la plata. Se ha demostrado que las nanoparticulas
de plata de entre 5y 20 nanémetros de didametro liberan iones, generando poros en la
membrana de la bacteria y provocando su muerte. Sin embargo, estudios toxicolégicos
revelan que las AgNPs inducen toxicidad tanto en seres humanos, animales y a nivel
celular (Morones, 2010; Beer et al., 2012).

En la actualidad no hay un material con AgNPs a bajas concentraciones que tenga un
caracter bactericiday no ocasione dafo celular. Debido a ello en este estudio se propone
la fabricaciéon de una membrana polimérica que pueda mantener estable las nanopar-
ticulas de plata asi como no mostrar ninglin efecto téxico sobre las células epidérmicas
apoyando la idea que a bajas concentraciones no ocasiona ninglin dafio de este tipo, el
cual podra utilizarse como apésito bioldégico para recubrimiento de heridas y asi evitar
la infeccién causada por bacterias comunes.

JUSTIFICACION

La plata ha resultado ser un poderoso agente bactericida contra bacterias gram positi-
vas y gram negativas. Se ha reportado que las nanoparticulas de plata de entre 5 a 20
nanémetros liberan iones, los cuales atraviesan la membrana de la bacteria, generando
poros en su estructura y ocasionando la muerte bacteriana. Diversos estudios in vitro
afirman que a concentraciones altas causan toxicidad tanto a nivel molecular, celulary
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organelos; pero se apoya la idea que a bajas concentraciones no ocasiona ningln dafio
de este tipo.

METODOLOGIA

Para la sintesis de las AgNPs se utilizé el método de reduccién quimica, empleando una
solucién de N,N-dimetilformamida (DMF) y Tetrahidrofurano (THF) con relacién de 7:3,
posteriormente se agregd nitrato de plata (AgNO3) como sal precursora. La preparacién
de AgNPs es la simple reduccién de iones de plata por DMF. La disolucién se mantuvo
bajo agitacién magnética hasta que se observd una coloracién amarillo palido. Este pro-
cedimiento se llevo a cabo para obtener disoluciones en concentraciones de AgNO, al
12.5 mM, 25 mM, 50 mM y 100 mM. Se caracterizé la solucién resultante con AgNPs por
medio de espectroscopia UV-visible y por la técnica de dispersién dinamica de luz. Una
vez caracterizado el tamafio de las particulas, se agrego la poli-épsilon-caprolactona
(PCL) a una concentracién de 8 % manteniendo la agitacién magnética hasta disolu-
cién completa para su posterior electrohilado. Se caracterizaron las nanofibras de PCL/
AgNPs por microscopia 6ptica, electrénica y espectroscopia infrarroja. Para finalizar se
determiné la citototoxicidad in vivo e in vitro de la nanofibra PCL/AgNPs.

RESULTADOS

En la sintesis de AgNPs realizada por el método de reduccién quimica, se observé el
cambio de color de la solucién acuosa de incoloro a color amarillo claro, la cual es ca-
racteristico de nanoparticulas de plata de un tamafo <50 nm (figura 1). Se observd que
la concentracién de 12.5mM de AgNPs presentd una solucién color amarillo palido, con-
forme se va aumentando la concentracién de 12.5mM hasta 100mM va aumentando la
coloracién vy la intensidad del color. La caracterizacién por dispersion dindmica de la luz
de las AgNPs dio como resultado tamanos de nanoparticulas de entre 15y 30 nmy una
frecuencia de entre 50y 60 % (figura 2).

En la figura 2, se observé que las concentraciones de 12.5 mM y 25 mM de AgNO,
presentan un tamano de particula de entre 15-20 nm, al aumentar la concentracién de
la sal precursora (AgNOB) aumenté el tamano de las nanoparticulas de forma directa,
generando particulas de 25-30 nm en las concentraciones de 50 mMy 100 mM.
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Figura 1. Sintesis de de las distintas concentraciones de AgNPs. a) 12.5 mM, b) 25 mM, c) 50 mM,
d) 100 mM

1——100 mM
2—50mM
3—25mM
4——12.5mM

Frecuencia (%)
w

Diamétro (nm)

Figura 2. Tamario de particula de las distintas concentraciones de AgNPs.

La caracterizacidn por espectroscopia Uv-visible mostré un plasmoén bien definido
en bandas de absorcién de 425 a 450 nm. Esta caracteristica es conocida como el pico
de plasmén de resonancia superficial. En la figura 3, se puede observar que en la con-
centracién de 12.5 mMy 25 mM presentd un pico maximo de absorcion de 425 nm. En las
concentraciones de 50 y 100 mM se observé un desplazamiento en la longitud de onda,
mostrando un pico maximo de absorcién a 450 nm.
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Figura 3. Espectrograma Uv-visible de las distintas concentraciones de AgNPs.

CARACTERIZACION DE LA NANOFIBRA DE PCL/AGNPS

La caracterizacién por microscopia electrénica de barrido de las fibras de PCL/AgNPs
presenta fibras interconectadas con morfologias lisas para las concentraciones de 12.5
mMy 25 mM y morfologias lisas con presencia de aglomerados para las concentracio-
nes de 50mM y 100mM. En la figura 4 se puede observar que las fibras de PCL/ AgNPs
mostraron una microestructura fibrilar, tienen forma cilindrica, no presentan rupturasy
tienen un tamano alrededor de 900 nm

Figura 4. Micrografia electrénica de las fibras PCL/AgNPs (x50 000). A, PCL/AgNPs 12.5mM. B,
PCL/AgNPs 25 mM. C, PCL/AgNPs 50 mM. D, PCL/AgNPs 100mM.
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DETERMINACION DE LA TOXICIDAD /N /IO DE LA FIBRA DE
PCL/AGNPS

En la tabla |, se presentan los resultados obtenidos para el ensayo de toxicidad in vivo
donde se puede observar que presenta nula toxicidad dérmica desde la concentracién
minima de 12.5 mM hasta la concentracion maxima de 100 mM tras exposicién de los
tratamientos de PCLy PCL/AgNPs a 24, 48y 72 horas.

Tabla l. Evaluaciéon de signos de edemay eritema de acuerdo a la escala de Draize.

Tratamientos 24 horas 48 horas 72 horas
PCL/AgNPs 0 mM 0 0 0
PCL/AgNPs 12.5 mM 0 0 0
PCL/AgNPs 25 mM 0 0 0
PCL/AgNPs 50 mM 0 0 0
PCL/AgNPs 100 mM 0 0 0

DETERMINACION DE LA TOXICIDAD /N V/ITRO DE LAS
NANOFIBRAS DE PCL/AGNPS

Elaumento de la concentraciéon de AgNPs generdé una disminucién en la adhesién celular
de la cepa IECH tras exposicidn a 24 h (figura 6). Se obtuvieron porcentajes de adhesion
de 0.33 % = 0.02 para la concentraciéon de 12mM, 0.32 % = 0.12 para 25 mM, 0.24 % =0.11
para 50 MMy 0.10 % = 0.01 para 100 mM. La fibra de PCL sin AgNPs obtuvo un rendimien-
todel1.70 % = 0.16. Todos los tratamientos fueron comparados respecto alinoculé inicial
(n =50 000 células) el cual presenta un porcentaje de adhesién del 100 %.

En la figura 7 se compararon las fibras de PCL y PCL/AgNPs, tomando como 100 % de
adhesién celular, las células adheridas en las fibras de PCL y obteniendo porcentajes de
adhesién para los tratamientos de PCL/AgNPs de 19.49 % + 1.49 para 12.5mM, 1913 % =
7.28 para 25 mM, 14.27 % + 6.74 para 50 mM y 6.31 % = 0.98 para 100 mM. Se puede ob-
servar que la adhesion celular es menor conforme aumenta la concentracién de AgNPs
de las fibras de PCL/AgNPs.

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA



% adhesién celulara 24 h.

Figura 5. Ensayo de adhesién celular (rendimiento respecto al inoculo inicial n = 50 000 células)

301
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Figura 6. Ensayo de adhesién celular (respecto al porcentaje de adhesién del control PCL)
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CONCLUSIONES

DISCUSION

La sintesis de AgNPs generdé un aumento en la coloracién conforme aumenté la con-
centracién de las AgNPs, debido a que existen factores -la orientacién de las nanopar-
ticulas, la concentracion, el tamafio de nanoparticulas y el angulo de luz- que influyen
directamente en el color y en la intensidad que se observa en las soluciones de AgNPs.
Esto se evidencié por medio de la caracterizacion por dispersién dinamica de luz, la cual
mostré aumento del tamafio de la nanoparticulas para las concentraciones de 50 mM
y 100 mM

La caracterizacion por espectroscopia UV-visible mostré un maximo de absorcién a
425 nm para las concentraciones de 12.5mM y 25 mM, un méximo de absorcién a 450
nm para 50mM y 100mM. El plasmdn superficial presentando en las distintas concen-
traciones de AgNPs muestra un plasmén de resonancia caracteristico de las nanopar-
ticulas de plata de morfologia esférica, debido a que va desde una longitud de onda de
400 a 450 nm. El plasmdn de resonancia superficial depende del tamafo de particula,
las propiedades 6pticas de las nanoparticulas, de su forma y su entorno, incluyendo el
ordenamiento espacial de las particulas. De acuerdo con la literatura el desplazamiento
de las bandas es atribuido al incremento de tamafio de las AgNPs.

La caracterizacion por microscopia 6ptica de las fibras de PCL mostré defectos en su
estructura, no son fibras continuas y un tamario de 771 nm, estas caracteristicas son de-
bido a la no estabilizacién del cono de Taylor en la fabricacién de la nanofibra. Para las
fibras de PCL/AgNPs no presentaron defectos en su estructura, son fibras continuas y va
aumentando el tamario de la fibra conforme aumenta la concentracion de AgNPs, esto
debido a que la concentracién de las AgNPs aumenta la conductividad de la solucién, origi-
nando movimientos inestables y la produccidon de las nanofibras con diametros mayores.

La disminucién de la viabilidad celular es debido al aumento de la concentracién de
las AgNPs, de acuerdo con Liu y colaboradores (2010), las AgNPs a concentraciones ba-
jas no generan citotoxicidad, pero es posible el dafio en el ADN cromosémico generando
un aumento de microndcleos como consecuencia del tamario de las AgNPs.
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APORTACIONES

Fabricacién de un compésito de PCL/AgNPs sin efecto citotéxico, con el objetivo de utili-
zarse como aposito biolégico para la regeneracion de tejidos.
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esde tiempos prehistoricos, el empleo de plantas medicinales ha permanecido
vigente en el uso popular ante diferentes patologias, sin embargo, la falta de do-
cumentacién cientifica ha limitado su investigacién. EL presente muestra el co-
mienzo de estudio de las plantas arnica y menta con el principal objetivo de evaluar
su actividad antiinflamatoria y antibacteriana de aplicacién en estomatologia, asi como
vehiculizarlos de forma tépica.
Palabras clave: Metabolitos secundarios, fitoterapia, tamiz fotoquimico, espectro-
metria.

Desde tiempos ancestrales, el uso de plantas medicinales ha sido el remedio mas
frecuente para el tratamiento de diversas patologias, hecho que conlleva el estudio de
las mismas con el fin de aislar y producir sintéticamente los principios activos que les
confieren a las plantas sus propiedades terapéuticas, paralelamente su uso popular si-
gue vigente en la poblacién de todos los estratos sociales de una forma empirica. Si bien
los compuestos sintéticos reemplazan la utilizacién de principios activos vegetales; hoy
en dia la fitoterapia se ha reafirmado por la mejora en las técnicas de validacion cientifi-
ca, sin embargo, la crisis econdmica, los medicamentos costosos y efectos secundarios
de farmacos sintéticos incrementan el uso de fitofarmacos (Simo  es, 1989).
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Para el proceso de desarrollo de nuevos compuestos farmacolégicamente activos,
a causa de la creciente resistencia bacteriana a los antibacterianos en funcion, los re-
cursos vegetales representan una fuente importante de drogas (Macedo, 2006) y en
respuesta a estas problematicas, se busca identificar especies vegetales con potencial
para el desarrollo de estudios con vistas a la utilizacién probada y segura en odontolo-
gia (Santos, 2009).

En estomatologia, los usos mas frecuentes de plantas medicinales son en orden de-
creciente; post extraccién, dolor de origen pulpar —pulpitis— y patologias periodontales
-gingivitis y periodontitis- (Agra, 2007).

JUSTIFICACION

Por su gran cantidad y variedad de microorganismos; la cavidad oral es susceptible a
multiples enfermedades infecciosas. El tratamiento de estas enfermedades implica el
uso de antimicrobianos y antiinflamatorios, mismos que pueden ser usados indiscrimi-
nadamente y por lo tanto, causar resistencia bacteriana y efectos adversos ante su uso
prolongado. Estudios en plantas medicinales muestran que estas pueden ser una buena
alternativa terapéutica en infecciones por sus efectos antiinflamatorios y antimicrobia-
nos, por lo cual se ensayan para evaluacién de su actividad las plantas arnicay menta.

METODOLOGIA

Para las pruebas a realizar se comienza con el secado de las plantas a no mas de 35
grados centigrados para su posterior cortado y molido; una vez obtenido el polvo de las
plantas se procedié a obtener el extracto de ellas en tres diferentes solventes: metanol,
hexano y acetona (5 gramos de planta en 30 ml de solvente); dicho extracto se utilizé
para realizar un tamiz fotoquimico que revelaria cualitativamente la existencia o no de
los diferentes metabolitos secundarios mediante diferentes reacciones ya estandari-
zadas. El hecho de tener tres solventes nos fue Gtil para determinar cudl mostraba una
mejor extraccién de los mismos para asi proceder a la cuantificacién de los metabolitos
secundarios solo en extractos de uno de ellos. En esta ocasién, el metanol fue quien me-
jores resultados obtuvo. A continuaciéon se procede a la cuantificacidon en miligramos de
dichos metabolitos a través de espectrometria, pero ahora utilizando un nuevo extracto
mediante sonicacién con mayor concentracién de planta que el utilizado en las pruebas

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA



cualitativas (50 gr de planta en 300 ml de metanol) para su posterior secado al vacio
con el fin de eliminar la mayor cantidad posible de solvente; paralelamente se realizan
pruebas de actividad antioxidante mediante ABTS.

Una vez realizadas las pruebas cualitativas y cuantitativas de metabolitos secunda-
rios, se realizan pruebas de actividad antiinflamatoria por la técnica de pabellén auricu-
lar en ratas Fischer por grupos de tres; se comienza por la induccién de la inflamacién
con aceite de crotén en el pabelldn izquierdo; la administracion de los dos extractos se-
cados alvacioy vehiculizados en Tween al 80 % por separadoy un grupo control tratado
con indometacina, se realiza ya pasada una hora, un Ultimo grupo no se le subministra
farmaco alguno. Ya pasadas tres horas se sacrifican por dislocacién cervical, se perfo-
ran circulos de igual didmetro del pabellény se pesan.

Para la actividad antimicrobiana se impregnan discos de papel filtro con 200 micro
litros de extracto disueltos en metanoly en acetona de las dos plantas; paralelamente
se impregnan discos con solo metanol y acetona para observar si son los solventes los
que le confieren la actividad. En diferentes cajas petri se siembran: S. Mutans, S. Aureus
y Candada Albicans para después colocar los discos e incubar a 36 grados centigrados
por 24 horas.

Por dltimo, y @ manera de vehiculizar los extractos, se procede a realizar peliculas
orales y pasta dental con los extractos metandlicos secados al vacio.

RESULTADOS

En las pruebas cualitativas de metabolitos secundarios de &rnica, se obtuvo positivo
en fenoles, flavonoides, taninos, azlcares reductores, cumarinas, glucdsidos cardiacos,
quinonas y saponinas, mientras que la menta da positivo en fenoles, taninos, alcaloides,
azlcares reductores, cumarinas, glucésidos cardiacos y saponinas. Cabe mencionar que
el solvente que mostré mejor extraccién de metabolitos fue el metanol.

En la cuantificacion por espectrometria se obtuvieron los resultados de las siguien-
tes cuatro tablas.
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Taninos
Planta Absorbancia promedio a | Concentracion de Dilucion Concentracion
725nm acido ténico real mg de &cido
tanico/mL
Menta 0.0008334+0.0000093 | 0.01551+0.0002 1.7 0.10857
Arnica 0.0008205+0.0000055 | 0.01523+0.000M 1.9 013713
Fenoles
Planta Absorbancia promedio a | Concentracién de Dilucion Concentracion
760 nm acido galico real mg de acido
galico/mL
Menta 0.6639+0.0005 0.1750+0.00013 1.2 0.3500
Arnica 0.4951+0.0019 0.1316=+0.00051 1.2 0.2632
Flavonoides
Planta Absorbancia promedio | Concentracion de Dilucién Concentracién
a 415nm acido real mg de &cido
/mL
Menta 0.0009380+0.0000055 | 0.0407+0.00024 1.6 0.24445
Arnica 0.0008942+0.0000005 | 0.0388+0.00002 1.3 0.11657
Esteroides
Planta Absorbancia promedio a | Concentracién de Dilucién Concentracién
560nm colesterol real mg de co-
lesterol/mL
Menta 0.1152+0.0018 0.3753+0.0057 11 0.3753
Hexano
Arnica 0.8920+0.0183 2.829+0.0580 11 2.829
Hexano
Menta 0.4079+0.0048 1.298+0.0154 1:5 6.489
Metanol
Arnica Me- 0.0866+0.0010 0.2815+0.0032 11 0.2815
tanol

El porcentaje de inhibicién de radical libre por la actividad antioxidante de los extrac-
tosy la concentracién de Trolox se enlistan en la siguiente tabla.
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ABTS
Planta Absorbancia promedio a % de inhibicién Concentraciéon de Trolox
734 nm (mM/mL)
Menta 0.0221+0.00005 96.86+0.0110 0.0473+0.000006
Arnica 0.0174+0.00027 95.53+0.0386 0.0477+0.00002

Los resultados que nos arroja el porcentaje de actividad antiinflamatoria de ambas
plantas superan a las cifras del grupo control tratado con indometacina, que nos dio un
31.03 % mientras que la menta nos da un 37.35 %y el &rnica 37.93 %.

En cuanto a los resultados de actividad antimicrobiana solo la &rnica mostré un halo

de inhibicién de crecimiento, las cifras se muestran en la siguiente tabla.

Actividad antimicrobiana
S. aureus S. mutans C. albicans
Acetona Metanol Acetona Metanol Acetona Metanol
Arnica 0 Tmm 1.5mm 2 mm 1.5 mm 2 mm
Menta 0 0 0 0 0 0
>
CONCLUSION

Se encontraron metabolitos como son fenoles, flavonoides y taninos, los cuales estan
relacionados con la inflamacién, actividad antimicrobiana y su gran porcentaje de inhi-
bicién de radicales libres.

El tamiz fitoquimico mostré que la &rnica obtuvo una mayor cantidad de metabolitos
secundarios, en comparativa a la menta, de ahi que su actividad antimicrobiana fue mas
notoria.

Los valores obtenidos en las pruebas antiinflamatorias son de suma importancia,
ya que nos muestran valores equiparablemente mayores a los del farmaco, por lo que
se cree prudente continuar con la investigacién de dichas plantas en vistas de nuevos
principios activos con dicha actividad.
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MENSAIE

s grato participar en la evaluacién de las investigaciones de jévenes que se inte-

resan por la solucién de los problemas en los diversos d@mbitos de la educacién.

En principio porgue renueva mis criterios para valorar investigaciones incipientes,
pero que buscan resolver cuestiones anejas y actuales: desde la preocupacién por la
comprensién lectora, pasando por la implantacién de experiencias lidicas de ensefian-
za, hasta el debate sobre la calidad y evaluacion educativa. La importancia de sus tra-
bajos es una posibilidad para disefiar nuevas perspectivas de analisis y de solucién a
las deficiencias en el &rea de la educacién formal. Aunque se recurra al lugar comun de
que la juventud es una esperanza, su participacién para ayudar a las victimas del sismo
del 19 de septiembre de 2017 en la Ciudad de México es una muestra de esa realidad.
En este sentido, su interés por la investigacién es una muestra mas de la necesaria in-
tervencién de la juventud en la sociedad y en la vocacién académica de crear y difundir
conocimiento. En el contexto de la era de la informacion o economia del conocimiento,
como se le conoce al momento actual del planeta, el idealy ser de las universidades y su
estudiantado es generar conocimiento para el beneficio social, antes que para el sector
el mercantil. También para hacer realidad el anhelo de que la investigacion colabore al
mejoramiento de las condiciones materiales y sociales de nuestro pais.
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DUELO Y RESILIENCIA EN MUJERES CON PERDIDA PERINATAL

Trabajo recepcional, Programa de Licenciatura en Psicologia
Maribel Balderas Najera
Universidad Auténoma de Ciudad Juarez

L objetivo de la investigacion fue identificar si existia un posible duelo activo en

mujeres con diferentes tipos de pérdida perinatal. Se obtuvieron datos de noventa

mujeres, la mayoria de un nivel socioeconémico “bajo”. Asi mismo se encontrd que
las mujeres con pérdida por embarazo ectépico reportaron mayores niveles de depre-
sion que las mujeres con pérdida por alguna malformacion, también se encontrd que las
mujeres con pérdida voluntaria presentaron mayores niveles de culpa. Se recomienda
realizar estudios de investigacién para profundizar sobre el proceso de duelo en muje-
res con pérdida perinatal. El duelo perinatal es un tema que estd empezando a recono-
cerse en los dltimos afios, su estudio es importante ya que gracias a su estudio pueden
crearse pautas para el acompafiamiento de mujeres con pérdida perinatal. Se podria
considerar para estas futuras investigaciones el comparar todos los tipos de pérdida
pero con una muestra mas numerosa para que los resultados sean mas favorables.

MARCO TEOGRICO

Habria que comenzar por definir el embarazo, que es el periodo en el cual se forma el
bebé por nueve meses dentro de la madre, a este periodo de formacién se le conoce
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como embarazo, lapso de tiempo comprendido que va desde la fecundacion del évulo
por el espermatozoide, hasta el momento del parto. En este proceso se incluyen cam-
bios tanto fisicos como psicolégicos de los cuales se detallaran a continuacién.

CAMBIOS FiSICOS QUE PRESENTAN LAS MUIJERES
EMBARAZADAS

La mayoria de los cambios que pasan las mujeres durante el embarazo son fisiolégi-
cos, esto quiere decir que son parte de la experiencia del embarazo y se revierten al
nacimiento del bebé, algunos de los cambios fisicos que atraviesan las madres son los
siguientes:

CAMBIOS EN EL PRIMER TRIMESTRE DEL EMBARAZO

Ausencia de menstruacion.

Aumento del volumeny de la sensibilidad de los pechos.
Pigmentacion mas oscura de los pezones.

Sensacidon de cansancio y suefio.

Posibles nduseas y mareos, sobre todo, por la mafiana.
Aumento de peso de entre 1y 2 kilos.

Aumento del tamafio del ttero.

Aumento de las secreciones vaginales.

Molestias leves en la pelvis.

Frecuentes ganas de orinar.

CAMBIOS EN EL SEGUNDO TRIMESTRE DEL EMBARAZO

Por lo general la embarazada comienza a sentirse mucho mejor, en este segundo trimes-
tre desaparecen algunas de las molestias iniciales, pero aparecen nuevas como Lo son:

Se aumenta cerca de 4 kilos de peso.

Los pechos en algunos casos segregan calostro.

Se pierde el talle.

Se notan las primeras sefiales de los movimientos del feto.
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Aparece la linea negra debajo del centro del abdomen.
Aparece el cloasma (manchas en la piel).
Pueden surgir molestias fisicas como ardor de estdmago o congestién nasal.

CAMBIOS EN EL TERCER TRIMESTRE DEL EMBARAZO

En este Ultimo trimestre, la embarazada no hace mas que pensar en el parto, los cam-
bios que aparecen en esta Ultima etapa del proceso son minimos aunque no menos im-
portantes:

Aumento de entre 3y 5 kilos de peso.

Aparicién de cansancio y dolores de espalda de nuevo.
Frecuentes ganas de orinar.

Aumento de la transpiracién.

CAMBIOS PSICOLOGICOS EXPERIMENTADOS EN EL EMBARAZO

Gémez, Aldana, Carrefio y Sanchez (2006) mencionan que el embarazo y el puerperio
(periodo que tarda el aparato reproductor en reponerse después del parto, consta de
entre cinco y seis semanas) pueden traer muchos cambios emocionales, tanto para la
madre como para su pareja y el resto de su familia. Al empezar el embarazo es normal
que la madre experimente cambios constantes en sus sentimientos y en su estado de
animo, son reacciones normales debido a las transformaciones que se produciran en la
vida de la madre con el nacimiento de su hijo/a. Las futuras madres pueden llegar a sen-
tirse alegres, tristes, ilusionadas, rechazadas, preocupadas e incluso llegar a sentirse
rechazadas, puede que se sientan mas necesitadas de compafiam asi como muestras
de amor por parte de su pareja, familia y amistades.

Mas adelante se puede ver un poco mas a fondo los cambios emocionales que pasa
la madre durante la adaptacién de la madre al embarazo.

ADAPTACION AL EMBARAZO
Cuando una mujer se entera de que estd embarazada, atraviesa un mar de emociones.

Maldonado, Sauceday Lartigue (2008, citado por Ridaura, 2015) son autores que se han
dedicado a investigar los aspectos emocionales del embarazo, concuerdan en destacar
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mas alla de los procesos biolégicos que pasan las mujeres, ya que existen una serie de
procesos mentales que se llevan a cabo a lo largo de los nueve meses del embarazo que
lo hacen ser una experiencia particularmente especial para las mujeres.

La gestacion es un periodo de reajuste psiquico para la mujer. Este proceso incluye
diferentes e importantes aspectos como el deseo de concebir un hijo con su pareja, la
manera en que viven la gestacién, las expectativas en cuanto al parto y la crianza del
futuro hijo/a.

En la mente de la mujer embarazada se desarrollan variadas imagenes, esperanzas,
temores y anhelos sobre su futuro bebé, como hijo de ella y de su pareja, como nieto de
sus propios padres, como individuo con su propia forma de ser. A esta serie de elemen-
tos se les denomina representaciones maternas, que son tan importantes al igual que
las transformaciones fisicas por las que atraviesa la madre.

Otro punto que es importante tener en cuenta es la elaboracién del hijo imaginario.
El concepto del hijo imaginario, sugerido por Berbely Pi-Sunyer (2001, citado en Ridaura,
2015) nos lleva al hecho de que "durante el embarazo la mujery su pareja buscan un hijo
que represente aquello que careceny a lo que aspiran”.

EVOLUCION DE LAS REPRESENTACIONES MATERNAS Y EL
HIJO IMAGINARIO DURANTE EL EMBARAZO

PRIMER TRIMESTRE

Pastor (2015) menciona que durante los primeros meses que atraviesa la mujer durante
el embarazo, percibe al feto o al embrién como una parte mas de su cuerpo que como un
ser auténomo. La madre se plantea algunas preguntas referentes a su cuerpo, al futuro,
a su parejay a la relacién que tiene con esta. Es un periodo en el que la madre recuerda
su propia infancia, la maternidad de su madre e incluso las de embarazos anteriores
para aquellas que ya han tenido esta experiencia antes.

El embarazo en esta etapa aun no es visible y muchas mujeres sufren de nauseas,
vémitos y molestias peculiares de los cambios hormonales y en algunas la presencia del
hijo es muy discreta o posiblemente dificil de asimilar.

Hasta el cuarto mes de embarazo hay muy pocas representaciones maternas re-
ferentes al futuro hijo. Ammantiti (1991) y Piontelli (2002), citados por Ridaura (2015)
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mencionan que las primeras percepciones del feto como una “persona” se ligan a la ma-
nifestacién de los primeros movimientos del feto. También en esta etapa, el ultrasonido
toma una gran importancia porque les proporciona a los padres informacién en cuanto
a la imagen del feto, observar los movimientos que tiene e incluso escuchar los latidos
de su corazon.

SEGUNDO TRIMESTRE

Entre el cuartoy séptimo mes, el bebé toma forma en la imaginacién. Normalmente has-
ta que la mujer no esté cien por ciento segura de su embarazo (por lo general, a partir de
la doceava semana de gestacidn) no tiende a pensar especificamente en el bebé que va
a tener. Esto es en especial cierto cuando la mujer con anterioridad ha tenido un aborto
o considera por alguna razén que su embarazo es de alto riesgo.

También durante este trimestre las molestias que aparecen en el primer trimestre
desaparecen y disminuye considerablemente el riesgo de un aborto espontaneo. Existe
un equilibrio, se vuelve agradable estar embarazada: la madre se da cuenta que el bebé
existe de verdad.

Durante el cuarto mes de embarazo, la experiencia con el feto real se ante posiciona
a la imagen que tenia la madre gracias a los ultrasonidos y a los movimientos con mas
fuerza que el feto realiza, es aqui donde los padres hablan de su futuro hijoy comienzan
a hacer planes para después del nacimiento.

El reconocimiento del embarazo ante la sociedad empieza a hacerse durante este
periodo de tiempo: las personas lo ven, hablan de ély la futura mama adquiere concien-
cia de esta presencia que vive en ella. El nifio se convierte en un hecho mas real y los
proyectos son mas firmes.

TERCER TRIMESTRE

En este Ultimo trimestre del embarazo hay un periodo de angustias y duelo en la madre
por la finalizacion de la gestacion, la anticipacion del parto y los pensamientos constan-
tes sobre su futuro. Es en estos momentos cuando el feto pasa a convertirse en bebé.
Hacia el séptimo u octavo mes de embarazo, el hijo imaginario esta definido en su forma
tal como lo estd por el embarazo. EL bebé dentro del vientre de la madre se muevey a su
vez crea sensaciones que le permiten a la madre fantasear con su hijo, pero es hasta el
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momento del parto en donde la madre por fin puede oler, besary tocar, es ahi cuando el
hijo imaginario se confronta al hijo real.

La pérdida de un ser querido trae consigo una etapa posterior de adaptacién, esta
etapa se denomina dueloy se trata de un proceso normaly que es necesario. A continua-
cion se describe lo que es el duelo y sus etapas.

ZOUE ES EL DUELO?

Meza, Garcia, Torres, Castillo, Suarez y Martinez (2008) definen:

El duelo es la reaccion natural ante la pérdida de una persona, objeto o evento
significativo; o, también, la reaccién emocionaly de comportamiento en forma de
sufrimientoy afliccion cuando un vinculo afectivo se rompe, incluye componentes
psicolégicos, fisicos y sociales, con una intensidad y duracién proporcionales a la
dimensién vy significado de la pérdida.

En general, el proceso de duelo es un proceso normal por lo que no se necesitan
situaciones especiales para su resolucién. Suele pensarse que las personas atraviesan
el proceso de duelo solo por muerte de alglin ser querido, pero también debe saberse
que se puede presentar ante cualquier pérdida, ya sea de alglin objeto material, algin
trabajo, entre otros.

APORTACIONES TEGRICAS DEL DUELO

A continuacion, se presentaran algunos autores que estudiaron el tema del duelo, asf
mismo se presentara una breve descripcion de sus aportaciones tedricas mas relevantes.

SIGMUND FREUD

Se atribuye a Freud (1917, citado por Ridaura, 2015) el haber delimitado el estudio de los
procesos psicolégicos respecto al duelo en el trascurso del siglo xx. Freud considerd en
su trabajo “Dueloy melancolia” como una respuesta normal en el curso de la vida: “todos
tenemos perdidas, todos nos afligimos, todos sobrevivimos".
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WILLIAM WORDEN

Worden (1997, citado por Ridaura, 2015) define el duelo como un estado de pensamiento,
sentimiento, y actividad que son consecuencia de la pérdida de una persona muy amada
o alguna cosa muy querida y estos se asocian a sintomas fisicos y emocionales.

JOHN BOWLBY

Bowlby (1961, citado por Ridaura, 2015). Este autor define el duelo como "una respuesta
adaptativa, que se basa en el valor del apego en la supervivencia”

JORGE BUCAY

Bucay (2004, citado por Fonseca, 2010) define el duelo como “el més duro de los cami-
nos, es el sendero del dolor y de las pérdidas”. Sugiere que el duelo es una respuesta
normal a una situacién que nos hiere, en este caso la pérdida de algin ser amado o de
alglin objeto muy querido.

ELISABETH KUBLER-ROSS

Kibler-Ross (citada por Fonseca, 2010), pionera de la tanatologia, menciona en su traba-
jo la teoria de que las personas conciben la muerte de distintas maneras, también pudo
darse cuenta que las reacciones ante el duelo y su duracién varian dependiendo de la
persona.

ETAPAS DEL DUELO

A continuacién, se mencionaran las etapas del duelo desde la perspectiva de los autores
mencionados con anterioridad:

Meza, Garcia, Torres, Castillo, Suarez y Martinez (2008) sefialan que el duelo se com-
pone de tres grandes fases que se detallan a continuacién:

1. Elinicio o primera etapa: Esta etapa se caracteriza por un estado de shock mas o
menos intenso, la primera reaccion es el rechazo a la noticia, la incredulidad que
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puede llevar a la negacion, esto se manifiesta en el comportamiento pasivo o por
el contrario un comportamiento agresivo.

Etapa central: Como el nombre de la etapa lo menciona, esta etapa es el centro
del mismo duelo; se caracteriza por un estado depresivo y es la etapa que mayor
duracion tiene.

Etapa final: En esta etapa podria decirse que viene la calma, la persona comienza
a mirar hacia el futuro, tiene nuevos intereses y es capaz de volver a sentir nuevos
deseos y externarlos.

WILLIAM WORDEN

Este autor introduce la idea de tareas en lugar de hablar de fases, tomando en cuenta
que las tareas se deben realizar para constituir el equilibrio y poder culminar el proceso
de duelo que conlleva la pérdida, estas tareas son:

Aceptar la realidad de la pérdida: Cuando alguien fallece siempre se presenta una
sensacion de falsedad. En este sentido, la primera tarea consiste en hacer frente
totalmente la realidad de que la persona esta muerta, que se ha ido de este mun-
doy que jamas volvera. Aceptar esta realidad implica tanto aceptacién intelectual
como aceptacién emocional, algunos rituales como el funeral podrian ser de mu-
cha ayuda a que la persona que esta pasando por el duelo pueda dirigirse hacia
esta aceptacion.

Trabajar las emocionesy el dolor de la pérdida: Esta tarea hace referencia al dolor
que trae consigo la pérdida ya sea dolor emocional, fisico e incluso conductual.
Negar esta tarea implica un bloqueo de sentimientos y la negacién del dolor que
se esta sintiendo.

Adaptarse a un medio en el que el fallecido esta ausente: La adaptacién a un nue-
vo medio significa cosas diferentes para cada persona, depende de cémo fue la
relacién con la persona que fallecié y de los roles que este desempefaba. Esta ta-
rea implica meramente la reubicacién de la persona fallecida y muchos aspectos
del entorno ante la pérdida.

Recolocar emocionalmente al fallecido y continuar viviendo: Esta tarea se llama
retiro gradual de la energfa emocional y reinvencién en otra relacién. Como su
nombre lo indica, la persona nunca pierde los recuerdos de una persona signi-
ficativa ni de la relacién que mantuvo con él, el objetivo de esta tarea es que la
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persona encuentre el lugar adecuado para el fallecido en su vida emocional, un
lugar que le permita seguir viviendo su vida normal ante su ausencia.

JOHN BOWLBY
A continuacién las etapas del duelo descritas por John Bowlby:

1. Fasede "choque oincredulidad y embotamiento”: Bowlby menciona que es un pe-
riodo en el cual la persona que presenta el proceso de duelo se encuentra atur-
dida, la duracién de esta etapa es variable puede durar algunas horas o incluso
dos semanas. Durante este tiempo la persona que experimenta un sentimiento
de vacio y no es capaz de asimilar la pérdida intelectualmente, son incapaces de
concentrarse y en ocasiones solo aceptan informacion selectiva.

2. Fase de "nostalgia y blsqueda”: Esta fase tiene inicio cuando la realidad del di-
funto empieza a imponerse, se caracteriza por un lapso de tiempo en el que la
persona que esta pasando por un duelo experimenta episodios deira, culpay per-
turbacion, pensamientos e imagenes alucinatorias, episodios de llanto y deses-
peracion. Esta etapa aparece como un intento inconsciente de buscar a la persona
fallecida.

3. Etapa de "desorganizacion”: Es importante que esta etapa no sea confundida con
el trastorno depresivo ya que muchos de los sintomas que se manifiestan en esta
fase suelen confundirse con dicho trastorno, algunos de los sintomas que apare-
cen en esta etapa son la presencia de tristeza, la disminucién en el autoestima, la
falta de atencién y el retraimiento social, este periodo tiene una duracién aproxi-
mada de entre seis meses y un afio, el paso del tiempo permite la reincorporacion
de la persona que atraviesa este proceso de duelo a las actividades que acostum-
braba realizar en su vida diaria.

4. Etapa de “reorganizacién’: En esta etapa final se produce meramente la total
aceptacion de la pérdida, la persona comienza a estabilizar su vida y sus relacio-
nes familiares e incluso tiene interés por hacer planes a futuro.

JORGE BUCAY

Bucay hace referencia a siete etapas del proceso de duelo las cuales seran descritas
brevemente a continuacion:
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Etapa de incredulidad: Cuando a una persona le llega la noticia de que un ser que-
rido ha fallecido, lo primero que hace es pensar "no es cierto”, piensa que podrian
estarse confundiendo de persona, si la noticia es inesperada puede traer consigo
una fuerte reaccion de shock, ya que este es un mecanismo de defensa y protege
de esa noticia, esta etapa puede durar unas horas o incluso dias.

Etapa de regresidon: Esta etapa implica un gran dolor, ya que la persona que estd
experimentando el duelo de repente toma conciencia de que su ser querido ya
murié y esto lo hace pasar por una explosién de emociones fuertes, la persona
grita, estalla en furia y llanto, durante esta etapa lo mejor es que la persona ex-
prese lo que siente sin limitarlo, en esta etapa es inatil hacerlo tomar conciencia
de que la persona fallecié.

Etapa de culpa: En esta etapa la persona la persona tiende a pensar qué hubiera
pasado si la persona no hubiera muerto, qué hubiera podido hacer para evitar su
muerte.

Etapa de furia: Durante este periodo aparece la ira en la persona que esta pa-
sando por el duelo, el odio a la vida hacia Dios, odio hacia la persona que se crea
responsable de la muerte, incluso en ocasiones este odio se extiende al difunto
por abandonarlo y a veces a su misma persona. Esto trae beneficios a la persona
que pasa por el duelo ya que, descargar la furia lo ayudard a aclarar la situaciény
a protegerse del dolory la tristeza.

Etapa de desolacion: En esta etapa la persona atraviesa por una profunda tristeza
y mucho temor debido a que surge la impotencia, pues el doliente se da cuenta que
su ser querido ha muerto y eso es irreversible, esta etapa es acompafada comun-
mente de la soledad, la persona experimenta la ausencia eternay se da cuenta del
gran cambio que habra en su vida y que esta no volverd a ser como antes.

Etapa de fecundidad: En el trascurso de esta etapa, el doliente experimenta la
desesperanza, identifica caracteristicas de su ser querido con ély tiende a sobre-
valorar las cualidades del difunto llegando a idealizarlo.

Etapa de aceptacion: La persona que estd experimentando el duelo comienza ain-
dependizarse de la persona fallecida, asi mismo comienza a evaluar su situacién
para adaptarse a las nuevas circunstancias y asi poder unirse de otra manera con
su ser querido.
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ELISABETH KUBLER-ROSS
A continuacion las etapas del duelo descritas por Kiibler-Ross:

1. Negaciony aislamiento: Elisabeth menciona que en esta etapa, el deseo por que la
persona que fallecid siga viva es tan intenso que la persona es incapaz de aceptar
la pérdida. En un principio la persona recurre a la negacién al igual que tiende a
buscar estar aislado y en soledad.

2. Rabia: Cuando la persona empieza a comprender que la persona querida ya no
esta, cuando ya no puede negar la realidad, surge la ira y el enojo que son exter-
nados por la persona, es una etapa muy dificil pues a veces es incontrolable, se
genera una crisis en contra de las personas y a veces cuestionan sus creencias
religiosas.

3. Negociacidon: En esta etapa del duelo el doliente trata de hacer algunas promesas
a la vida y/o a Dios para intentar recuperar a su ser querido o para sentirse mejor.

4. Depresion: Al no encontrar manera de salir del dolor, angustia y culpa; los senti-
mientos de enojo y frustracién de pronto se convierten en una profunda tristeza
y desesperanza.

5. Aceptacion y reorganizacion: Esta es el cierre del duelo en donde la persona que
atraviesa por la pérdida reordena su vida, modifica su comportamiento y comien-
za a adaptarse a su nueva vida sin su ser querido.

REACCIONES ANTE EL PROCESO DE DUELO

A continuaciéon se presentaran algunas de las reacciones que se pueden presentar en los
procesos de duelo a nivel conductual, emocional, cognitiva y fisica:

REACCIONES CONDUCTUALES

Dificultades en los habitos de suefio. Coronado, Espejel, Olazagasti y Ruiz (2014) men-
cionan que después de enfrentarse a la muerte de un ser querido, es bastante obvio que
la persona que enfrenta el duelo presente problemas o irregularidades en cuanto a las
necesidades o habitos de suefio, ya que por cansancio o por estar hundidos en el profun-
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do dolor no consigan descansar correctamente, incluso hay personas que pueden tener
pesadillas con la persona fallecida.

Habitos de alimentacién. En ocasiones los habitos de la alimentacién cambian ya que
frecuentemente las personas estan sumergidas en la tristeza que las invade y dejan de
comer; o bien, pasan del otro lado y tienden a comer demasiado debido a la ansiedad que
les provoca la ausencia de la persona fallecida.

Dificultades para concentrarse. A las personas se les puede dificultar concentrar-
se en las labores cotidianas, esto puede ser justificable debido a que el cansancio o la
tristeza e incluso por estar pensando en su ser querido, pareciera que estan ausentes o
tienen dificultad para centrar su atencidén en algo que les interesa.

Soledad. Después a una pérdida es normal que la persona busque momentos de so-
ledad, aunque a veces es dificil para los demas respetar este tiempo que las personas
buscan para estar solos, pero es importante que se respete, ya que este tiempo sirve
para que la persona aclare y acomode sus pensamientos y emociones.

Sonar con el difunto. Esta experiencia puede darse también después de la muerte de
un ser querido ya que a veces se extrafia tanto a esa persona que se puede inmiscuir en
sus suenos, dependiendo de estos puede ser la reaccién de la persona que estd pasando
por el duelo.

REACCIONES EMOCIONALES

Worden (1991, citado por Herndndez, 2006) menciona que las reacciones emocionales
que presenta una persona gue esta atravesando un duelo son sentimientos de tristeza,
rabia (contra él mismo e incluso pensamientos suicidas), irritabilidad, culpa, reproches a
si mismo, ansiedad, soledad, cansancio, shock, alivio y anestesia emocional.

REACCIONES COGNITIVAS

Worden (1991, citado por Gonzélez y Lépez, 2013) menciona que en la esfera cognitiva
destaca la incredulidad ya que a la persona se le dificulta asimilar la muerte de su ser
querido, estad confundido por la situacidon, asi mismo puede presentar alucinaciones vi-
suales y auditivas, también puede presentar preocupaciéon por lo que vendra, debido a
que la persona cuando se enfrenta a diversas situaciones que le generan algun tipo de
estrés tiene que encontrar una manera defensiva para evitar perder el control.
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REACCIONES FiSICAS

Aguilar (2012) menciona que las manifestaciones fisicas que por lo regular presenta la
persona gue atraviesa por un proceso de duelo son:

Opresidn en el pecho

Opresién en la garganta
Hipersensibilidad al ruido

Falta de aire

Debilidad muscular

Falta de energia

Sequedad en la boca

Vacio en el estomago

Sensacién de despersonalizacién

Dentro del proceso de una pérdida, existe de manera especial las pérdidas de madres
que pierden a sus hijos durante su embarazo o durante los primeros dias de nacimiento.
Se presentara a continuacion la definicién de duelo perinatal.

DUELO PERINATAL

Lépez (2010) nos dice que el duelo perinatal es cuando se produce una pérdida durante
el embarazo, la vida y la muerte caminan juntas.

Ridaura (2015) menciona que para la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el pe-
riodo perinatal va desde las 22 semanas de gestacion hasta la primera semana de naci-
do el bebé. Kowalski (1987, citado por Ridaura, 2015) extiende el periodo perinatal desde
la concepcidon del embarazo hasta el primer afio de vida del bebé; élincluye como pérdi-
das perinatales los embarazos ectépicos, espontaneos e inducidos, también la muerte
intrauterina e intraparto y la muerte neonatal y postnatal. Theut, Pedersen, Zaslow et
al. (1989) y Moscarello (1989, citados por Ridaura en el 2015) definen la pérdida perinatal
del feto en cualquier momento del embarazo, incluyen también las muertes neonatales
hasta los 28 dias de vida del bebé después del momento del parto.

A continuacién se describira brevemente las formas de duelo convenientes para los
objetivos de este trabajo.
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DIFERENTES FORMAS DE DUELO

Duelo patolégico: Aguilar (2012) nos menciona que el duelo patolégico es la intensifica-
cién en que la persona que esta pasando por el duelo recurre a conductas desadaptati-
vas, suele permanecer en este estado sin mejorar en su proceso de duelo para llegar a
su resolucion.

Duelo por muerte subita: Este tipo de duelo es el que se le adjudica a los papds que
han atravesado una pérdida perinatal, porque es una de las formas en la que el bebé
muere inesperadamente. Este tipo de duelos que son producidos sin aviso previo re-
quieren una comprensién especial ya que no se esperaba la muerte. Por su parte, Parkes
(1975) (citado por Ridaura en el 2015) considera que este tipo de pérdidas son mas com-
plicadas de llevar que cualquier otro tipo de muerte en las que se hace un aviso previo
de la préxima muerte, pues deja a la persona con la sensacién de que lo acontecido no
paso en realidad al mismo tiempo, se activan los sentimientos de culpa en la persona.

A continuacién se describiran brevemente los tipos de pérdida perinatal:

TIPOS DE PERDIDA PERINATAL

Aborto esponténeo. Lépez (2010) define el aborto espontaneo como la termina-
cién natural del embarazo, antes de que el feto sea aceptable. Aunque no siempre
resulta tan traumatica, este tipo de pérdidas pueden acompariarse de sintomas
de duelo, de intensidad y duracién relacionada con el periodo gestacional. EL que
el embarazo termine por aborto es una pérdida no reconocida socialmente ni sa-
nitariamente, si no hay vida, no hay muerte y mucho menos duelo.

Para Cote-Arsenault y Marshall (citado por Lépez, 2010) sefialan que la mujer se
siente defraudada por su propio cuerpo, como si hubiera fallado como mujer, es por esto
que la mujer se siente culpable y se reprocha a si misma por fallar en el embarazo. Para
la mujer con este tipo de pérdida es muy dificil explicar por qué ya no habra bebé a las
mismas personas que poco tiempo antes les habia dado la noticia de que se convertiria
en madre; de igual manera, es incémodo que quienes no conocen lo que sucedié le pre-
gunten por su embarazo.

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA



Aborto voluntario. Tomar la decisién de terminar voluntariamente el embarazo
puede desatar una sintomatologia del duelo. Pepper (1987, citado por Lopez, 2010)
fue el primero en recabar informacién sobre la respuesta de duelo tras un aborto
voluntario, encontré que la respuesta de la mujer era similar a la de las mujeres
con aborto espontaneo: la confidencialidad es grande pero lo es méas grande en el
aborto voluntario.

Interrupcién voluntaria de embarazo por problemas del feto o amenaza para la
salud materna. La mayor parte de estas pérdidas se producen cuando los papas
saben que el bebé viene con alguna malformacién o alguna enfermedad, las mu-
jeres que deciden abortar por este tipo de situaciones se ven envueltas en senti-
mientos de culpay verglienza, no solo porque el bebé es portador de alguna mal-
formacién/enfermedad si no por tomar la decisién de darle terminacién a su vida.
La pérdida por feto muerto intradtero, intraparto (mortinato). Se conoce como
pérdida intrauterina al nacimiento de un bebé que nace sin signos vitales después
de las 24 semanas de embarazo, el bebé pudo haber muerto durante el embarazo
(a esto se le conoce como muerte intrauterina), durante la labor de parto o duran-
te el nacimiento. La muerte de un bebé en el vientre de la madre causa un dolor
que puede ser insuperable, ya que los padres pasan de sentir una ilusién y alegria
enormes de tener un nuevo bebé a sentir el dolor més horrible que pueden atra-
vesar que es la pérdida de su bebé (Vogelmann, Sanchez, Sartoriy Speciale, 2008).

LOS PADRES Y LA PERDIDA

Fonseca (2010) menciona que la muerte de un bebé siempre serd un motivo para sentir
pesar e incertidumbre, ya que un bebé representa vida, futuro y esperanza. Cuando la
muerte de un bebé se presenta en una familia ocasiona un inmenso dolor, crisis y un
desequilibrio emocional en cada uno de los miembros de la familia, esto trae consigo
emociones negativas como lo son la frustracién, ira e impotencia, asi mismo se siente
una gran tristeza, culpa, un enorme vacio emocional y fisico, ya que la madre siente que
al perder a su bebé pierde una gran parte de si misma, que ya comenzaba a adaptar su
vida a la llegada del bebé y tenia grandes expectativas acerca de ser madre. Cuando esta
pérdida es inesperada, la madre puede experimentar la etapa de negacién mas intensa
que las demas etapas, asi mismo, la etapa de shock puede llegar a ser mas duradera por-
que el dolor esta cohibido, la madre podria llegar a sentirse muy confundida y agobiada.
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Por otra parte la reaccién que tiene el padre ante esta pérdida puede llegar a ser un
tanto indolente, pues podria sentirse forzado a ser el que tiene la fortaleza para apoyar,
proveer, cuidary reconfortar a su parejay a su familia. No hay que dejar de lado lo que el
padre siente ya que él también esta experimentando el dolor de perder a su primogénito
quien representaba una figura de si mismo y en el que también habia depositado expec-
tativas e ilusiones. El Centro Nacional de Recursos por muerte subita infantil (NSRC, por
sus siglas en inglés) sefiala que frecuentemente se espera de los padres sean la “roca”
para sus parejas, con frecuencia se piensa que sean los que tienen gque ayudar en los
aspectos practicos pero no sentimentales que rodean la muerte; se espera que sean los
que no muestran sus sentimientos o que no lloran abiertamente, que no tienen que que-
brarse. Cuando pasan por una pérdida, con frecuencia se les pregunta cémo estan sus
mujeres pero nunca se les pregunta como estan ellos, esto para ellos implica una enor-
me carga que estd fuera de sus manos controlar y le arrebata su derecho y necesidad
urgente de llorar; es comuin que los papds se sientan abrumados, ignorados, aislados y
abandonados, ya que ellos contintian como el pilar de la casa en cuanto a lo econémico
y el sostén emocional, mientras que ellos viven con el corazén roto sin poderlo expresar.

De acuerdo con Mandujano (2013), el duelo que trae consigo la pérdida de un bebé
afectara en gran mayoria la relacion de pareja, se rompe la comunicacion, las expresio-
nes afectivas, en especial las relaciones sexuales, aparecen también malos entendidos
verbales, particularmente por parte del hombre, ya que el apego paterno es mas inte-
lectual o fisico que emocional, la relacién del padre con la madre es mas dictada por las
responsabilidades que tiene que cumplir, como se menciond anteriormente, se espera
que sea el soporte de la mujer y al mismo tiempo sea el que comunique las malas noti-
ciasy sea el encargado de preparar el funeral.

RESILIENCIA

Rutter (1993, citado por Palomary Gémez, 2010) define resiliencia como la capacidad que
tienen las personas para desarrollarse psicolégicamente sanas y exitosas a pesar de
estar expuestas a situaciones adversas y que estas amenacen su integridad.

Garcia del Castillo, Garcia del Castillo-Lépez, Lépez-Sanchez y Dias (2010) mencionan
que no se trata de que la persona sea invulnerable ante las adversidades, si no que con-
siga superarlas adecuadamente y sin que esto tenga consecuencias negativas para ella,
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asi mismo sefialan que una de las caracteristicas importantes es que la persona consiga
beneficios posteriores después de pasar por esos problemas.

CARACTERISTICAS PARA DESARROLLAR RESILIENCIA

Saavedra (2005, citado por Palomary Gémez, 2010) menciona que para que una persona
desarrolle resiliencia intervienen los factores protectores en las siguientes areas:

Factores personales: Nivel intelectual, elevado en el area verbal, disponibilidad al
acercamiento social, humor positivo y un buen equilibrio en el estado biolégico.
Factores cognitivos y afectivos: La empatia, una buena autoestima, motivacion de
logro, sentimiento de autosuficiencia y confianza en que los problemas se resol-
veran.

Factores psicosociales: Un ambiente familiar agradable, una amplia comunica-
cién, una estructura familiar estable y buena relacién con los pares.

RESILIENCIAY SALUD

Las habilidades que desarrollan las personas resilientes son aquellas que consiguen
mejorary optimizar sus recursos para el mantenimiento de la salud. Algunas de las cua-
les se pueden adaptar al comportamiento.

Habilidades descritas por Palomary Gémez (2010)

Rapida respuesta ante el riesgo: Permite actuar con rapidez ante los riesgos de
salud que implican un mayor nivel de proteccion.

Madurez precoz: Un elemento importante para el mantenimiento de la salud es
contar con la capacidad de autogestién de si mismo lo antes posible.

Busqueda de informacién: La informacién es una de las variables més importan-
tes para manejar adecuadamente los riesgos de salud.

Relaciones interpersonales positivas: El contar con una red de relaciones inter-
personales que puedan ayudar en una situacion de riesgo de salud.

Optimismo: Es la capacidad de pensar en positivo ante situaciones en las que se
ponga en riesgo la salud.

Asuncién de responsabilidad: Esto es la capacidad de hacerse responsable ante
situaciones de salud.
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El concepto de afrontamiento es muy similar al concepto de resiliencia y puede llegar
un punto en el que puede confundirse. Becofia (2006) afirma que el afrontamiento pue-
de entenderse como un resultado de la resiliencia.

Vogelmann, Sanchez, Sartoriy Speciale (2008) mencionan que con anterioridad se ha
hablado del modo en que las personas hacen frente a los sucesos eminentes estresan-
tes como la muerte de un ser querido utilizando el término de afrontamiento

AFRONTAMIENTO

Lazarus y Folkman (1986, citado por Gonzdlez y Lépez, 2013) definen el afrontamiento
como aquellos esfuerzos cognoscentes y conductuales cambiantes continuamente que
se desenvuelven para poder lidiar con las situaciones especificas, externas y/o internas
valoradas como residuales y abundantes de los recursos delindividuo. Estos autores com-
prenden que el afrontamiento establece un proceso variante con el fin de la adaptacion del
individuo, en el que la personay el entorno se relacionan de forma permanente, ademas,
sefialan que las personas varian sus modelos de estrategias de afrontamiento en funcién
del tipo de problema que tienen que resolver. Por su parte, Everly (1989, citado por Gonza-
lez y Lépez, 2013) define el afrontamiento como un impulso para minimizar o eliminar los
efectos opositores del estrés, impulsos que pueden ser psiquicos o conductuales.

El afrontamiento es parte de los recursos psiquicos de cualquier ser humano que
participan en la vida de una persona, los autores antes mencionados sefialan que el
afrontamiento es el proceso que pone en marcha la persona para poder lidiar con las
situaciones estresantes. Las estrategias de afrontamiento dependen meramente de los
recursos disponibles que tenga la personay de sus limitaciones, ya que pueden dificul-
tar el uso de estos recursos en la solucién de una determinada situacion, en este caso
un duelo.

A continuacién se mostraran algunos de los estudios que previamente tocaron el
tema de pérdida perinatal.

ANTECEDENTES

Dominguez (2013) elabord una prueba piloto para conocer la capacidad y la disposicion
del personal sanitario en el acompanamiento al duelo perinatal, en donde se evaluaron
las capacidades, factores externos y la disposicién de acompanamiento al duelo peri-
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natal por parte del personal que trabaja en servicios paritorios y hospitalizacién en el
hospital universitario Miguel Servet en Zaragoza y en el hospital de alta resolucion del
prineo (HARP) que se dedican a atender a parejas con una pérdida perinatal. Para llevar
a cabo esto, se seleccionaron 28 personas del personal de un hospital terciario como el
Hospital Servet y un hospital de primer nivel como el HARP, a los cuales se les entregd
un consentimiento informando a cada participante sobre la confidencialidad, tanto en la
recopilacién de datos, como en el automatizado de datos obtenidos; asi mismo, se les
entregd el instrumento piloto realizado. Se encontrd que el personal al que se le aplicé
esta prueba piloto no estaba capacitada para el acompafiamiento del duelo perinatal,
por su parte, la prueba piloto mostré validez, viabilidad y confiabilidad.

Desde otro @ngulo, Laverde (1998) realizé una investigacién llamada "Mortalidad
perinatal y duelo materno” que tuvo como objetivo determinar la naturaleza del duelo
en los pacientes seleccionados como grupo de estudio, precisando a la vez cada una de
las variables que en este se incluyeron. Las veinte pacientes se seleccionaron al azar
estableciendo si estas sufrian de una reaccién de duelo ante la muerte de su hijo en el
periodo perinatal para conformar el grupo de comparacion, luego se identificaron cada
una de las variables a estudiar mediante las entrevistas psiquiatricas, la revisién de los
historiales clinicos, tanto de la madre como la de los nifios y la aplicacién de un cues-
tionario con categorias discretas. Todas las mujeres fueron de nivel socioeconémico
bajo, religién catélica, sin antecedentes psiquiatricos o antecedentes de hiper-reaccion
a situaciones estresantes. Se encontré en los resultados que los factores que influye-
ron para favorecer el desarrollo de un duelo normal estan dados por la posibilidad de
vincularse la madre con el hijo en forma concreta y no solo en la fantasia, es decir, que
la madre tenga bastante contacto visual y tactil con sus hijos enfermos, moribundos o
muertosy que reciba suficiente informacién acerca de la condicién de su hijo. Otro factor
que se investigd fue la captacion de los movimientos fetales por parte de la madre, pues
se supone que entre mas temprana sea la captacion, mayor sea la posibilidad de vinculo,
esta variable no pudo establecerse de manera consistente, por lo tanto, no se incluyd en
el tratamiento estadistico del estudio. Esta investigacién menciona que las madres que
no entran en contacto visualy tactil con su hijo no logran elaborar un duelo, la respuesta
propuesta por el investigador sefiala que este grupo de mujeres se relacionan mas con
el hijo imaginario y no con el hijo real, ya que este tipo de relacién es consigo misma, es
decir, una relacion de tipo narcisista.
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JUSTIFICACION

Se considera que investigar este tema tiene una gran importancia porque hay personas
acostumbradas a ver cémo las personas afrontan un duelo por una persona con una ex-
periencia de vida y logran superar su pérdida, ;pero qué pasa con aquellas personas que
no logran sobrellevar un duelo por una personita que no tuvo una experiencia larga de
vida? Muchas de las veces se piensa que el dolor por la pérdida de un bebé en sus prime-
ros dias e incluso antes de nacer es mucho menor, ya que no tuvo una vida prolongada.
Pero podria no ser asfi, ya que el dolor puede ser tan intenso como en cualquier caso de
pérdida, mas aln traténdose de un hijo. La pérdida siempre sera una pérdida.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Identificar si existe un posible duelo activo asi como reconocer los niveles de resiliencia
en mujeres con pérdida perinatal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar si existe un posible duelo activo en mujeres con pérdida perinatal.
2. ldentificar los niveles de resiliencia en mujeres con pérdida perinatal.

HIPOTESIS
Para la presente investigacién se elaboraron las siguientes hipétesis:
H1: Se espera que las mujeres con pérdida perinatal muestren duelos activos y
bajos niveles de resiliencia.

H2: No se espera que las mujeres con pérdida perinatal muestren duelos activos
y bajos niveles de resiliencia.
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METODOS

PARTICIPANTES

Se evaluaron los registros que se aplicaron de manera electrénica en el periodo de ene-
ro-febrero del 2016 a noventa mujeres con pérdida perinatal.

INSTRUMENTOS

Se empled la escala de duelo perinatal (conocida como la perinatal grief scale por su
nombre en inglés) la versién adaptada a la poblacién mexicana por Mota, Calleja, Al-
dana, Gémez y Sanchez (2010). Este instrumento cuenta con 33 items que estan distri-
buidos en tres subescalas de 11 reactivos cada una: (@) Duelo activo que corresponde a
las reacciones normales del duelo; (b) dificultad para afrontar la pérdida, que describe
el estado de salud mental incluyendo los sintomas depresivos, sentimientos de culpa,
falta de apoyo socialy problemas en la relacién de pareja; y la tercera, (c) desesperanza,
que indica sintomas que perduran en el tiempo y que dependen, entre otras cosas de los
recursos de afrontamiento de las mujeres que experimentan el duelo Goldbanch, Dunn,
Lasker & Toedter (1991, citado por Mota, Calleja, Aldana, Gémez y Sénchez, 2010). Esta
escala es de tipo Likert, utilizando las opciones de respuesta que van de definitivamente
si, equivalente a 4 puntos, a definitivamente no, equivalente a L punto. El puntaje total de
la escala es de 33 puntos reflejando que no hay complicaciones en el proceso de dueloy
135 siendo la mayor puntuacion reflejando complicacion en el duelo.

Asi mismo, se empled la escala de resiliencia mexicana adaptada a la poblacién del
norte por Camacho (2015). Este instrumento cuenta con 43 reactivos distribuidos en 5
subescalas: (a) fortaleza y confianza en si mismo, se refiere al sentimiento de adecua-
cién, eficiencia y competencia que tienen las personas que afrontan los retos y amena-
zas a las que se enfrentan a lo largo de su vida, (b) competencia social, refiriéndose a
la capacidad o habilidad de la persona para involucrarse exitosamente en su ambiente
y poder satisfacer sus necesidades al ejercer influencia en sus pares (en el sentido de
ser tomado en cuenta), esta es una cualidad que se relaciona con la salud, el ajuste de
las emociones y el bienestar de las personas, (c) apoyo familiar se refiere al tiempo que
pasan los miembros de la familia, la lealtad y la fortaleza de los propios lazos familiares;
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(d) apoyo social, este se refiere a los vinculos que tiene la persona con un grupo de per-
sonas con las cuales puede comunicarse, ser solidario y confiar en ellos; (e) estructura,
se entiende como las reglas y actividades que las personas realizan y que les facilita te-
ner un ordeny organizacién en su vida. Esta escala es de tipo Likert utilizando opciones
de respuesta que van de totalmente en desacuerdo, equivalente a 1 punto a totalmente
de acuerdo equivalente a 4 puntos.

PROCEDIMIENTO

En cuanto al procedimiento, se realizé una convocatoria de manera electrénica en gru-
pos de la red social Facebook, dedicados al apoyo de mujeres con pérdida perinatal. Las
mujeres que estuvieron de acuerdo con participar se les solicitd su consentimiento para
participar contestando los instrumentos de manera electrénica, seguido de esto se les
informé que los datos eran confidenciales y se les envié por correo o mensaje privado
los instrumentos.

La informacién de las participantes se recolectd en una base de datos Excel para
después realizar los andlisis estadisticos descriptivos utilizando el paquete estadistico
para las ciencias sociales (SPSS, por sus siglas en inglés).

RESULTADOS

PARTICIPANTES

Se analizaron los registros que se aplicaron de manera electrénica en el periodo de ene-
ro-febrero del 2016 a noventa mujeres con pérdida perinatal por motivos variados cuyo
lapso de tiempo en el que ocurrid la pérdida va de un afno o menos siendo el 74.4 % de
la muestra el correspondiente a este periodo de tiempo, el 25.6 % corresponde a las
mujeres con pérdida mayor a un afio. El grupo estuvo conformado por 90 mujeres de
las cuales el 63.3 % son originarias y residentes de Ciudad Judrez, Chihuahua, el 17.8 %
residen en Argentina y el 18.9 % en el centro del pais, el 73.3 % corresponde a un nivel
socioeconémico “bajo"y el 26.7 % a un nivel socioecondmico “alto”, el rango de edad fue
de los 15 a los 40 afios, con una edad promedio de 26.67 afios, desviacidn tipica (DT) de
5.728.
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Para propdésitos de esta investigacién se formaron cinco grupos tomando como re-
ferencia el motivo de la pérdida perinatal. EL 31.1 % reportan haber tenido una pérdida
por embarazo ectépico, el 23.3 % un aborto esponténeo, el 31.1 % un aborto voluntario,
el 7.8 % reportan una pérdida debido a negligencia médicay el 6.7 % a causa de alguna
malformacion.

ANALISIS DE DATOS

No se encontraron diferencias significativas en cuanto a resiliencia en los cinco grupos
de mujeres con pérdida perinatal con respecto a Aceptacion F (4, 89) = 0.257, p = 0.905;
Fortaleza y confianza en si mismo F (4, 89) = 0.273, p = 0.894; Competencia social F (4,
89) = 0.142, p = 0.966; Apoyo familiar F (4, 89) = 0.187, p = 0.945; Apoyo social F (4, 89) =
0.778, p = 0.543.

Sin embargo, si se encontraron diferencias significativas en la escala de duelo peri-
natal, en las subescalas de Depresion F (4, 89) =.2.590, p = 0.042; Culpa F (4, 89) = 4.311,
p = 0.003 y marginalmente significativas en la subescala de Duelo Activo F (4, 89) = 2.86,
p =0.06.

Se realizd un Post Hoc Test (Bonferroni) en las variables que se encontraron diferen-
cias significativas para determinar entre qué grupos se encontraban las diferencias. En
la subescala de depresién la diferencia entre mujeres con pérdida por embarazo ecté-
pico y mujeres con pérdida por malformacién fue significativa (diferencia entre medias
= 6.00, error estandar = 1.87), donde las mujeres con pérdida por embarazo ectdpico
reportaron mayores niveles de depresién que las mujeres con pérdida por alguna mal-
formacién.

En la subescala de Culpa la diferencia entre mujeres con pérdida por embarazo
ectdpico y mujeres con pérdida voluntaria fue significativa (diferencia entre medias =
-3.0357, error estandar = 0.81), donde las mujeres con pérdida voluntaria presentaron
mayores niveles de culpa.

DISCUSION

El objetivo de la investigacién fue identificar si existia un posible duelo activo en mujeres
con pérdida perinatal por motivos variados.
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El grupo estuvo conformado por mujeres con pérdida perinatal de las cuales la ma-
yoria son originarias y residentes de Ciudad Juarez Chihuahua, otras residen en Argen-
tina, el centro del pais, la mayoria corresponde a un nivel socioeconémico “bajo". Por
motivos de la investigacion se agrupd a las mujeres segln el tipo de pérdida que habian
tenido. Se encontré que la cantidad de mujeres que han tenido una pérdida por embara-
zo ectdpico y por aborto voluntario fue significativamente mayor a las mujeres que han
tenido aborto esponténeo, pérdida por negligencia o alguna malformacion.

Dentro de la subescala de depresién se encontré que existe una diferencia entre gru-
pos, los grupos de mujeres que presentan pérdida debido a embarazo ectépicoy pérdida
por alguna malformacién son los que presentan diferencia significativa, donde el grupo
de mujeres con pérdida por embarazo ectdpico son las que presentan mayores niveles
de depresion. Este sentimiento de tristeza probablemente se justifique debido a que la
madre al pasar por este tipo de pérdidas se ve imposibilitada de ver concretados sus
proyectos alrededor de la maternidad.

En la subescala de culpa se encontré una diferencia entre grupos significativa, los
grupos que presentan diferencia significativa son mujeres con pérdida voluntariay em-
barazo ectdpico, donde las mujeres con pérdida voluntaria presentaron mayores niveles
de culpa. Aunque la mujer que se realiza un aborto voluntario puede sentir alivio al prin-
cipio, este es pasajero ya que viene seguido de varios sentimientos y conductas negati-
vos que le dificultan elaborar un duelo "normal” por esa pérdida y aparece la posibilidad
de sumirse en un estado patoldgico (depresién o melancolia), que puede durar meses,
afios o toda la vida. Lo primero que aparece es un sentimiento de culpa bastante fuerte
que esta ligado primero, al hecho de reconocerse como la responsable de la muerte de
un humano que venia en camino, el propio hijo; segundo, por la connotacién social que
tiene el aborto provocado: un asesinato que, como cualquier otro, tiene consecuencias
penales. Entonces la mujer se siente una criminal que esta obligada a guardar silencio
para no ser descubierta y por lo tanto, evita buscar ayuda, la mayoria de mujeres que
deciden abortar lo hacen en momentos de conmocién, ansiedad, miedo e impotencia en
los cuales, no suelen hacer una reflexiéon de las consecuencias que el aborto trae, solo
piensan en “deshacerse” de un problema, sin pronosticar que ello les traera otros; esto
aumenta el sentimiento de culpa, pues hay un remordimiento por haber actuado precipi-
tadamente. En muchas ocasiones, el sentimiento de culpa puede ser irreversible, lo cual
indica que permanece durante toda la vida.

En cuanto a la escala de duelo activo se encontraron diferencias marginalmente sig-
nificativas entre grupos, siendo el grupo de mujeres con pérdida por negligencia médica
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quienes reportan mayores niveles de duelo activo a diferencia de los demés grupos.
Interpretando este resultado con cautela por ser no significativo, se podria decir que en
las mujeres que han perdido un bebé por negligencia médica existe un dolor inmenso
que no ha sanado, ya que muy probablemente ronda por su mente “si no hubiera pasado
esa negligencia, mi hijo seguiria vivo", imposibilitando asi el cierre del duelo.

La muerte por pérdida perinatal resulta dificil de enfrentar por los padres, pero sobre
todo por las madres, ya que este tipo de pérdida rompe con el proceso “natural” de la
vida debido a que representa una ruptura en las expectativas respecto a los procesos
biolégicos. El tema merece que se le dé una mayor importancia ya que las mujeres que
pasan por este duelo se sienten incomprendidas al momento de estar atravesando esta
situacién tan dificil, debido a que las personas hacen comentarios como “estaba muy
pequerio ya tendras mas hijos" frases como esta, son las que hacen que a estas mujeres
se les dificulte més salir de esta situacién tan dolorosa, asi que mas investigaciones
sobre este tema ayudarian a educar a la gente sobre el proceso que enfrentan estas
mujeres con pérdida.

CONCLUSIONES

Se encontraron diferencias significativas entre grupos en cuanto a la escala de duelo
perinatal en las subescalas de depresién, culpay duelo activo, los grupos en los cuales
se presentaron estas diferencias significativas fueron el grupo de mujeres con pérdida
por embarazo ectdpico, aborto voluntario y el grupo de muerte por malformacién, en
cuanto a la subescala de duelo activo se encontrd que el grupo de mujeres con pérdida
por negligencia médica presentaba diferencia marginalmente significativa, sin embargo,
en la escala de resiliencia no se encontraron resultados significativos. Se podria consi-
derar para futuras investigaciones el comparar todos los tipos de pérdida, pero con una
muestra mas numerosa para que los resultados sean mas favorables. La investigacion
de este tema es favorable, ya que, gracias a esto, se pueden identificar los factores que
influyen en la resolucién o complicacién del duelo perinatal, asi mismo, pueden crearse
nuevas estrategias que pueden emplearse en el acompafiamiento a mujeres con este
tipo de pérdida.
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ANEXOS

RELATO DE UNA MADRE CON PERDIDA PERINATAL

Maribel, muchas gracias por tus palabras y por prestar atencién a casos como estos,
como el mio y como el de muchas otras mujeres.

Cuando me sucedio, en verdad lloré de dia y de noche, incluso me atrevii a criticar, a
enojarmey a cuestionar a Dios, Mi Dios que siempre ha estado conmigo, perdi mi fe que
habiia sido inquebrantable hasta ese momento.

Déjame contarte un poco...

Yo no estaba buscando un bebé al menos no en ese momento, yo me estaba cuidan-
do, entonces la noticia me tomé por sorpresa, no solo a mi, también a mi esposo, pero
no tardamos mas que un par de dias en acomodar nuestras finanzasy en saber que todo
iba a estar bien. Todas las personas nos dijeron: “confien en Dios, El sabe porque hace
las cosas”"..

Cuando nos dimos cuenta que habia un problemay comenzaron los exdmenes médi-
cos y nos confirmaron que era un embarazo ectépico y que era necesario retirarlo por-
que estaba en riesgo mi vida... adivina qué dijeron de nuevo todas las personas? “Con-
fien en Dios, El sabe porque hace las cosas’.. ;Entonces, cémo?, ;Dios estaba jugando
conmigo?, ¢Dios se habia arrpentido?, ;por qué Dios hacia esas cosas? Me enojé tanto,
estaba tan triste, y luego comenzaron a llegar mas y mds comentarios (que créeme no
los juzgo.. quiero creer que eran porque me intentaban hacer sentir mejor) “al cabo no

[T nou

buscabas un bebé en este momento”, "ya llegara en un mejor momento", “lo bueno que
tenfas bien poquitito”, “piensa que asi pasa"”, “;por qué estas tan triste?"y mil cosas mas...
Y yo sé, yo entiendo todo eso, pero la ilusién que se siente desde que te das cuenta,
ies algo inexplicable!, y empiezas inmediatamente a formular mil planes en tu mente.
Despues de la cirugia, entre el dolor fisico y el dolor del alma, no sé cual era mas fuer-
te, mi mayor angustia es que se vuelva a repetir, en los embarazos ectdpicos, después de
desarrollar uno, tengo el 40 % de probabilidad de que me suceda de nuevo (en relacién
a un 10 % del resto de las mujeres); de ahi viene un problema con mi esposo, porque ni
siquiera él, que también era su pérdida, puedo entender como me senti, ni entiende aho-
rita cémo me siento... El estuvo triste pero nada mas y me sorprende ver la ligereza con
la que le dio vuelta a la pagina, me cuidd y estuvo conmigo, pero nunca pudo entender-
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me, incluso ahorita cuando hablamos de tener un bebé, (ya pasaron los seis meses que
me recomendaron que esperara), él dice que podemos seguir esperando, y yo vivo cada
dia con la incertidumbre de no saber qué pasard después.

No sé explicarte lo que se siente, pero es como si un pedacito de ti se fuera, un pe-
dacito chiquito, y se queda un hoyito que no se llena con nada, y que gracias a Dios pude
entender que depende de la simple naturaleza y del ser humano que no es culpa mia, ni
de Dios ni de nadie... al menos eso a mi me motivd en cierta manera a cuidarme masy
estar mejor preparada para mi préximo embarazo, pero es algo muy duro... tan duro que
si me vuelve a pasar no sé si me atreva a intentarlo nuevamente...

En un lapso de tres dias fui al hospital y regresé con las manos vacias... y no es facil
cuando estds en el piso de ginecologia... en el mismo piso donde en el cuarto de ensegui-
da escuchas a un bebé recién nacido llorar...

Gracias por leerme, gracias por tus buenos deseos :) jBendiciones para ti!

Navyeli.
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INSTRUMENTO UTILIZADO

INTRUCCIONES: Seleccione la respuesta seglin corresponda, es importante que no deje
ninguna pregunta sin contestar, gracias por su colaboracién.

1. Me siento deprimida
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

2. Me siento vacia
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

3. Me siento culpable cuando pienso en mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

4, Siento la necesidad de hablar de mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

5. Me siento enferma cuando pienso en mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

6. Me lamento por la pérdida de mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

7. Intento reir pero ya nada me parece gracioso
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

8. Me siento desprotegida en un mundo peligroso desde que perdi a mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

9. Estoyasustada
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no
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10. Siento que decepcioné a la gente por la pérdida de mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

11. Siento que estoy retomando de nuevo mi vida
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

12. Extrafio mucho a mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

13. Necesito justificarme ante algunas personas por la pérdida de mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

14. La mejor parte de mi se perdié con mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

15. Siento que necesito ayuda profesional para que mi vida funcione otra vez
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

16. Me siento culpable por la pérdida de mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

17. Me enojo cuando pienso en mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

18. Me siento como muerta en vida
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

19. Siento que no valgo nada desde que perdi a mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

20. Lloro cuando pienso en mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

21. Me siento apartaday sola aunque esté con amigos
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no
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22. Eltiempo pasa muy lentamente desde que perdi a mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

23. Desde que perdi a mi bebé se me hace dificil tomar decisiones
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

24, Elfuturo me preocupa
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

25. Me siento muy sola desde que perdi a mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

26. Siento que me estoy adaptando bien a la pérdida de mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no

27. Estoy aceptando la pérdida de mi bebé
A) Definitivamente si B) Probablemente si C) Probablemente no D) Definitivamente no
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Instrucciones: A continuaciéon encontrara una serie de afirmaciones. Por favor, indique
con una X en el recuadro de la derecha, la respuesta que elija para cada una de las afir-

maciones que se le presentan.

No deje de contestar ninguna de ellas. Sus respuestas son confidenciales. Muchas

gracias por su colaboracion.

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

1. Lo que me ha ocurrido en el pasado me
hace sentir confianza para enfrentar nue-
Vos retos.

2.5é dénde buscar ayuda.

3. Soy una persona fuerte.

4.5é muy bien lo que quiero.

5. Tengo el control de mi vida.

6. Me gustan los retos.

7. Me esfuerzo por alcanzar mis metas.

8. Estoy orgulloso de mis logros.

9. Sé que tengo habilidades.

10. Creer en mi mismo me ayuda a superar
los momentos dificiles.

11. Creo que voy a tener éxito.

12. Sé cémo lograr mis objetivos.

13. Pase lo que pase, siempre encontraré
una solucién.

14. Mi futuro pinta bien.

15. Sé que puedo resolver mis problemas
personales.

16. Estoy satisfecho conmigo mismo.

17. Tengo planes realistas para el futuro.

18. Confio en mis decisiones.

19. Cuando no estoy bien, sé que vendran
tiempos mejores.

20. Me siento cémodo con otras personas.

Continda...
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21. Me es facil establecer contacto con

otras personas.

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

22. Me es féacil hacer nuevos amigos.

23. Es féacil para mi tener un buen tema de
conversacion.

24. Facilmente me adapto a situaciones
nuevas.

25. Es facil para mi hacer reir a otras per-
sonas.

26. Disfruto estar con otras personas.

27.5é cémo comenzar una conversacion.

28. Tengo una buena relacién con mi fa-
milia.

29. Disfruto estar con mi familia.

30. En nuestra familia somos leales entre
nosotros.

31. En nuestra familia disfrutamos hacer
actividades juntos.

32. Aun en momentos dificiles, nuestra
familia tiene una actitud optimista hacia el
futuro.

33. En nuestra familia coincidimos en re-
lacién a lo que consideramos importante
en la vida.

34. Tengo algunos amigos/familia que
realmente se preocupan por mi.

35. Tengo algunos amigos/familia que me
apoyan.

36. Siempre tengo a alguien que puede
ayudarme cuando lo necesito.

37. Tengo algunos amigos/familia que me
alientan.

38. Tengo algunos amigos/familia que
valoran mis habilidades.

Continda...
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39. Las reglas y la rutina hacen mi vida
mas facil.

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

40. Mantengo mi rutina aun en momentos
dificiles.

41. Prefiero planear mis actividades.

42. Trabajo mejor cuando tengo metas.

43, Soy bueno para organizar mi tiempo.
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DISENO Y DESARROLLO DE UN CUENTO COMO MATERIAL
DIDACTICO PARA LA CONSTRUCCION DE DISTINTAS
NARRATIVAS DESDE LA PERSPECTIVA DEL METODO

MONTESSORI PARA NINOS DE CUATRO A CINCO ANOS

Maria Alejandra Reyes Guani
Tutor: Doctor Leonardo Moreno

a investigacion realizada tiene como principal objetivo el disefio y la realizacion de
un cuento didactico basado en el método Montessori mediante el cual el nifio de
preescolar pueda llevar las riendas del cuento permitiéndole desarrollar diversos
relatos del mismo, siendo su imaginacion la Unica limitante, fomentando la creatividad
que posee el nifio para el desarrollo y creacién de distintos cuentos utilizando Unica-
mente elementos visuales para la construccién de su narrativa, asi como una figura to-
talmente hexagonal para darle al nifio la libertad de dirigir su narrativa de una forma no
lineal. La investigacién abarca desde el estudio de los materiales Montessori, el cuento:
elementos y caracteristicas, las distintas narrativas, hasta el proceso de disefio y rea-
lizacion de los personajes infantiles asi como los distintos materiales a utilizar para su
realizacion.
Palabras clave: Método Montessori, material didactico, cuento, tipos de narrativa,
Diserio Grafico.
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INTRODUCCION

El método Montessori es creado por la italiana Maria Montessori a finales del siglo xix.
Este método se caracteriza por proveer un ambiente preparado, ordenado, estético,
simpley real, donde cada elemento tiene su razén de ser en el desarrollo de los nifios.

Los nifios trabajan con materiales concretos disefiados en base al método Montes-
sori, lo distintivo de estos materiales, es que el maestro interviene en lo mas minimo,
dandole al nifio la libertad, lo que fomenta su curiosidad por el aprendizaje.

Actualmente, las aulas Montessori poseen un ambiente preparado en el cual se en-
cuentran ubicados distintos materiales didacticos con el fin de que el nifio escoja cual
desea utilizar. Segiin SAMAC (Sociedad Afiliada México, A. C. Association Montessori In-
ternational), existe una enorme variedad de materiales didécticos basados en este mé-
todo, sin embargo, en el area de lectura se carece de cuentos basados en este método.
Lo anterior no quiere decir que los que se utilicen sean incorrectos, muchos de los cuen-
tos para preescolar son didacticos y perfectamente funcionales; pero poseen una limi-
tante, son cuentos tradicionales, lineales, es decir, poseen un principio y un final, lo que
no va de acuerdo a los lineamientos de materiales didacticos del método Montessori.

La problematica a tratar es que existen muchos materiales didacticos en el aula
Montessori, pero los cuentos que se utilizan no son considerados precisamente mate-
riales Montessori. El maestro o guia interviene mas en esta area que en cualquier otra,
porgue el nifo se encuentra en un proceso de aprendizaje en la lectura y un adulto nece-
sita leerle el cuento, y aunque el nifio pueda interpretar de diferente manera la historia
del cuento, este siempre serd el mismo, perdiendo elinterés del nifio en volverlo a tomar.

Justificando lo anteriormente mencionado, desarrollar un cuento didactico basado
en el método Montessori ayudard a que el enfoque en el drea de lectura del aula Mon-
tessori sea mas adecuado.

Este proyecto beneficia a los nifios del aula Montessori al ofrecerles un cuento ba-
sado en el método Montessori, mismo que permitird al usuario moldearlo y ser autor de
sus propias historias, facilitdndole el desarrollo de su creatividad, imaginacion, lenguajey
convivencia (modo de expresarse con las personas, en este caso sus comparierosy guia).

Si la investigacion y el producto tienen éxito en escuelas Montessori, esto abrird
camino para que las instituciones pongan mas atencidn en la seleccién de este tipo de
materiales, y que incluso se cree una linea de cuentos particulares de este método.
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La aportacion que hace toda esta investigacion al Diserio Grafico es amplia, porque las
areas en qgue normalmente el disefiador grafico interviene en el desarrollo de un cuento
infantil son en la ilustracién y el disefio editorial; sin embargo, el disefiador grafico es un
investigador, y como tal puede aportar mucho mas en la realizacién de un cuento.

DESARROLLO DEL CUENTO

Tabla comparativa entre el cuento didacticoy el cuento didactico Montessori

Tabla. Cuento didactico vs Cuento didactico Montessori (Guani, 2015).

Cuento didactico Cuento didactico montessori
La narrativa siempre sera la misma Libertad de crear distintas narrativas
Se requiere la intervencién constante del El cuento es intuitivo
maestro

El cuento solo posee una direccién del Multidireccional, permitiéndole al nifio la
lectura libertad de dirigir el cuento de la manera
que él quiera

Elformato es el de un libro Su formato no es como el de un libro,
rompiendo los parametros usualmente
utilizados en un cuento

CONSTRUYENDO LA NARRATIVA

NUMERO DE ESCENAS

Es importante comenzar por el proceso de la narrativa, ya que esta es puramente ima-
gen sin texto y debe poderse cambiar tantas veces como quiera el nifio, asi pues, comen-
zamos a delimitar los cuadros o imagenes para este material en particular.

Para poder lograr que el nifio realmente comience el armado del material con una
dificultad que le ayude con su proceso cognitivo serd necesario identificar con cuantos
cuadros podemos construir este proceso narrativo.

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

131



132

SEIS ESCENAS

Llegamos entonces a la conclusién de desarrollar seis escenarios, lo suficientemente
largos para crear una narrativa fluyente y crear un proceso mas amplio en la interacciéon
con el material didactico, pero de igual manera no tan largo como para generar una na-
rrativa demasiado compleja.

CREANDO AL PERSONAIJE PRINCIPAL

Para la creacion del personaje principal debemos de establecer ciertas caracteristicas
que cumplan los siguientes objetivos:

4.

El personaje deberd ser atractivo visualmente para el nifio.

Deberd poseer trazos en su mayoria curvos evitando los trazos duros y rectos
para la empatia del nifio hacia el personaje.

Simplicidad. Evitando en todo momento, complicados y muy detallados trazos
que sobresaturen el personaje guiando asi la concentracion del nifio al personaje
y N0 a una caracteristica de este.

Asexualidad. Es muy importante que el nifio pueda identificarse con el personaje,
si damos hincapié a que el personaje posea un sexo, estamos excluyendo a una
cantidad considerable del manejo del material ya que, si el personaje es nifio, los
ninos mas que las nifias serian quien manipularian el material de igual manera si
el personaje es femenino.

La abeja posee una figura mas simple de representar que la del pajaro, ademas de
colores naturales llamativos que son el amarillo y negro, que mantendran muy bien la

concentracion del nifno independientemente del fondo u otra figura a su lado.
Puliendo mas la figura de la abeja, pero siguiendo con su simplicidad llegamos al
siguiente dibujo (figura 1), con los colores caracteristicos de una abeja. La abeja tiene
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entonces una figura asexual, por lo tanto, nifios y nifias podran identificarse con el per-
sonaje sin ningln problema, asi como hacer uso del material didactico equitativamente.

Figura 1. Abeja con color (Guani, 2015).

CREANDO EL ESCENARIO

Entre accién y accién debe existir el “cdmo”, ;cdmo es que llegd hasta ahi?, estos ele-
mentos claves a los cuales llamaremos “conectores” (Figura 4) crean el puente entre
cada accién, y hacen posible una narrativa coherente. Pero, ;qué acciones tendran los
conectores?, para poder responder esta pregunta debemos de generarnos una interro-
gativa obvia: ;Como llegd la abejita del punto A al punto B, la respuesta es sencilla, vo-
lando. Por lo tanto, la Unica accién de los conectores sera una abeja volando.

Figura 2. Conectores (Guani, 2015). Las marcas rojas nos indican los conectores
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COMPROBANDO LA NARRATIVA

Para la prueba de los cuadros narrativos se escogié a un nifio que llegara al limite infe-
rior de la edad marcada, siendo asi nuestro sujeto de pruebas una nifia de cuatro afios
de edad a quien se le presentaron los cuadros impresos en papel bond, dandole la ins-
truccién de que con ellos debia de crear un cuento.

Foto 1. Probando la narrativa (Guani, 2015).

La nifa impaciente por querer tener los cuadros con las abejitas se dispuso primero a
observarlas por un momento como si primero las estuviera analizando, inmediatamen-
te prosiguid a crear el cuento.

Esta fue la combinacién que realizé:

e

Interpretacién del cuento de la nifia de 4 afios:

La abeja aqui esta muy feliz porque quiere ir a platicarle que tiene una nueva her-
manita. Le dice a la hormiga que no se olvide de llevar el pastel, luego va con su
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mama a decirle que ya le dijo a su amiga que no se le olvide llevar el pastel. La
abeja esta muy feliz porque va air a la fiesta de su hermanita, y toda la familia esta
junta para comer pastel. Fin.

No hubo ninglin problema en que la nifia entendiera las instrucciones y no se detectd
problema con las situaciones de nuestro personaje, la nifia se encontré familiarizada
con todo. Al finalizar las combinaciones, platicé de qué trataba su cuento. Se mostré
impaciente porque la gente supiera de qué se trataba la historia que ella habia creado.
Ella adapto el cuento con la experiencia que en ese momento se encontraba viviendo. Se
identific6 como ella en el personaje de la abejita. La nifia acaba de tener una hermanita
y ese dia iban a comer pastel para festejar, asi que cred la narrativa basandose en una
situacion por la que en ese momento estaba pasando, comprobando no solamente la
utilidad de los conectores, sino también la teoria de que efectivamente esté en la natu-
raleza del nifo querer compartir con alguien mas algo de su propia autoria.

SELECCIONANDO EL MATERIALADECUADO

La madera es un material facil de manipulary con una gran durabilidad. Tomemos como
ejemplo los juguetes hechos de madera que hasta hoy siguen conservando su estado
con leves dafios, ademas de que ciertos materiales didacticos utilizados en instituciones
Montessori son hasta la fecha de madera.

DIMENSIONES DEL CUENTO

El cuento debera de tener un tamafio que sea apropiado para los usuarios aqui men-
cionados, y que pueda adaptarse a las dimensiones promedio de un aula, sin embargo,
antes de establecer las medidas del material, se pensé en la forma de este.

La manera en que se puede interactuar con formas hexagonales da la oportunidad
al nifio a no formar el cuento de manera lineal, como lo seria con una figura cuadrada. El
hexagono le permitird al nino manipular el juego de manera no lineal, como se muestra
a continuacion.
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Figura 3. Forma no lineal (Guani, 2015).

A

/n\/‘.'

PONIENDO A PRUEBA EL CUENTO EN UN AULA
MONTESSORI

Se planed ir al Montessori “Valle verde" de Ciudad Juarez, Chihuahua y grabar en todo
momento a los nifios interactuando con el material, esto Ultimo con fines de estudiar la
grabacién. La reaccion de los nifios fue emocion al ver el material didactico, identificaron
que el personaje principal era una abeja sin ninglin problema, se les dio la explicacién de
que se trataba de un cuentoy que ellos podian crearlo y acomodar las piezas como ellos
quisieran, se les pregunté quien queria comenzar primero a lo que los dos nifios dijeron
felices y levantando la mano: jYo!

CONCLUSIONES Y OBSERVACIONES

Foto 2. Prueba en escuela Montessori (Guani, 2015).
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Al observar la interaccidn fisica del nifio con el material, se percibié el agrado, por el ta-
mano vy la ligereza, con que los nifios disponian de este. Ademas, un punto a evaluar fue
la comprobaciéon en cuanto a la durabilidad y resistencia del triplay a partir de la mani-
pulacién de los nifios. El material se colocé en el pisoy gracias al barniz fue muy sencillo
el desplazamiento de este, incluso hubo nifios que golpearon el material al momento de
apilarlo para su guardado, lo que nos permitié comprobar la durabilidad de este.

Para elaborar un cuento se necesita de mucha creatividad e imaginacién por parte
del cuentista, el disefiador grafico constantemente hace uso de esos elementos para la
elaboracién de propuestas graficas y proyeccién de ideas. De acuerdo con lo investigado
y elaborado en este proyecto de investigacion, nos preguntamos: ;en qué grado el di-
seflador grafico esta capacitado para la elaboracién de materiales didacticos, como el
aqui planteado?

Usualmente, la participacién del disefiador grafico es comun en proyectos orienta-
dos a infografias, publicidad, paginas web, etcéteray la participacién de este en el am-
bito educativo es limitada. Sin embargo, debemos reconocer que el disefiador grafico
es poseedor de poderosas herramientas que le permiten abordar problemas de indole
compleja como el visto en el presente documento. Una de dichas herramientas la cons-
tituye su habilidad para investigary reunir informacién respecto a un proyecto determi-
nado. Asimismo, el disefiador grafico posee y tiene una gran capacidad para saltar del
pensamiento creativo al pensamiento critico (design thinking), lo que le permite buscar
soluciones fuera de los marcos comunes de representacion, por si esto no bastara, los
disefiadores cuentan con habilidades para trabajar de manera multidisciplinaria con di-
versos actores dentro de un proyecto, como es el caso de los materiales didacticos.

Finalmente, su habilidad para el manejo de los simbolos y la representacién visual de
los mismos los coloca en una posicion privilegiada en proyectos de este tipo. La mayoria
de los disefiadores graficos ejercen en ciertas areas comunes de la disciplina y tienden
a no mirar en qué otras areas los disefadores graficos son capaces de participar, lo que
conlleva a que sean pocos los disefiadores que se desarrollan en proyectos de esta indole.
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HISTORIA DE LAS UTOPIAS AMERICANAS EN EL SIGLO XVI

Datos del autor: Daniel Ramirez Rivera
Licenciatura en Historia
Tutor: Doctor Jorge Ordéfiez Burgos

' lantear el pensamiento utdpico, como modo de pensamiento que influye en la ex-

ploracién y ocupacién europea del Nuevo Mundo, implica una concepcién abierta
de lo que es la utopia. Empero, utopia es un concepto resbaladizo, dificil de definir.
Y es dificil aprehenderlo precisamente porque tiene historia. Su historicidad lo condi-
ciona al tiempo vy al lugar, al contexto. La amplia gama de estudios sobre la utopia debe
leerse teniendo en consideracién que no siempre significa lo mismo. Si para algunos se
trata de un género literario con tendencias a la filosofia politica, la ética y la ficcién, para
otros es un modo de pensamiento cuya caracteristica esencial es la oposicion a lo esta-
blecido a tal extremo que solo es utopia aquello que conlleva a la accién.
Palabras clave: historia América, utopias, siglo XVI.

INTRODUCCION

La tierra tiene la forma de una pera o de un pecho de mujer, afirmd Cristébal Colén en su
Relacién del tercer viaje, escrita en 1498. Y es que contrario a la postura de Ptolomeo,
pero sin renegar de sus investigaciones, el genovés afirmaba que la regién correspon-
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diente al pezén de la tierra era el paraiso donde una vez convivieron en armonia hombre,
mujer y divinidad. Los cdalculos de Coldn, sus lecturas del Antiguo Testamento, san Isidro
y san Ambrosio, le hacen concluir que, al toparse con el rio Orinoco, esta en realidad en
las afueras del paraiso terrenal, en el pezén del pecho, la rama de la pera, inmaculada,
por la altura, del drama biblico del diluvio.

La conclusiéon de la Relacidn del tercer viaje evidencia la distancia histérica que se-
para el pensamiento de Coldn del nuestro. Distancia que condiciona la forma de ver la
realidad y reflexionarla. El agua dulce le indicd al genovés que estaba préoximo a una
masa continental. Sabfa, por su posicién meridional, que no se trataba de Asia. ;De qué
se trataba entonces? Los cuatro rios que en esa zona confluian le remitieron segura-
mente al pasaje del génesis sobre la ubicacién del paraiso terrenal.

En este sentido, Coldn tiene amplios respaldos histéricos cuando escribe a los reyes
catélicos sobre el Edén. Probablemente no leyé todo lo correspondiente al tema, pero es
una tradicién tan presente en su tiempo que sus elementos pueden ser tomados de distin-
tas fuentes sin intencidn alguna. Se trata de un modo de pensamiento que idealiza el tiem-
po. El pasado le provoca nostalgiay el futuro le genera esperanza: el pensamiento utdpico.

La presente tesis parte de una premisa clave que enuncio a continuacién: la partida
de multitudes de hombres y mujeres provenientes de Europa hacia tierras americanas
en los albores del siglo XVI es consecuencia de una serie de factores politicos, econé-
micos y religiosos entre los que destaca el pensamiento utdpico. Desde la Antigliedad
grecolatina, Occidente ha ido construyendo una tradicién de pensamiento sobre cémo
serfa un mundo ideal. Se trata de un modo de pensamiento que puede tomar diversas
formas e incluso llegar a contradicciones entre unas vy otras.

Se pretende comenzar con un andlisis del concepto utopia, sus distintas acepcio-
nes, su condicién histérica para ser interpretado y la explicacién de la existencia de una
tradicién utdpica; asi como la influencia grecorromana. Después se analizara el estado
de dicha tradicion a finales del siglo XV y principios del siglo XVI, a través de textos de
humanistas y la recuperacién de gran parte del legado grecorromano (Arist6fanes, Lu-
ciano, Platén).

Posteriormente trabajaré una breve historia descriptiva de ideas geograficas (la for-
ma de la tierra) y cartograficas (la representacion de islas utdpicas), cémo una forma
de representar la cosmovisién del mundo que tenfan tanto reyes, como navegantes. En
este apartado se hard mencién también de la situacidn de politica y econémica de los
navegantesy las cartas cartograficas que utilizaban.
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Después se analizard como esa tradicion, esa cosmovision, conduce a los europeos
aver América como un lugar donde empezar de nuevo. En efecto, tanto conquistadores,
como frailes vienen cargados de una tradicién que pretendo resaltar aqui a través de
textos de sus mismas crénicas. Esto se constata en el trabajo misionero de Bartolomé
de las Casas y Motolinia, los pueblo-hospitales de Vasco de Quiroga, la busqueda de EL
Dorado o la Fuente de la Juventud.

Finalmente, se realizard un andlisis histérico de un caso especifico en que el pen-
samiento utépico funcioné como motor de la historia en la exploracién y conquista del
Nuevo Mundo, asi como en la invencién de lo americano. El andlisis recaerd en la bus-
queda de la ciudad dorada de Cibola en el norte de México a mediados del siglo XVI.

Al tratarse de un trabajo de historia de las ideas la delimitacién histérica es relativa,
pero no por ello, menos rigurosa. El periodo a revisar se trata de las cinco décadas del
siglo XVI, pues es la etapa de profunda exploracién territorial americana por parte de los
espafoles, sin embargo, debe tomarse en cuenta que la tesis serd una investigacién no
solo de cdmo influyen determinadas ideas utépicas en ese proceso, sino cémo es que
esas ideas estan presentes desde siglos atras.

En lo que respecta al espacio, se tomard el "Nuevo Mundo" conocido hasta esa época
como referente para una explicacién general del proceso de exploracién y sus motiva-
ciones, pero posteriormente el estudio se concretizaré a casos tratados de forma des-
criptiva, @ manera de ejemplos.

DESARROLLO

JUSTIFICACION

Es "historia” porque se tomaran una serie de acontecimientos de la realidad pretérita
para ser analizados e interpretados en su contexto y sus coyunturas desde las herra-
mientas que el oficio del historiador pone en la mano del mismo. Es sobre las “utopias”,
porgue se analizara una modalidad de pensamiento especifica; una tradicién compues-
ta de elementos judeocristianos, helénicos vy filoséficos, que permea en la mentalidad
europea y que es documentable, una tradicién que tiene que ver con los paraisos y las
sociedades perfectas, con el cese al dolory la precariedad.
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Es “americana” porque quienes son influenciados por esa tradicién son hombres eu-
ropeos que se lanzan a la "aventura americana"y hacen de ella un lugar idéneo para que
es0s suerios utépicos dejen de ser suefios y se conviertan en realidad; es el transito de
los navegantes italianos, franceses y espafioles, de la conquista territorial y espiritual,
de la evangelizacidn, la construccién de un Nuevo Mundo. Finalmente, es "del siglo XVI"
porque es en ese momento en que se dan los acontecimientos significativos de dicho
encuentro, aclarando que se trata solamente de la primera mitad del siglo.

La justificacion de un trabajo de esta naturaleza recae en tres aspectos que enuncia-
ré a continuacion: 1) siguiendo la bibliografia consultada sobre la historia de las utopfas
llegué a la conclusion de que existe claramente una tradicién de pensamiento occidental
que parte de las religiones judeocristianas, las antiguas religiones helénicas vy la filoso-
fia platdnica hasta el siglo XX. Se trata de una tradicién que se construye a lo largo de los
siglos sobre cimientos similares que deben ser contextualizados histéricamente para
ser entendidos en su totalidad. 2) Esta tradicién de pensamiento tiene fuerte presencia
en la Europa de los siglos XV y XVI, una especie de despertar a raiz del "descubrimiento”
de un Mundo Nuevo; 3) el viaje de los europeos a tierras americanas implica el inicio de
la construccién de lo que es América misma. Junto con los europeos viajan sus ideas, sus
cosmovisionesy sus prejuicios, ellos llevan el pensamiento utépicoy es el pensamiento
utdpico uno de los factores que los impulsa, mejor, América misma es construida bajo
presupuestos utépicos.

En este sentido, una historia de la utopia europea hacia el Nuevo Mundo es un apor-
te en la historia de la construcciéon de América. No es una explicacién cabal, pero si un
factor significativo. Se probard, pues, como para los navegantes del siglo XV y los hu-
manistas del siglo XVI, tanto la comedia aristofénica como las novelas helenisticas de
Luciano y los mitos de la Edad de Oro griega y el Edén formar parte de una tradicién de
pensamiento que los conducira a cruzar el Atldntico en busca de un lugar mejor, una
sociedad ideal donde se pueda ser feliz.

METODOLOGIA

Plantear el pensamiento utépico como modo de pensamiento que influye en la explora-
ciény ocupacion europea del Nuevo Mundo implica una concepcién abierta de lo que es
la utopia. Empero, utopia es un concepto resbaladizo, dificil de definir. Y es dificil definirlo
precisamente porque tiene historia. Su historicidad lo condiciona al tiempo y al lugar, al
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contexto. La amplia gama de estudios sobre la utopia debe leerse teniendo en conside-
racion que no siempre significa lo mismo. Si para algunos se trata de un género literario
con tendencias a la filosofia politica, la ética y la ficcidn, para otros es un modo de pen-
samiento cuya caracteristica esencial es la oposicién a lo establecido, a tal extremo que
solo es utopia aquello que conlleva a la accion.

La palabra utopia es un neologismo creado por el humanista inglés Tomas Moro para
darle nombre a la sociedad perfecta que vive en una lejana isla. Eu (negacion) vy topos
(lugar) en griego, en latin nusquama: ninguna parte. La utopia es la sociedad tan per-
fecta que no estd en ningun lugar. Sin embargo, es tal la cantidad de usos que se le ha
dado a la palabra que esperar que un diccionario o una revisién de la etimologia den la
respuesta resulta absurdo. Quienes escriben sobre utopia tienen esto bien entendido y
no se atreven a dar una definicién cabal, al menos no antes de ofrecer su version de la
historia de la utopia.

La metodologia, pues, dependera del capitulo de la tesis en que se esté trabajan-
do, sin embargo, puede identificarse una légica comun a todos, a saber: 1) blisqueda
bibliografica en las bibliotecas de la UAC, revistas académicas indexadas, y archivos
histéricos digitalizados; 2) lectura de la bibliografia encontrada elaborando tres acervos
distintos: fichas de trabajo, fichas de lectura (que constituirdn una bibliografia comenta-
da) y notas de la bitacora de investigacion; 3) blsqueda de las referencias o elementos
dadas por la bibliografia inicial y escritura de reflexiones en cuaderno de hoja blanca; 4)
redaccion de capitulo en base a las fichas escritas, las notas de la bitacora y las reflexio-
nes del cuaderno de hoja blanca. Cabe mencionar que es una metodologia bésica en la
investigacion documental, sin embargo, algunos capitulos requeriran otro tipo de inter-
vencion, como en el caso del nimero tres, que necesitara revision de mapas antiguos.

A continuacion, presentd el indice guia de la investigacidn, para que el lector tenga un
panorama general de los alcances del tema de tesis y su metodologia:

Capitulo 1: Definiendo la utopia
1. Elpensamiento utépico
2. Lainfluencia grecorromana

Capitulo 2: La tradicién utépica en los siglos XV-XVI
1. Algunas nociones del pensamiento utépico medieval

2. Lallegada de lo Grecorromano a la Edad Media: fortalecimiento del humanismo
3. Moroy otras utopias humanistas
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4. Las creencias utépicas ibéricas (sinfluencia érabe?)

Capitulo 3: Cosmovisién utdpica. Elementos geograficos, cartograficos, y de explo-
racion.
1. Breve historia de las ideas geograficas sobre la Tierra
2. Las utopfas en la Cartografia
3. Situacion de la Cartografia eny las exploraciones a finales del siglo XV'y principios
del XVI.

Capitulo 4: América utépica
1. Descripcion de la situacion de las exploraciones en la época del “Descubrimiento”
2. Elementos utdpicos en las primeras exploraciones de América
3. Elementos utépicos en las crénicas de los conquistadores y los frailes
4. ;Elindio como utopia?: mito del buen salvaje

Capitulo 5: Analisis de una construccidén utépica en particular: la busqueda de Cibola
por parte de Fray Marcos de Niza en el siglo XVI.

Cabe destacarse que los capitulos 1y 2 ya fueron redactados y revisados por el di-
rector de la tesis, mientras que la fecha de entrega del capitulo 3 es el 22 de agosto del
2016. Ambos capitulos han sido presentados en congresos: el Primer Simposio Nacional
del Seminario Internacional de Historia y Filosofia de las Religiones en Pueblay el IV Se-
minario Internacional de Filosofia Politica: Realismo politico y utopia en la UAM, Ciudad
de México.

RESULTADOS

La distincidn conceptual entre lo utépico (modalidad de pensamiento) y la utopia (dis-
curso de lo utépico) permite abordar el estudio histérico de las utopias sin generar las
exclusiones que cominmente suceden. Una concepcién abierta del concepto, en el que
encajen modalidades distintas de mundos ideales, facilita el estudio de los casos ame-
ricanos, tan distintos y polisémicos. Si bien Vasco de Quiroga intenta poner en practica
el proyecto de ciudad ideal humanista ideado por Moro, es decir, utopfa de corte huma-
nista, aristocratica y filoséfica, no por eso dejan de buscarse las ciudades de oro como EL
Dorado, antiguas leyendas como la Fuente de la Juventud o no por eso se dejan de lado
idealizaciones como las de la vida del indio.
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La construccion de América nos acerca a una revitalizacién de viejos mitos y leyendas
europeos que, apoyados por el creciente brazo humanista y su idealizacién de lo griego,
son reflejo de los anhelos de distintas clases sociales. Lo utépico en el Nuevo Mundo, del
que nacera América, da vislumbres de lo que esy fue Europay también de los presupues-
tos bajo los que se edificé el continente. En este sentido, se plantea el pensamiento uté-
pico como un motor de la historia que, tomando en cuenta los factores econémicos, po-
liticos y religiosos, debe considerarse al momento de explicar el proceso de la conquista.

CONCLUSIONES

A lo largo de la investigacion el lector identificard el camino histérico de las utopias, de
las sociedades ideales, de los suefios y deseos de Occidente y constatara que ese pro-
ceso histérico es identificable desde la Antigliedad grecolatina hasta la Edad Media, de
la Edad Media al Renacimiento y los albores de la Modernidad. En efecto, si en la Anti-
gliedad tenemos a Hesiodo con su Edad de Oro, @a Homero con la Isla de las Bienaventu-
ranzas, a Aristéfanes y sus comedias y a Luciano con sus novelas irénicas, y en la Edad
Media toma fuerza la concepciéon milenarista cristiana de un mundo mejor, de la mano
del monje Joaquin de Fiore, en el siglo XVI vemos como ambas tradiciones se funden en
las ciudades Estado italianas.

ELl Nuevo Mundo retoma ambas tradiciones utdpicas, lo nuevoy lo viejo, lo helénicoy
lo cristianoy es construido bajo estas premisas. Si revisardmos con detenimiento la his-
toria americana veriamos que la misma idea de América tiene estas premisas utdpicas
desde su concepcion hasta la actualidad. A modo de conclusién: la utopia es un motor
de la historia.
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MENSAIE

n primera instancia es muy grato que me inviten a ese tipo de eventos. Creo que es
un momento muy importante para los estudiantes porque estén trazando su vida
académica. Sin lugar a dudas son los jévenes que se convertiran en investigadores
en los préximos anos. Son los que tendrén la ciencia del estado de Chihuahua en sus
manos. Nosotros como investigadores tratamos de ser objetivos en la evaluacidn de sus
trabajos, todos los trabajos que llegan, tienen algo que aportar, pero como en cualquier
concurso alguien tiene que ganar.
La UAC] tendra que continuar apoyando este tipo de eventos, son muy significativos
para los estudiantes, profesores, la Universidad y la sociedad, el profesor Gnicamente
aporta un granito de arena a la hora de emitir los comentarios de los trabajos.
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n este escrito se indaga la critica que acomete Adolfo Sanchez Vazquez contra el
postulado de la neutralidad axioldgica en las ciencias. Como propuesta tedrica
concreta se toma la fenomenologia husserliana, la cual Sanchez Vézquez define
como una expresion de la "filosofia burguesa contemporanea” debido a sus pretensio-
nes de llevar a cabo el proyecto de una filosoffa como “ciencia rigurosa”, valiéndose de lo
que al interior de la misma recibe el nombre de epojé fenomenolégica. Asi, el objeto de
analisis de esta investigacion es la posible critica de Sanchez Véazquez a la fenomenolo-
gfa partiendo de la premisa de que la postura de la neutralidad axiolégica o ideolégica
en las ciencias se apoya, precisamente, en justificaciones ideolégicas.
Palabras clave: fenomenologia, Edmund Husserl, ideologia, neutralidad axiolégica,
Adolfo Sanchez Vazquez.

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

151



152

INTRODUCCION

En una nota que se encuentra al pie en la introduccién a su Filosofia de la praxis, San-
chez Vézquez, en conexidn con la conciencia ordinaria del hombre en su cotidianidad,
hace referencia a lo que él no duda en llamar “filosofia burguesa contemporanea":

El tema de la cotidianidad y de la conciencia del hombre comdn y corriente que
vive en ella es objeto de una atencién especial en la filosofia burguesa contem-
pordanea. Analisis de este género los hallamos ya en Husserly, posteriormente, en
Jaspers, Ortega y Gasset, Heidegger, etcétera (2003, p. 32n).

Es interesante notar que como representantes de aquella filosofia, Sdnchez Vazquez
menciona a autores con una conexién mas que clara con el movimiento fenomenolégico
gestado en Alemania a principios del siglo XXy que, por aquel entonces, encontraba su
eco en el contexto latinoamericano tras la oleada de pensadores espanoles exiliados a
causa de la Guerra Civil.

Lo que aqui interesa es saber cémo y por qué se puede decir de una filosofia que es
“burguesa”. La pauta para se encuentra lo anterior se encuentra en el texto La ideolo-
gia de la “neutralidad ideolégica” en las Ciencias Sociales, concebido como una criti-
ca a la postura de la "neutralidad valorativa" en el terreno cientifico social y en el cual
se desarrolla la idea de que la pretension de toda “neutralidad judicativa” (“valorativa”,
“ideoldgica” o "axioldgica") se apoya, paraddjicamente, en “justificaciones ideoldgicas”
(Sédnchez Véazquez, 1976, p. 287).

Asi, pues, partiendo de una extrapolacién de lo dicho sobre las ciencias sociales a un
grupo mas amplio que aqui llamaré “ciencias humanas”, lo que intentaré evaluar es la
critica que Sanchez Vazquez pudiera hacer, a partir de ciertas premisas que apareceran
a lo largo de este capitulo, a una propuesta teérica concreta. Me guio entonces, meto-
dolégicamente, por un examen hermenéutico que tiene en vistas el tema de la intertex-
tualidad. Es decir, por intertextualidad se entenderia aqui que las declaraciones de una
obra se pueden interpretar a partir de los argumentos dados en otra (Sanchez Vazquez,
1976; Sanchez Vazquez, 2003).

Como centro del analisis, entonces, tomaré la epojé fenomenolégica a la luz de la
lectura marxista de Sanchez VVazquez para ver si, efectivamente, la "abstencién valora-
tiva" puede ser parte de un discurso "burgués” o si, como pretende Husserl, esta "abs-

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA



tencién judicativa” respecto a ciertos objetos posibilita la construccién una verdadera
ciencia rigurosa.

Entonces, si es cierto que, como sostiene Sanchez VVazquez (1976, pp. 306-307), exis-
te una independencia de la "validez cognoscitiva" de una propuesta tedérica respecto de
la ideologia en ella implicita, ;qué sentido tiene hablar de una filosofia o ciencia "burgue-
sa"? Asimismo, si la cientificidad misma no se ve perjudicada por la ideologia subyacen-
te en tanto exista la objetividad, ;para qué darle un calificativo que, ciertamente, tiene
como base una postura ideolégica? Ademas, si la ideologia no influye en la cientificidad
de la ciencia, sino que solamente influye en que determinadas propuestas sean acepta-
das o rechazadas, ;sigue siendo imposible (o impracticable) la "neutralidad” cientifica?

DESARROLLO (JUSTIFICACION, METODOLOGIA,
RESULTADOS)

A) FENOMENOLOGIA Y CIENCIAS HUMANAS

La cuestidon, no menos importante, de por qué entra la fenomenologia en estas conside-
raciones se resuelve apuntando al hecho de que ambas, la fenomenologiay las ciencias
sociales, forman parte de un campo mucho mas amplio: las ciencias humanas. Las cien-
cias incluidas en esta clasificacion —como la sociologia, la psicologia y la filosofia, por
ejemplo— comparten el mismo “lugar epistemolégico”y, por lo tanto, “tienen en comun
gue tratan de la vida humana tal como esta se presentay opera en el mundo” (San Mar-
tin, 2012, p. 15).

Ademas, cabe sefialar que, en sus motivaciones fundamentales, la fenomenologia no
surge como una “corriente filoséfica", sino como “ciencia fundamental”. Y, de este modo,
en tanto “ciencia fundamental’ o, si se quiere, fundacional, se habla, por ejemplo, de una
“filosofia fenomenolégica’, una “ciencia fenomenolégica” o, en el campo de las llamadas
ciencias sociales, de una "sociologia fenomenolégica”. De ahi que el mismo Husserl, en la
introduccién general a sus ideas, diga que la fenomenologia se refiere a todos los fené-
menos: los fenédmenos de la psicologia, los fenédmenos de las ciencias de la cultura, los
fendmenos de la historia, y asi "analogamente por lo que respecta a todas las ciencias
de realidades” (Husserl, 2013, p. 77). Y ciencias de realidades son, pues, las ciencias na-
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turales asi como las llamadas ciencias humanas, bien que en ellas “nunca estemos ante
cosas sino ante relaciones sociales, humanas” (Sanchez Vazquez 1976, p. 291).

B) HUSSERL, ;CIENTIFICO DE LA BURGUESIA?

Me dispongo ahora a hacer la indicada exposicién de esta epojé en la estructura de la
fenomenologia, para después dar cuenta de la cuestion principal: ;es la epojé fenome-
noldgica un ejercicio de la "neutralidad ideoldgica" en el sentido en que Sanchez Vazquez
lo adjudica a toda propuesta tedrica "burguesa"? O, en otras palabras, ;es la fenomeno-
logia una “filosofia burguesa”, como Sanchez VVdzquez quiere?

1. Lugaryfuncién de la epojé en la fenomenologia
Contrariamente a lo que algunos estudiosos de la fenomenologia sostienen, Javier San
Martin afirma que existe una clara diferencia entre epojé y reduccién fenomenoldgicas:

Si queremos hacer fenomenologia, debemos limitarnos en nuestras descripcio-
nes a los fenédmenos en el sentido antes mencionado y abstenernos de todo uso
tedrico de juicios sobre aquella realidad que no puede convertirse en fenémeno.
Esta abstencién es la epojé vy la limitacién a los fenémenos es la reduccion. La
totalidad de los fenémenos en este sentido constituye el mundo como represen-
tacién o el mundo de la representacién, que en este caso hay que diferenciar del
mundo como realidad, en la medida en que este no aparece en el fenémeno (San
Martin, 1992, p. 55).

Es en este sentido de “abstencion” tedrico-judicativa que hablamos aqui de la epojé
fenomenoldgica, o “método de la puesta entre paréntesis”. Y es que, en ultima instancia,
la epojé es un “cambio radical de la actitud natural” y se practica respecto de la tesis de
esta misma actitud natural, segin la cual la “realidad” se encuentra ahi delante como
existente y es aceptada tal como se da, como efectivamente existente. Es, entonces,
esta tesis respecto de la cual nos “abstenemos de juzgar": es esta la que se pone “fuera
de accion’, se "desconecta’, se “pone entre paréntesis” lo que es abarcado énticamente
por ella o, en otras palabras, se “cierra por completo todo juicio sobre la existencia es-
pacio-temporal". Es de este modo que lo que con la epojé hacemos es “una cierta abs-
tencién del juicio” (Husserl, 2013, pp. 140-145).
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Y fenémenos, en el sentido de la fenomenologia, son las vivencias (Zirién, 1987, p.
285). Sin embargo, habria que agregar que si bien la fenomenologia se ocupa de estos
fendmenos (o vivencias), lo que caracteriza su manera de acceder a ellos es la actitud
fenomenoldgica, una “actitud totalmente distinta" que el fenomendlogo adopta, opues-
ta a la actitud natural que, como vimos, es “puesta entre paréntesis”. Asi, pues, el campo
de la fenomenologia serd aquella actitud fenomenolégica que muestra al "yo puro”y
su “conciencia pura" con sus respectivos “correlatos de conciencia” puros o “vivencias
puras’, conquistados, tanto esta actitud como aquel campo, por la epojé trascendental
(Husserl, 2013, pp. 77; 147-149;190-191).

2. Paréntesis
Quedan sefialados de esta manera la funcién y el lugar de la epojé en la fenomenologia.
He intentado mostrar que a través de ella se conquista de manera adecuada la esfera
fenomenoldégica fundamental.

Sin embargo, lo que aqui quiero destacar no es ese “yo puro”y su “conciencia pura”
con sus “vivencias puras” como correlato, sino aquello que, por otra parte, ha quedado
fuera de consideracion para la fenomenologia una vez realizada la "neutralizacién de la
conciencia”: interesa ahora lo “puesto entre paréntesis”, lo “desconectado”, lo “puesto
fuera de accion”.

Es en este punto que comienza realmente la consideracién que, desde la perspectiva
de Sanchez Vazquez, quisiera hacer sobre la epojé fenomenolégica.

Y cabe sefalar que no ha sido todo lo anterior, mal que bien, cosa baladi, pues solo
a través de semejantes consideraciones logramos hacernos de una idea de la fenome-
nologia, sus métodos y su campo de accién. Es por ello que resulta siempre de primera
importancia hablar sobre la reduccion fenomenoldgica pues, como bien sefiala Eugen
Fink en su escrito La filosofia fenomenoldgica de Edmund Husserl ante la critica con-
tempordnea (2003, p. 366), es esta reduccién el "método fundamental de la filosofia fe-
nomenoloégica’, en el cual estan “contenidos todos los problemas de la fenomenologia”
—Notese que aqui Fink no distingue entre epojé y el acto de la reduccién, sino que ambos
son momentos de la reduccién fenomenolégica.

1"La epojéy elacto propio de la reduccién son dos momentos bdsicos internos de la reduccién fenomenolégi-
ca, mutuamente requeridos y condicionados. Si por epojé entendemos la abstencién de la creencia, entonces
bajo en concepto de “acto propio de la reducciéri podemos entender todas las intelecciones trascendentales
[..]" (Fink, 1995, p. 41).
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Asi, pues, para saber hasta qué punto responde la fenomenologia a una manifesta-
cién de la “ideologia burguesa” siguiendo el principio de que la “neutralidad’' no se apoya
en sélidas razones, sino en justificaciones ideolégicas” (Sdnchez Vazquez, 1976, p. 287),
es menester dar cuenta de aquello que por “justificaciones ideolégicas” es dejado fuera
de valoracién en la fenomenologia.

Por lo tanto, lo que en este punto toca hacer es la evaluacién de la epojé fenomeno-
légica en tanto expresion de una “ciencia burguesa”, razén por la cual, tal como lo men-
cioné antes, es necesario hacer referencia a lo que es dejado fuera de consideracién por
el fenomendlogo una vez aplicado el método de la “puesta entre paréntesis”.

3. Lo abstenido en la abstencion
En conexidn con el "alcance de la reduccién fenomenolégica” (Husserl, 2013, p. 207), hay
un pasaje que para miresulta muy ilustrativo respecto a todo aquello que sucumbe ante

la "abstencién’, "desconexion” o “puesta entre paréntesis”. Ahi se afirma que:

Se comprende de suyo, ante todo, que con la desconexién del mundo natural, el
fisico y el psicofisico, son también desconectadas todas las objetividades indivi-
duales que se constituyen por obra de las funciones de conciencia valorativas y
practicas, toda clase de formaciones de la cultura, las obras de las artes técnicas
y bellas, las ciencias [...], los valores estéticos y practicos de toda forma. Igual-
mente, como es natural, también las realidades de la indole del Estado, la cos-
tumbre, el derecho, la religién. De tal modo, sucumben a la desconexién todas las
ciencias de la naturalezay del espiritu con su acervo de conocimiento entero, pre-
cisamente como ciencias que han menester de la actitud natural (pp. 207-208).

Como se puede observar, Husserl es muy claro al afirmar que “sucumben a la des-
conexién” todas las realidades de que se ocupan tanto las ciencias naturales como las
ciencias humanas.

Por otra parte, Husserl, en sus Ideas I, lleva a cabo unas importantisimas investiga-
ciones sobre la constituciéon intencional de la realidad. En ellas, son objeto de estudio:
la naturaleza tanto material como animal, el yo respecto a su corporalidad y el yo en
tanto sujeto animico, entre otras cuestiones. ;No son estos acaso los objetos de estudio
la fisica, la biologia y la psicologia, ciencias de realidades y en relacién a las cuales la
fenomenologia habia anunciado un distanciamiento?
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La cuestion, un tanto evidente quizd, es que estas realidades, una vez completado el
“método de reducciones fenomenoldgicas’, se han convertido en fenémenos fenomeno-
légicos. Esto significa que, si bien son fenémenos abordados por ciencias de realidades,
una vez que han sucumbido a todo el aparato metodolégico de la fenomenologia y son
considerados con “una actitud totalmente distinta", es decir, la "actitud fenomenolégica”,
son estudiados en su pureza eidética por la fenomenologia en tanto “fenémenos tras-
cendentalmente reducidos”.

CONCLUSIONES (DISCUSION Y APORTACIONES)

Entonces, si, seglin parece, la susodicha “abstencién” no se abstiene de nada ni la “neu-
tralizacion” neutraliza nada, ;de qué se trata esto?

Lo que pasa es que ya se anunciaba esta situacién desde la Introduccién a las ideas |,
cuando se decia que la fenomenologia, aunque en la “actitud fenomenolégica” conquis-
tada con su método de “reducciones fenomenolégicas”, se ocupa de todos fenémenos
y segln “todas las significaciones”, “por distinto que pueda ser el sentido de la palabra
fenémeno [...] y sean cuales fueren las significaciones que pueda aun tener” (p. 77).

Visto desde este punto, de lo Unico que se abstiene propiamente la fenomenologia
es de compartir las tesis de aquellas ciencias que parten de la “actitud natural’ y de
compartir cualquier enjuiciamiento propio de esta misma “actitud”. La fenomenologia
se mantiene neutral respecto a sus juicio de existencia, para tratar meramente con sus
objetos en "actitud fenomenolégica” pues, segin Husserl, “el incentivo para la inves-
tigaciéon no tiene que provenir de las filosofias sino de las cosas y de los problemas”
(Husserl, 1973, p. 108).

Por otra parte, entonces, el verdadero problema yace en el concepto de la “neutrali-
dad" pues, seglin veo, Sanchez Vazquez se mueve en una concepcion muy rigida del mis-
mo y que, quiéralo o no, se encuentra en una relacién muy estrecha con la concepcién
naturalista de la "objetividad"”. Esta “objetividad”, nos dice Sanchez VVdzquez, es ajena a la
“subjetividad” del cientifico pues hunde sus raices en el método aplicado y en los resul-
tados de su actividad (1976, p. 290). De cualquier modo y seglin su propio argumento, es
evidente que la ciencia “no se hace sola", lo cual cancela toda objetividad fundada en es-
tas justificaciones, mal que le pese a quien, como él, pudiera sostener que la aplicacidon
de un método y la actividad cientifica son ajenas a la subjetividad.

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

157



158

Por otra parte, lo que me obliga a tratar con cautela la postura de Sanchez Vazquez
en este asunto es la ambigliedad que muestra, por ejemplo, al decir que el método en
las ciencias sociales no debe ser un “simple calco” del de las ciencias naturales cuando,
justo unos parrafos antes, habia criticado la renuncia de las ciencias sociales al método
cientifico, "probado ya en las ciencias naturales”, en pos de métodos que "excluyen sus
caracteristicas" (1976, pp. 291, 289). Y es que, si no me equivoco, "esta concepcidn se
conoce con el nombre de monismo naturalista, precisamente porque solo reconoce un
modelo epistémico y metodolégico de cientificidad importado de las ciencias naturales”
(Velasco, 2014, p. 67).

Lo que ahora interesa destacar, que no es cosa menor, es la manera en la que la
fenomenologia queda posicionada “ideclégicamente” una vez que he aclarado la ver-
dadera postura de Husserl respecto a la “neutralidad”, condicionante-de a la vez que
condicionada-por la ideologia. Pero creo que a partir de los elementos que he traido a
su consideracion, el lector, seglin su cabal juicio, puede decidir si, efectivamente, es la
fenomenologfa una expresion de la “ciencia burguesa” en la medida en que la postura
marxista de Sanchez Vazquez pretende criticar estas expresiones “burguesas” tanto de
la ciencia, como de la filosofia en el sentido de una carencia de “consciencia” respecto a
las condiciones materiales en que el mundo se encuentra sumido gracias al capitalismo;
0 quizd, por otra parte, la fenomenologia es la critica mas radical a la modernidad en
tanto cuestiona no solamente un "modo de produccién” sino la totalidad de su estructu-
ra, que va desde sus postulados sobre la existencia.

De este modo, lo que he intentado mostrar aqui es que la critica de Sdnchez Vazquez
Sse equivoca con sus acusaciones respecto a la fenomenologia. Su postura se encuentra
llena de ambigliedades que no permiten ver de bien a bien dénde se encuentra posicio-
nado. Deun lado, parece caer en una postura monista; del otro lado, su mirada parece
dirigirse orientarse a una critica hacia semejante monismo.

Por lo que respecta a la fenomenologia, parece ahora claro que se mueve en una idea
de la neutralidad que no se identificaria con aquella que asumen las posturas positivis-
tas o naturalistas. Quiza, como quiere Sanchez Vazquez, la fenomenologia es una “cien-
cia burguesa’, pero si lo es, no se debe a su asuncién de la neutralidad pues el sentido
es totalmente distinto. Cabria hacerse otro examen en el cual se analizaran las razones
por las cuales la fenomenologia seria una manifestacion de la “ciencia burguesa", pero
en lo que a esta investigacién respecta creo haber refutado la tesis de Sdnchez Vazquez
sobre el tema particular que aqui atarie.
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a presente investigacion busca dar cuenta desde una visién sociocultural de los
principales procesos de resignificacién que las representaciones de la muerte su-
frieron en las mujeres de Ciudad Judrez a causa de los eventos violentos que tuvie-
ron lugar en la ciudad. Histéricamente, la figura de la feminidad ha estado en situaciones
de constante riesgo y vulnerabilidad en el contexto juarense: feminicidios, desaparicio-
nes forzadas pero ademas, durante los afios mas cruentos de la violencia, muchas de
las victimas indirectas de los homicidios fueron las madres, hijas, hermanas, esposas
gue perdieron a seres cercanos y que eran piezas claves en su cotidianidad. Todo esto
modificé de multiples manera la forma en cémo estas mujeres se percibieron a si mis-
mas, a su ciudad y sobre todo, la propia concepciéon de la muerte, desde la méas préxima
hasta la de un completo desconocido.
Palabras clave: Resignificacién de la muerte, mujeres, feminicidios, violencia, contex-
to de riesgo.
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CIUDAD JUAREZ Y LA ENTRONIZACION DE LA MUERTE

Los fendmenos de las muertes que se vinculen a la violencia son una constante histérica
en la poblacién femenina de Ciudad Juarez. Los feminicidios, fenémenos cuyos primeros
registros se remonta hasta el afno 1993 representan una amenaza directa y estremece-
dora, sin embargo los episodios violentos acontecidos en 2008-2012, repercutieron de
manera indirecta, pero atroz en la vida de las mujeres que perdian de manera inespera-
da a hombres importantes dentro de sus dindamicas de vida.

La muerte en contextos violentos se cierne sobre cualquier territorio, en condiciones
de guerra, de catastrofes naturales o de atentados terroristas, pero en Ciudad Juarez la
muerte bajo su cariz de violencia y terror parece enraizarse, desde el afio de 1993, hasta
la fecha. Siendo 2008-2012 momentos cumbres de lo que Mbembe define como “el pun-
to culminante de un proceso de deshumanizaciény de la industrializacién de la muerte”
(Mbembe, 2011: 25). La muerte, entonces se instalé en la comunidad como apéndice del
campo del poder politico y econémico.

Ante lo acuciante de la problematica ligada al narcotrafico y al crimen organizado
en el pais 28 de Mayo de 2008, se da a conocer publicamente por parte del Gobierno
Federal un programa que sera instrumentado bajo el nombre de “Operativo Conjunto
Chihuahua". El entonces presidente, Felipe Calderdn, enfatizé en su momento, en la im-
portancia de emprender “una guerra contra el narcotrafico”. Dicha lucha suponia la mili-
tarizaciéon de territorios especificos del pais en donde el comercio, distribuciény produc-
cién de sustancias ilegales se encontraba en apogeo. Ciudad Juarez ha sido un espacio,
que dada su condicién de frontera ha servido para que varios grupos delictivos asienten
sus aparatos criminales.! De tal suerte que para principios del 2009, la ciudad se mili-
tarizd por completo, cerca de cinco mil doscientos elementos militares arribaron a la
ciudad, para establecer un ambiente de hostilidad, de confrontacién hacia aquellos que
operaban en células del crimen organizado, y que suponian una amenaza para la salud
publica, para la seguridad y para el bienestar de la poblacién, ambiente que la sociedad
civiltambién vivid y resintid, al verse directamente afectada.

Es entonces cuando aguella muerte que desde el siglo XIX se ha intentado escon-
der, ignorar y soterrar, bajo el velo del tabu (Ariés, 1975: 33) nos alcanzé de la forma

1Bajo la custodia, aprobacién y participacion activa de diversas instituciones gubernamentales y sociales (Se-
gato,R. 2013;36)
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mas dolorosa con la pérdida de vidas de aproximadamente 9710 personas? inocentes o
implicadas en células delictivas, o con la desaparicién sistémica de mujeres que desde
1993 a la fecha ya suman aproximadamente 3538 (Molloy, 2012). La muerte es un acto
personalisimo, que sin embargo, afecta y trastoca las vidas de aquellos que aln existen.
Ciudad Juarez representa la mayor expresiéon de una comunidad que ha sido abatida por
la muerte.

LA NECESIDAD DE NOMBRAR LA MUERTE

JUSTIFICACION

Poniendo en relieve el contexto de riesgo, violencia y muerte que persistia en la ciudad,
la presente investigacidon buscaba analizar una posible resignificacion en la construc-
cion del sentido de la muerte en las mujeres de Ciudad Juarez, a partir de las sensaciones
de miedo, vulnerabilidad e inestabilidad que el clima de violencia imperante producia, en
consecuente consonancia con el riesgo que supone ostentar una condiciéon femenina en
esta ciudad (Monérrez, 2013: 150).

Tasa de homicidios por afio en hombres de Ciudad Juarez, 2008-2011

Afio Poblaciéon de hombres Homicidios de hombres Tasa por cada 100 000
habitantes

2008 662 743 1467 221

2009 664 215 2371 357

2010 665 691 2640 397

20M 721146 1726 239

Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género, “Cuarto Informe: Crimenes en Juarez 2009. Homicidios
2008-2012" Retomado de Observatorio de Seguridad y Convivencia Ciudadanas. http://observatoriodejuarez.
org/dnn/Estadisticas/Homicidios.aspx (Consulta 23 de febrero del 2016).

Como muestra la tabla la poblacién cuantitativamente mas afectada por las olas de
crimenes violentos en la ciudad, fueron los hombres. Sin embargo, quienes sobrevivian,

2 Dato obtenido del Observatorio Municipal de Seguridad y Convivencia Ciudadanas del Municipio de Ciudad
Juarez, Chihuahua, México. Disponible en: http://observatoriodejuarez.org/dnn/Estadisticas/Homicidios.aspx
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quienes tenian que hacer frente a la reestructuracién de las dindmicas familiares, los
estigmas sociales, el dolor y tristeza que la pérdida de cualquier ser querido implica,
quienes cualitativamente tienen una trama que narrar, fueron las mujeres. Aquellas ma-
dres, esposas, hijas, hermanas, que perdieron a uno o varios hombres significativos en
sus vidas a causa de la violencia, representan una poblacién importante de analizar,
porque sus vidas suponian un doble riesgo, un doble drama. Por un lado, la trama de las
muertes de aquellos a quienes perdian y por otro la narrativa que las confronta diaria-
mente con el fenédmeno del feminicidio y la violencia de género.

METODOLOGIA

Al buscar conocer las representaciones que las mujeres de Ciudad Judrez construyen
alrededor de la muerte, una constante desde el inicio fue plantear la investigacién en
una linea metodolégica cualitativa. Dentro de los recursos que las investigaciones cua-
litativas brindan se encuentran los grupos focales, herramienta de la cual me servi para
realizar el trabajo de campo. Considero que por el tipo de linea investigativa que esta-
ba planteando, en la cual me interesaba conocer las representaciones, el sentido y los
discursos construidos alrededor de la muerte, la técnica de grupos focales era mas util,
practica y pertinente, para que las mujeres que en ellos participaran pudieran externa-
lizar y socializar de manera colectiva, procesos tan complejos e intimos como la pérdida
de alguien querido, en las circunstancias que fuesen.

Poblacidn. Proceso de exclusién/inclusién para configurar los perfiles de parti-
cipantes del grupo focal

El perfil que se buscaba era heterogéneo, cuyas Unicos tres requisitos indispensables
fuesen: ser mujeres, ser mayores de edad y haber vivido en la ciudad por mas de quince
aflos. Cumpliendo esas tres caracteristicas, los perfiles podian configurarse con mujeres
que desempefiaran ocupaciones diferentes, con grados de escolaridades diversas, nive-
les socioecondmicos plurales, diversos contextos familiares y provenientes de sectores
de la ciudad diferentes, dicha heterogeneidad se buscaba para enriquecer el espectro de
opiniones, experiencias y posicionamientos. También fue necesario asegurarme de que
almenos tres de las participantes hubiesen tenido una experiencia directa con la muerte
violenta de alguien cercano, para poder llevar a cabo la comparacion entre pares.
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ANALISIS DE RESULTADOS

La sintesis de resultados se articulara en dos apartados: La muerte-sentido, la cual su-
pone las representaciones y concepciones subjetivas que de la muerte se construyen
a partir de las experiencias cotidianas y cercanas con el fenémeno. Muerte-homicidio,
debido a los escenarios de conflictos violentos recurrentes en la ciudad era importante
conocer hasta qué punto es asociable dentro delimaginario social femenino la categoria
de muerte con el concepto de homicidio.

MUERTE/SENTIDO: LA MUERTE COMO CONSTRUCCION SOCIOCULTURAL

De manera generalizada, las representaciones discursivas colectivas que sobre la muer-
te se construyeron fueron de cardcter negativo. Como idea predominante existieron los
referentes a la infancia y la muerte relacionado con esta etapa de la vida. En repetidas
ocasiones lo que las participantes decian se vinculaba en estrecho nexo con la edad, y
como las emociones que la muerte genera se modifican conforme la vida transcurre, se
crecey se viven decesos de personas queridas que nos familiarizan con el fenédmeno.

Se encontré que las participantes diferencian la muerte en tres variantes: “Violenta,
natural y accidental”. Ante las tipologias establecidas por las participantes, se les pre-
gunto, jquiénes creian que eran mas susceptibles o vulnerables de sufrir una muerte
violenta o una muerte accidental? En base a las respuestas, se puede establecer una
relacion de la muerte accidental con la nifiez. Para estas mujeres todos somos suscep-
tibles de morir una muerte accidental (accidente vehicular, algln tipo de lesién mortal,
etcétera). Sin embargo, consideran que la poblacién infantil es mucho mas vulnerable
en esta cuestidén por su poca percepcién y entendimiento del riesgo vy su curiosidad por
conocer el mundo, que en muchas ocasiones les coloca en situacién de vulnerabilidad.
Uno de los hallazgos que vale la pensar resaltar es el que da cuenta de las poblaciones
que segln ellas se relacionan con la muerte violenta: mujeres y delincuentes.

También es importante marcar el acento en que las mujeres que dentro del grupo
focal abordaron el tema del feminicidio y la violencia de género, ubican la aparicién de
dichos fendmenos mucho antes de los fenédmenos de las violencias en 2008-2012. Es
decir, lo ven como un fenédmeno aislado e independiente de lo ocurrido en afios recientes
en la ciudad, sin embargo, enfatizan en el hecho de que se magnificaron los riesgos vy
los sentimientos de miedo, alarma y vulnerabilidad. Las participantes conciben al femi-

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

165



166

nicidio como un fenémeno latente y que sigue afectando a la ciudad, por lo tanto, sigue
representando un escenario importante de reproduccién de la violencia y de la muerte.
Consideran que ellas en su condicién femenina deben poner mas cuidado en las horas
a las que salen, las personas con las que se juntan, los lugares que visitan y procuran
transitar la ciudad (sobre todo de noche) acompafiadas, de preferencia por un varon.

Atendiendo a otro orden de ideas, existié una diferencia discursiva significativa al
momento de enunciar las emociones que las experiencias de muertes cercanas produ-
cian en cada una de las participantes. Las participantes cuyas experiencias con la muer-
te se asocian a la muerte natural, describen sus emociones en general como sensacio-
nes de: “Tristeza, soledad, dolor, tranquilidad y temor” en cambio, las tres participantes
que sufrieron muertes violentas describen sus emociones en un tenor que apunta mas a
la “Impotencia, coraje, rabia, miedo, terror, incertidumbre, verglienza". Este Gltimo senti-
miento es muy importante de retomar porque remite a un proceso de “duelo censurado”.
Esto no quiere decir que unas emociones sean excluyentes de otras, o que quien vive
una muerte violenta cercana deba sentir solo en ese tenor. La mezcla de emociones es
un fenédmeno natural ante el deceso de alguien a quien amamos, sin embargo, la sensa-
cién de "tranquilidad” si contrasta con cualquier otra emocién que una muerte violenta
pueda generar. Aligual que en ninguno de los casos se mencioné el sentimiento de “ver-
glienza" como reaccion a la muerte natural.

MUERTE/HOMICIDIO. VINCULACION DEL SENTIDO DE LA MUERTE CON LA
VIOLENCIA HOMICIDA

Las muertes homicidas, como categoria relevante, se articularon en la investigacion
en dos directrices: experiencias directas con muertes violentas y experiencias indirec-
tas con muertes violentas. Las maneras en que las participantes consideran haberse
aproximado al fenédmeno de las muertes violentas indirectas son mediante: los medios
de comunicacién, el trabajo y los homicidios que presenciaron en la via publica. Ambos
grupos de mujeres consideraban que la manera en que las muertes violentas impacta-
ron en sus practicas laborales, fue mediante una sobreexposicién a riesgos continuos al
desplazarse de la casa al trabajo o viceversa.

De manera generalizada las integrantes también atribuyen a la violencia el cierre de
negocios y la desaceleracién econémica que vivié Ciudad Juarez en esa época, lo cual
consideraban un circulo vicioso mediante el cual los jévenes desempleados y sin un fu-
turo cierto podian considerar incursionar en grupos criminales que les permitieran obte-
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ner una fuente de ingresos cuantiosos y faciles. Por otro lado, comentaban también ex-
periencias que a pesar de ser indirectas, por no sufrirlas en su persona o en sus nucleos
mas cercanos, se volvieron cercanas por la proximidad del atentado. Los homicidios en
la via publica con lujo de violencia e incluso hasta de teatralidad, produjeron dentro de
las participantes un sentido de riesgo latente. Manifestaron también cierta tendencia
a sectorizar la ciudad, a tildar de “peligrosa” tal o cual colonia y a evitar transitar por
ellas. Las participantes quienes viven al suroriente de la ciudad —uno de los poligonos
peligrosos segln dos de las integrantes— consideraron "exagerada” dicha percepcidn,
al considerar que “toda la ciudad es insegura, no nomas las Torres o el Centro”. Otro
efecto que se considerd nocivo y con amplias repercusiones en el bienestar social fue
la dinamica que se dio entre medios masivos y sociedad, en donde los homicidios eran
montados a modo de espectaculo, los narcomensajes, la manera de colocar los cuerpos
evidenciando y satirizando a la victima, generaron una naturalizacién de la violencia,
gue repercute, seglin la visién de las participantes, sobre todo en los nifios(as) y jévenes
.En base a las experiencias como madres, tias e incluso como educadoras, aseguran
gue los nifios(as) no tenian una idea clara de la muerte, no alcanzaban a comprender
un fendmeno de tales magnitudes, pero segln su percepcién los eventos violentos que
cimbraron a la ciudad, asi como la sobreexposicién a imdgenes, peliculas, videojuegos y
noticias de matices violentos sembraron en los niflos(as) un eco de la violencia, que se
manifiesta en los juegos, las charlas y las formas de relacionarse con los demas.

Dentro de la directriz que apuntala a experiencias directas con muertes violentas,
se encuentra una representacién generaly muy evidente dentro de los discursos de las
mujeres que vivieron la pérdida de aquellos hombres amados e importantes. La repercu-
siobn mas aguda se centra en las estructuras familiares. EL cambio de roles, la necesidad
de mujeres que se desempefiaban como amas de casa de salir a trabajar, los abuelos(as)
gue ante la muerte de sus hijos(as) deben volver a interpretar el papel de padres con sus
nietos, etcétera. Las rupturas de lazos familiares, la migracion de partes de la familia en
busca de seguridady bienestar hacia otras entidades del pais o al extranjero, representa
un fuerte cambio dentro de las dinamicas familiares locales. Estas situaciones tan com-
plejas de sobrellevar se intensifican cuando se debe lidiar con la estigmatizacién que se
desprende de un homicidio. El morbo, la especulacién, “el chisme”, las miradas, las criti-
cas agudizan el estado de tristeza o incluso depresiéon por el cual atraviesan la mayoria
de los familiares de las personas asesinadas.

Las mujeres quienes no habian sufrido la muerte violenta de nadie cercado conside-
raban qgue las victimas de la violencia fueron “pandilleros, narcos, cholos, malvivientes,
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hombres jovenes que andaban en malos pasos” ante lo cual las participantes quienes
habian vivido y relatado la muerte violenta de hombres allegados a ellas, se mostraron
inconformes ante tal generalizacion, aduciendo que esa era la idea que los medios ma-
sivos de comunicacién “vendié” a la ciudadania, pero que era injustoy errado pensar que
todas las personas abatidas en circunstancias criminales tenian vidas delictivas o que
representaban un mal para la sociedad. Dieron con ejemplos y memorias los aspectos
positivos de sus padres, esposos e hijos muertos, tratando de convencer a las demas de
desentenderse de aquel juicio tan moralista e inapropiado.

CONCLUSIONES

Como hallazgo importante de presentar se encuentra, una posible respuesta a una de
las preguntas que motivé estainvestigacion: ;Se banalizé la muerte?, ;sucedidé en Ciudad
Juérez lo inédito, la pérdida del humano temor ante la muerte? Al hablar de la naturali-
zacién de la violencia, de la pasividad e incluso morbo con que muchos de los asesinatos
fueron asumidos por los ciudadanos juarenses, una respuesta simplista y poco detalla-
da podria apuntar a que asi fue, sin embargo, deteniéndonos a analizar la informacién
obtenida se pueden rastrear indicios de un fenémeno paradéjico que apunta a reconocer
la creciente individualidad que permea una sociedad industrializada como la nuestra,
la cada vez mas natural sobreexposicién a iméagenes y hechos violentos, ocasionan, tal
y como sefiala Cartay (2012) que la muerte sea menos perturbadora para el colectivo,
pero mucho mas intolerable y dolorosa para el individuo. No se banaliza la muerte, se
banaliza a los muertos, los muertos sin rostro, despersonalizados, aquellas personas
gue nos son ajenas, intrascendentes, que no representan mas que una nota en el diario
de la mafana o una noticia més que escuchar en el noticiero nocturno. La carencia de
un sentido de colectividad, el rompimiento con estructuras sociales que se establezcan
mas alld de nuestro nucleo cercano de relaciones, no solo mediatiza el enfrentamiento
de cada individuo con su propia muerte, sino que también condiciona la forma en la que
se ha de entendery enfrentar la muerte de los otros.

Las conclusiones de las participantes dan claros indicios de un abierto temor, miedo
y preocupacién por el futuro de la sociedad a la que pertenecen, y a la cual consideran
profundamente lastimada. Evidencian su desconfianza hacia los otros, de pronto todos
se volvieron potenciales agresores, potenciales victimarios. Sin embargo, no fue posible
identificar de manera precisay contundente el sentido del doble riesgo, doble trama, del
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cual se hablé durante la introduccién. Si bien las mujeres destacan los peligros de ser
mujeres en una ciudad como la nuestra, existieron ambigliedades discursivas que impi-
den puntualizar sobre este aspecto. Lo cual por si solo, también representa un hallazgo,
no en el sentido esperado o planeado, pero si en el sentido que revitaliza las investiga-
ciones sociales.

Encuentro como hallazgo valioso, la generalizada necesidad de las mujeres por ha-
cerse oir, por relatar sus experiencias, por nombrar la muerte. Contrario a lo que mi
formacién tedérica me hacia creer, la muerte es un tema del cual se quiere hablar, pero
del cual no todos quieren oir. La resignificacion que del sentido de la muerte se obtuvo,
se cre6 a partir de un proceso duro, cruel y muy doloroso, como lo fue el que vivimos
en los afos 2008-2012. Pero como toda experiencia dificil, me atrevo a decir que dejé
huellas casi imperceptibles y sutiles que pueden considerarse positivas, una de ellas es
la “reinterpretacién de la muerte" que es consecutiva a la reinterpretacién de la vida. Si
las miles de muertes violentas generaron un temor callado e individual, existe pues una
necesidad imperiosa por desmitificarla, redimirla, la muerte debe ser nombrada, hay que
hacerse cargo de ella, hay que aprender a decir la muerte, no importa si es desde el do-
lor, la rabia o la impotencia. Para poder entenderla no como fin del ciclo de la vida, sino
como un fenémeno que contiene la vida en si misma.
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MENSAIE

Lencuentro de jévenes investigadores debe seguirse realizando porque representa

una oportunidad muy valiosa, tanto para los alumnos como para el personal do-

cente e investigadores. El evento ha sido exitoso desde sus inicios, en particular
el 4.° Encuentro en 2016, resulté excelente debido a los trabajos presentados por los
estudiantes de pregrado, quienes en el drea de Biotecnologia y Ciencias Agropecuarias
dieron a conocer una amplia variedad de temas que aportaron una ventana en la que los
estudiantes pueden percibiry experimentar la critica a sus hallazgos en investigacion a
través de sus presentaciones y evaluaciones. En mi calidad de evaluador, fue una tarea
muy interesante y a veces complicada en algunos casos al calificar trabajos muy com-
petitivos en ciencias quimicobiolégicas; sin embargo, logramos obtener una experien-
cia importante entre los evaluadores al revisar los conceptos o rubros de calificacién
y llegar a consensos imparciales, asi como dictaminar a los mejores jovenes investiga-
dores. Me permito dar una recomendacién a los jévenes investigadores, no solo a los
seleccionados para el evento, sino a todos los que quieran participar en los encuentros
futuros, es decir, les recomiendo que aun sin lograr ser seleccionado, la experiencia de la
participacién inicial es la que les brinda el suefio de lograr una meta en su camino hacia
la superacién profesional y personal. Por ello, no desistan de someter sus trabajos por
sencillos que parezcan, porque los grandes descubrimientos y los mejores investigado-
res nacen de encontrar pequefias explicaciones a los fenédmenos naturales, que al final
hacen que la sociedad del conocimiento avance de manera exitosa.

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

173






GARRAPATAS (IXODES) QUE INFESTAN NATURALMENTE
A PERROS DE CIUDAD JUAREZ Y NUEVO CASAS GRANDES,
CHIHUAHUA.

Autor: Castillo, L.O., estudiante de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad
Auténoma de Ciudad Judrez.

Coautor: Ordofiez, L.S., estudiante de la Maestria en Ciencias Veterinarias Sustentables
de la Universidad Auténoma de Ciudad Judrez. Martinez, F., investigador del Servicio Na-
cional de Sanidad e Inocuidad y Calidad Agroalimentaria.

Tutores: Rivera, R,, profesor investigador de la Universidad Auténoma de Ciudad Judrez.;
Rodriguez, A. C., profesor investigador de la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez;
Beristain, R. D., profesor investigador de la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez.

urante los ultimos afios, las garrapatas han tomado gran importancia en la sa-
lud publica, pues son vectores de patégenos. Se ha observado un aumento en la
poblacién de garrapatas debido al incremento de personas con mascotas, esto
aunado al cambio climatico, que ocasioné una variacion de temperatura, provocando
efectos significativos sobre el habitat de la garrapata, afectando su distribucién, pues
ahora es posible encontrarla durante el afio. La habilidad de las garrapatas a adaptarse
a climas calidos como el de Ciudad Juarez, dio pauta para la realizacién de este estudio,
en el que se recolectaron muestras de 433 perros domeésticos, de los que se capturaron
1691 especimenes, de las cuales 1688 pertenecen a la especie Rhipicephalus sangui-
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neus. Es de suma importancia identificar las especies de garrapatas presentes, pues de
esto dependera las enfermedades que puedan transmitir. Esta identificacién se puede
realizar en base a caracteristicas individuales de cada especie.

Palabras clave: Patégeno, Rhipicephalus sanguineus, salud publica.

INTRODUCCION

Las garrapatas son el segundo grupo mas importante de vectores de enfermedades
transmisibles a animales y humanos. Este artrépodo es de gran importancia en la salud
plblica, debido a que al alimentarse del humano es capaz de transmitir patégenos cau-
santes de enfermedades tales como la enfermedad de Lyme, ehrlichiosis, babesiosis,
fiebre de las montafas rocosas, tularemia y paralisis causada por toxinas. Las garrapa-
tas también facilitan a las infecciones secundarias, y reacciones alérgicas por su saliva
(Tinoco-Gracia et al., 2009).

Durante los ultimos afos, las garrapatas han tomado gran importancia en la salud
publica, pues debido alincremento de personas con animales de compania, se hace mas
notoria la infestacion. Otra razoén, es el cambio climatico, la variacién de la temperatura
ambiental puede tener efectos significativos sobre diferentes habitats de garrapatas.
Estas regulan su temperatura corporal de acuerdo con su ambiente inmediato vy, por
tanto, son sensibles a los cambios ambientales, de manera que pequenas variaciones
sobre la temperatura, humedad y brillo solar, pueden ser suficientes para afectar su
abundancia, distribucién y capacidad vectorial (Cortes, 2010).

Los miembros de la familia Ixodidae o garrapatas duras, son las de mayor importan-
cia al ser los vectores de enfermedades zoondticas (tabla 1). Estas pueden transmitir
patégenos de manera directa al alimentarse de un huésped infectado, de forma tran-
sestadial, es decir, la infeccién adquirida por la larva se conserva en la etapa de ninfa/
adulto, y por transmisién transovarica, la transmite la garrapata hembra a su descen-
dencia (Bowman, 2014). La garrapata café del perro o Rhipicephalus Sanguineus, es de
color amarillo, rojizo o marrén negruzco y los adultos sin alimentar puede medir de 3 a
4.5 mm de longitud, las hembras repletas pueden alcanzar una longitud de 12 mm. Los
palpos e hipostoma son cortos, y el capitulo dorsalmente tiene forma hexagonal (Taylor
etal., 2013).
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DESARROLLO

El presente trabajo se realizé en los municipios de Juarez, que se ubica a 31° 07°-31° 48°
latitud norte y 106° 10°-106° 58° longitud este y Nuevo Casas Grandes, ubicado a 30° 09'-
30° 52' de latitud norte y 107° 24'-107° 60' de latitud oeste (Inegi, 2010). Ambos localiza-
dos en el norte del estado de Chihuahua. Se incluyeron estos dos municipios por ser los
de mayor densidad poblacional en el norte del estado (Inegi, 2010).

Se incluyeron perros que al momento de la inspeccién presentaron garrapatas. No
se tomé en cuenta la raza, edad, sexo o presencia de enfermedad del animal. Durante la
recoleccion se rellené un cuestionario con la siguiente informaciéon: area anatémica en
la que fue encontrada la garrapata en el hospedero, raza, edad y sexo. Los especime-
nes se colectaron de forma manual con la ayuda de pinzas de diseccién, utilizando un
algoddn impregnado de alcohol al 70 %, una vez desprendidas se depositaron en un vial
de 2 ml, con alcohol al 70 % para su conservacion y fueron marcadas para su posterior
identificacion.

La identificacion de los ejemplares se realizé en el Laboratorio de Patologia Clini-
ca Veterinaria de la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez (UACJ) y en el Laboratorio
de Parasitologia del Servicio Nacional de Sanidad, Inocuidad y Calidad Agroalimentaria
(SENASICA). La identificacidn taxonémica se realizd en un estereoscopio (Stemi 200C
con camara digital Axio Cam, Carl Zeiss). En todos los casos se realizd un registro para
cada ejemplar que incluia los siguientes datos: el estado evolutivo, sexo, especie, grado
de alimentacién ademas de los datos del huésped, como raza, edad, sexo y grado de
infestaciéon. En ambos laboratorios la clasificacién se realizé por personal certificado
por SENASICA.

RESULTADOS

Se identificaron 1691 garrapatas capturadas de 433 perros en los dos municipios, cuya
relacién la podemos observar en la tabla 2. E199.82 % (n = 1688) de las garrapatas coin-
cidieron con las caracteristicas morfolégicas de la garrapata marrén del perro o Rhi-
picephalus sanguineus (figura 1) y el restante, 0.17 % (n = 3) se identificé como Oto-
bius megnini (Figura 2). Estas Ultimas garrapatas fueron colectadas del mismo perro en
Judrez. EL100 % (n =117) de los 27 perros de Nuevo Casas Grandes presentaron garrapa-
tas con caracteristicas morfolégicas correspondientes a R. sanguineus.
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DISCUSION

Este es el primer estudio realizado para identificar las garrapatas que afectan a los pe-
rros en los municipios de Juarez y Nuevo Casas Grandes. Por lo tanto, el primer reporte
de ectoparasitosis causadas por R. sanguineus y Otobius megnini, en perros en estos
municipios del norte de Chihuahua.

Aunque la garrapata marrén del perro es originaria de Africa, actualmente presenta
una distribucién cosmopolita. Esto la hace la especie de garrapata mas comun en perros
y se encuentra en todos los continentes (Morales & Cruz, 1998). Esta amplia distribucion
se debe a su capacidad para adecuarse a condiciones climatolégicas extremas, sobre-
saliendo el dato de que es la especie de garrapata que mejor se adapta a los climas
secos (Dantas-Torres et al., 2010; Yoder et al., 2006), como los que presentan estos dos
municipios.

La importancia de esta garrapata, radica en ser el vector de multiples patégenos que
afectan a perros y al ser humano (Babesia canis, Rickettsia rickettsii, Ehrlichia canis,
Coxiella burnetii). Pues aunque el perro es el huésped primario, esta garrapata, puede
parasitar otros animales incluyendo al humano. El aumento de actividad no solo de R.
sanguineus sino de todas las garrapatas es provocado por el estrés que produce en
ellas la exposicion a la luz y altas temperaturas. Esto conlleva a una excitacién e induce
el cambio del comportamiento de blsqueda de alimento (Dantas-Torres et al., 2010).

Otra caracteristica importante de la garrapata marrén del perro es su actividad en-
dofilica, lo que genera que todos los estadios de desarrollo estén en el ambiente interior
directo del perro (alfombras, paredes y muebles) (Dantas-Torres et al., 2010; Pat-Nah
et al., 2015). No obstante, posee una gran capacidad de adaptabilidad, que le permite
desarrollarse también en areas exteriores cercanas al hogar, especialmente si tienen
refugio —paredes de las casas, entre las piedras del suelo y dentro de las grietas (Alva-
rez-Herndndez et al., 2015).

Los resultados encontrados en el presente estudio confirman que esta garrapa-
ta con distribucién mundial habita en regiones con climas extremos (Beugnet & Chal-
vet-Monfray, 2013; Cortes, 2010; Keirans & Pound, 2003). En América se ha reportado
desde Canadé hasta Argentina (Galaviz-Silva et al., 2013; Morales & Cruz, 1998). En re-
giones tropicales y subtropicales, esta garrapata se encuentra durante todo el afio en
el perro (Keirans & Pound, 2003); sin embargo, en regiones con cuatro estaciones bien
definidas como lo es Ciudad Judrez, son més abundantes en primaveray verano (Cruz et
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al. 1998), comenzando a disminuir paulatinamente en otofio e invierno (Tinoco-Garcia
et al., 2009). Ademas, estd bien descrito que la R. sanguineus se encuentra con mayor
frecuencia en éreas urbanas y suburbanas (Dantas-Torres et al., 2010), como la zona del
presente estudio. El habitad urbano representa una mayor oportunidad para las garra-
patas de transmitir enfermedades a perros, pequefios mamiferos y humanos (Beugnet
& Chalvet-Monfray, 2013; Gonzales-Acufia et al., 2003).

Los resultados de esta investigacién concuerdan con lo descrito por otros autores en
México: en diversos estudios las garrapatas colectadas de perros fueron identificados
como R. sanguineus en el 100 % de los casos. Entre estos estudios se encuentra el rea-
lizado por Cruz-Vézquez y Garcia-Vazquez (1999) en Cuernavaca, Morelos donde mues-
trearon 349 perros; Tinoco-Garcia (2009) colectd garrapatas de 94 perros en Mexicali,
Baja California; Rubio et al. (2015) recolectaron 314 garrapatas de las ciudades de Los
Mochis y Culiacén en Sinaloa. Todas estas investigaciones reportan que los perros pre-
sentaban exclusivamente garrapatas identificadas como R. sanguineus. Asi mismo en
México se ha relacionado la presencia de R. sanguineus con la transmisién de enferme-
dades a humanos, por ejemplo, la enfermedad de Lyme (Borrelia burdogferi) en Nuevo
Ledn (Galaviz-Silva et al., 2013) y un caso de Ehrlichia canis en Oaxaca (Silva et al., 2014).

Respecto a la deteccién de Otobius megnini, es una garrapata de animales de granja,
se asocia su presencia al habitat del huésped, ya que, a pesar de ser un canino domésti-
o, su vivienda es una granja, localizada dentro de la zona urbana de Juérez, considera-
mos un hallazgo incidental, por la presencia comuin de este género de garrapata en los
animales de produccién dentro de todo el pais (Keirans & Pound, 2003).

CONCLUSION

En los ultimos afios el clima de Ciudad Juarez y Nuevo Casas Grandes ha cambiado drds-
ticamente, los veranos son cada vez mas largos y los inviernos menos fuertes, lo que ha
propiciado un clima apto para la reproduccion de esta garrapata. Esto provoca un pro-
blema en la salud publica debido a las enfermedades que transmiten a las personas que
habitan en el estado de Chihuahua. Ademads presenta un problema para la economia,
debido a los costos que generan diagnosticar y tratar a las personas afectadas. Este
estudio es el primero que se realiza en estos municipios, dando la pauta para futuras
investigaciones.
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ANEXO

Tabla 1. Taxonomia de la garrapata

Clase: Arachnida Subclase:  Acari
Orden: Parasitiformes Suborden:  Ixodida
Superfamilia: Ixodoidea
Familia: Ixodidae Argacidae Nuttalliellidae
Ixodinae Argasinae Nutalliellinae

Amblyomminae

Ornithodorinae

Rhipicepalinae

Borriocrotoninae

Haemaphysalinae

Hyalomminae

Tabla 2. Resultados

Lugar de Cantidad | Hembra Hgmbra Macho | Ninfa | Larva | Total
recoleccion de perros | repleta | semi/repleta
HVU 92 91 64 216 66 19 456
Antirrabico
Ciudad Juares 45 55 31 123 1 0 210
Clinicas 40 40 24 53 23 0 140
Recolectadosen | 5)q 239 18 252 | 159 | 0 | 768
hogares
Antirrabico de
Nuevo Casas 27 48 13 43 13 0 n7
Grandes
Total 433 473 250 687 262 19 1691
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Imagen 1. Rhipicephalus sanguineus (A) Hembra, B) Macho)

Imagen 2. Otobius megnini larva
B
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DETECCION MOLECULAR DE EHRLICHIA CANIS EN ORGANOS DE
PERROS NATURALMENTE INFECTADOS
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Tutor: Carlos Arturo Rodriguez Alarcén.

ctualmente el diagndstico de la erliquiosis monocitica canina (CME) representa

un reto para los médicos veterinarios, por lo que el motivo de este estudio fue

realizar el diagnostico por ELISA y biologia molecular utilizando perros que pro-
venian del Centro Antirrdbico de Ciudad Judrez, utilizados en las practicas de las clases
de Técnicas Quirdrgicas y Terapéuticas | v II, siendo el criterio de inclusién que presenta-
ran garrapatas; a todos ellos se les realizd la prueba para consultorio de snap de ELISA 4
Dx (marca registrada) para el diagndéstico de Ehrlichia spp.; posteriormente los resulta-
dos positivos y negativos al snap se les tomd muestra de sangre periférica y biopsias de
tejidos como bazo, higado, médula 6sea y nédulos linfaticos por medio de laparoscopia
y cirugia abierta. Posteriormente, se realizé PCR de dichas muestras donde se vio que al-
gunos pacientes dieron negativo al snap de consultorio, pero positivo al PCR en 6rganos.

Palabras clave: Ehrlichia canis, Diagnostico, PCR, biopsia.
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INTRODUCCION

La erliguiosis canina es una enfermedad causada por la bacteria gram negativa llamada
Ehrlichia canis, la cual utiliza como vector a la garrapata Riphicephaus sanguineus del
género Ixodidae (Bowman et al., 2009). La Ehrlichia canis infecta las células mononu-
cleares causando la ehrlichiosis monocitica canina y también afectando a caninos sal-
vajes como lobosy zorros, y posiblemente a humanos, aunque esto no ha sido confirma-
do. Normalmente el &rea donde atacan estas enfermedades es en las zonas tropicales
y subtropicales; sin embargo, también se han reportado casos en zonas geograficas de
diferente tipo climatico, de la cual se asocia que es al movimiento de animales infesta-
dos a las zonas donde no se encontraban estos artrépodos (Dagnone et al., 2004).

El diagndstico de esta enfermedad se basa en la observacion de los signos clinicos
y se puede confirmar con pruebas de laboratorio; una de las formas de identificar esta
patologia es por medio de citologia, que consiste en la realizacién de un frotis sanguineo
buscando cuerpos de inclusién en las células infectadas, o por medio de una puncién
con aguja delgada (PAD) en nddulos linfaticos y bazo de perros infectados con la pato-
logia (Gal et al., 2008).

También existe el método de diagndéstico en blsqueda de anticuerpos como Inmu-
noflorescencia (IFA) o la prueba de Inmuno Ensayo Enzimatico (ELISA) siendo la més
usada para el médico veterinario el SNAP ELISA 4 DX de los laboratorios de IDEXX ©, que
detecta Dirofilaria immitis, Ehrlichia ewingii, Erlichia canis, Borrelia burgdorferi, Ana-
plasma platys y Anaplasma phagocytophilum. Los fabricantes informan que presentan
un 100 % de sensibilidad y especificidad a la enfermedad (Lanza et al., 2009).

No obstante, estas pruebas sanguineas aparentemente presentan una alta especi-
ficidad y sensibilidad, pero solo detectan anticuerpos, lo que implica que el perro ha
estado en contacto con el patégeno, mas no que presente la enfermedad en ese mo-
mento; por consiguiente, el método mas conveniente es el diagnéstico molecular, ya que
detecta el ADN especifico del microorganismo y asi evitar falsos positivos por la lectura
de anticuerpos que solo indican que ha estado en contacto con el patégeno. Las técnicas
de reaccién en cadena de la polimerasa (PCR) son més sensibles para la determinacion
especifica de la especie Ehrlichia, antes y después de su tratamiento y una vez entrando
en las fases crénicas de estas enfermedades, es factible que la rickettsia se encuentre
en érganos reservorios como en bazo, higado, nddulos linfaticos y médula ésea sin que
circulen por sangre periférica (Inokuma et al., 2003).
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Por lo anterior, el objetivo de este estudio fue observar si las biopsias por laparos-
copiay cirugia abierta de bazo e higado, asi como las biopsias transcutéaneas de médula
6sea y nddulos linfaticos fueron mas eficientes para detectar el ADN de este patdgeno
que realizando el estudio en sangre periférica.

OBJETIVO GENERAL

Detectar el ADN de la rickettsia por medio de PCR en érganos para el diagnostico
de la erliquiosis en perros naturalmente infectados

OBJETIVO ESPECIFICO

Comparar la sensibilidad y especificidad de la prueba del snap de ELISA con la
utilizacién de PCR de biopsias de 6rganos.

Comprobar que el ADN de la rickettsia se encuentra en tejidos de los diversos
6rganos que en sangre de los mismos para las pruebas de PCR.

JUSTIFICACION

Demostrar que el analisis de deteccién molecular en biopsias de bazo, higado, nédulo
linfatico, médula 6seay en sangre es mas efectivo para el diagnéstico de CME que usan-
do el SNAP ELISA 4Dx en perros naturalmente infectados.

METODOLOGIA

Este estudio se llevé a cabo en el Instituto de Ciencias Biomédicas de la Universidad
Auténoma de Ciudad Juarez, la toma de muestras por medio de laparoscopia y cirugia
abierta se realizé en la Unidad de Cirugia Experimental (UCE). Las muestras que se em-
plearon para la investigacion fueron de los perros de las practicas de las materias de
Técnicas y Terapéuticas Quirdrgicas Veterinarias | y Il del programa de Medicina Veteri-
naria y Zootecnia de la misma universidad, una vez tomadas las muestras se realizd la
eutanasia de los perros mediante el protocolo establecido para la UCE. En este estudio
se emplearon un total de 39 perros con presencia e historia de garrapatas.
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Los analisis de PCR se corrieron en el Laboratorio de Babesia del Instituto Nacional de
Investigaciones Forestales, Agricolay Pecuarias (INIFAP), ubicado en Jiutepec, Morelos y
en el Laboratorio de Patologia Clinica y Biologfa Molecular de la UACI.

El periodo de estudio abarcé de noviembre 2014 a noviembre 2015 para latomay rea-
lizacion de las muestras con la autorizacion previa del Comité de Bioética del Instituto
de Ciencias Biomédicas.

Posterior a la realizacion del procedimiento establecido en la practica de los alumnos
de Técnicas Quirlrgicas Veterinarias con los perros aln anestesiados, se procedié a la
obtencién de las muestras.

A los 39 perros se les realizé la prueba de ELISA comercial para consultorio (SNAP 4
Dx Plus Test®, Laboratorios IDEXX, Westbrook, Maine). A los perros positivos y negati-
vos a la prueba se les tomaron muestras sanguineas y biopsias de bazo, higado, nédulo
linfatico, y punciéon de médula 6sea para realizarles PCR. Se dividieron en dos grupos:

Grupo A: Perros de los que se obtuvieron muestras por medio de cirugia abierta
con la técnica de fractura por sutura (Howe et al., 2015). A los cuales se les reali-
zaron biopsias de higado y bazo de aproximadamente 20 mg.

Grupo B: Perros a los que mediante laparoscopia se tomaron biopsias de higado y
bazo con una aguja para biopsia tipo Tru-Cut (Laboratorios Jorvet) de 14g x 15 cm.
(Radhakrishnan and Mayhew, 2013) de 20 mg.

Ambos grupos se les tomd biopsia de nédulo linfatico con la aguja tipo Tru-Cut y
biopsia de médula ésea con una aguja de Rosenthal (laboratorios Jorvet) de 18 g x una
pulgada.

MANEJO DEL PACIENTE DURANTE LATOMA DE LAS
MUESTRAS

Durante la intervencién, los perros se mantuvieron canalizados con una via intravenosa
en las venas cefélica, con solucion salina fisioldgica (0.9 % NaCl) a dosis de manteni-
miento. El tiempo de duracién de la toma de muestras fue en un lapso de 20 minutos
aproximadamente.

Alos pacientes de ambos grupos se les extrajo 5 mL de sangre venosa en un tubo con
EDTA para realizar frotis sanguineo y prueba de PCR.
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En el caso de la obtencién de muestras de cavidad abdominal, en el primer grupo se
les realizé una incisiéon de 10 cm de longitud, incidiendo piel y misculos abdominales por
linea media, posteriormente se localizaron los 6rganos y se tomaron 20 mg aproxima-
damente de tejido de higado y bazo.

Las muestras de nédulos linfaticos se tomaron de los preescapulares, haciendo una
incision transcutédnea con una hoja de bisturi de 0.5 cm aproximadamente, y se procedié
a utilizar la aguja de Tru-Cut para obtener la biopsia. Posteriormente, se almacend la
muestra en un micro tubo de 2 ml. Las muestras de médula dsea fueron por puncién
transcutanea con aguja de Rosenthal en el area del tubérculo mayor del humeroy se al-
macend en un microtubo de manera inmediata. Los tejidos obtenidos se les practicaron
la prueba de PCR.

Para el segundo grupo que fue por laparoscopia, se introdujo el telescopio caudal a la
cicatriz umbilical (10 mm para perros mayores de 20 kg y 5 mm perros menores de 10 kg)
por medio de un trocar adecuado para pasarlo. Posteriormente se insufld a una presion
de 10 mmHg con CO, para visualizar la cavidad abdominal. Una vez localizado el bazoy el
higado, se realizé la toma de biopsia con una aguja para biopsia tipo tru-cut por puncion
percutanea, obteniendo aproximadamente 20 mg de tejido.

Se revis6 que no hubiera hemorragia, en los casos que, si persistid el sangrado, se
succiond la sangre y si después de 3 minutos no ocurria la coagulacion, se aplicé elec-
trofulguracién. Después de que se logrd la hemostasia, se retird el trocar del telescopio
y se realizdé un punto en X abarcando todas las capas con material monofilamentoso.

Las biopsias de cada érgano se conservaron en congelacion inmediata a -20 °C para
la posterior extraccion del ADN vy se realizé la prueba de PCR (Faria et al., 2010).

EXTRACCION DE ADN Y PROTOCOLO DE PCR

Las biopsias de los 6rganos y sangre fueron trabajadas con el kit de uso comercial Ultra
CleanBlood DNA (Laboratorios MoBio, Lebanon) de acuerdo al protocolo que indica el
fabricante. En el caso de la extraccién de ADN en las biopsias, se modificé el protocolo
agregando de manera inicial 200 mcl de Buffer Fosfato Salino (PBS) y se maceraron con
eluso de un pistilo hasta mezclar perfectamente. Posteriormente se siguié con el proto-
colo establecido por el fabricante. La prueba de PCR se realiz6 con la enzima Polimerasa
GoTaqg Green Master Mix, 2X (PROMEGA Corporation), con un volumen final de 25 plen
un termociclador comercial (BIO RAD lcycler) de la siguiente manera: 12.5 pL master mix,
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agua libre de nucleasas 5.5 mcl, cebadores 2 mcly ADN de la muestra 5 pl, obteniendo
un volumen final de 25 pL.

En este trabajo todos los iniciadores utilizados para la técnica de PCR fueron man-
dados a sintetizar de manera comercial (invitrogen). La parte del gene 165 de RNA de
Ehrlichia spp. se amplificé con los 156 moldes de ADN extraidos del tejidoy 39 de sangre
a partir del paquete celular aglomerados, con los indicadores de ECC sentido (5'-AGAAC-
GAACGCTGGCGGCAAGCC-3") y ECB antisentido (3'- CGTATTACCGCGGCTGCTGGC-5") bajo el
protocolo de 94° desnaturalizacién inicial 1 minuto, 94 °C 1 minuto, 60 °C 1 minuto, 72 °C
3 minutos, con 35 ciclos de repeticion.

Imagen 1.- se muestra el diagrama del primer ciclado del protocolo del PCR

La PCR semi anidada incluyo el uso de iniciadores especificos de HE sentido (5'-TATAG-
GTACCGTCATTATCTTCCCTAT-3") y ECA (3'- CAATTATTTATAGCCTCTGGCTATAGGAA-S') para
Ehrlichia canis bajo el protocolo: 94 °C 1 min, 60 °C T minuto, 30 segundos, 72 °C, 40 se-
gundos 72 °C; 3 minutos con 35 repeticiones (Wen et al., 1997).

Imagen 2. Se muestra el diagrama del ciclado de la PCR semi anidada
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RESULTADOS

En los resultados del SNAP ELISA 4Dx salieron el 33.33 % de la poblacion negativa, el
38.46 % salié positiva a Ehrlichia spp., el 20.57 % dio un resultado positivo a Ehrlichia
spp., y Anaplasma spp., el 512 % dio un resultado positivo a Ehrlichia spp., Anaplasma
spp. y Dirofilaria immitis y el 2.5 % dio como resultado estar expuesto a anaplasmosis

Tabla 1. Cantidades exactas de los resultados del SNAP comercial

Enfermedades Cantidad de positivos al patégeno
Negativo 13
Ehrlichia spp. 15

Ehrlichia spp./Anaplasma spp.

Ehrlihia spp. /Anaplasma spp.
/Dirofilaria immitis

Anaplasma spp. 1

RESULTADOS DEL PCR EN GRGANOS

En total se analizaron 195 de las cuales 156 fueron de érganos, siendo 39 de bazo, 39 de
higado, 39 de medula ésea y 39 de nédulo y finalmente, 39 fueron de sangre,

Tabla 2. En esta tabla se muestran los resultados del PCR que se realizé en los 6rganos

POSITIVOS NEGATIVOS
a Ehrlichia canis
PCR Sangre 24 15
PCR Bazo 23 16
PCR Higado 19 20
PCR Médula ésea 18 21
PCR Nédulo 4 35

EL PCR realizado a sangre dio como resultado positivo a 61.53 % (24/39) de la pobla-
cién, y en los érganos fueron positivas con un 58.9 % (23/39) a bazo seguido del higado
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con 48.71 % (19/39), y la medula 6sea con 46 % (18/39) y el érgano que dio menos po-
sitivos fue el nédulo con un 10.25 % (4/39), en todos estos PCR positivos se amplificé la
secuencia 165 rRNA.

DISCUSION Y APORTACIONES

El diagndstico acertado de la enfermedad resulta ser un reto para el médico veterinario,
y esto se debe a que las pruebas diagndésticas presentan diferentes inconvenientes, por
ejemplo, en el consultorio clinico la prueba mas utilizada es la prueba de ELISA SNAP
4Dx Idexx®, la cual solo detecta anticuerpos mas no el patégeno, por lo que significa
que el paciente estuvo en contacto con la rickettsia, mas no confirma la enfermedad. Y
si se utiliza el PCR, nos confirma la presencia del patdégeno tanto en etapas agudas de
la enfermedad como en los falsos positivos que salen en las pruebas serolégicas, ya
que en casos crénicos es posible que no exista la rickettsia en sangre debido a que es-
tos organismos pueden estar alojados en érganos blanco como el higado, bazo, nédulo
linfatico y médula ésea lo que puede producir diagndsticos erréneos (Mylonaquis et al.,
2004; Gal et al., 2007). Ademas, se ha demostrado que la presencia de ADN de Ehrlichia
canis en perros infectados no ocurre exclusivamente en sangre, también se puede aislar
en médula 6sea, bazo, higado, rifidn y nddulos linfaticos (Mylonakis et al., 2011). Lo an-
terior explicaria la presencia de resultados negativos en las pruebas de ELISA SNAP 4Dx
Idexx® y PCR de sangre, pero amplificados positivos en el gel de agarosa de muestras
de biopsias de perros infectados de manera natural con los patégenos, a lo que se llega
a la conclusién de que las biopsias de higado, bazo, nédulos linfaticos y médula dsea
son Utiles para el diagnéstico de la erliquiosis y anaplasmosis en perros naturalmente
infectados.
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sorbentes y ademds bioactiva. La zeolita ZSM-5 tiene bajo contenido de aluminio,

homogénea y de estructura microporosa. En este trabajo se presenta la sintesis
de la zeolita ZSM-5 usando el método sol-gel y aplicando tratamiento térmico asistido
por microondas. Se modificé con galio variando la concentracién del nitrato de aluminio
(AL(NO3)3) fuente de aluminio y Ga(N03)3 fuente de galio. De esta manera reduciendo la
cantidad de aluminio y agregar nuevas propiedades como biocompatible, antiinflamato-
rioy antitumoral. Una vez obtenido el material se limpid y filtrd para realizarle pruebas
de caracterizacién como difraccion de rayos X (DRX), microscopia electrénica de barrido
(SEM), analisis termogravimétrico (TGA), espectroscopia por transformada de fourier
(FTIR) y espectroscopia de energia dispersa (EDS). Por ltimo, se realizaron pruebas en
fluido fisiolégico simulado (FFS) para determinar el crecimiento de calcio y fésforo por
7y 14 dias.

| as zeolitas son un aluminosilicato con estructura cristalina, con propiedades ad-
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INTRODUCCION

La hidroxiapatita (HA) es bioceramico con la capacidad de unirse quimicamente con el
tejido 6seo haciéndolo bioactivo. Debido a su similitud ha permitido que se utilice en tra-
tamientos médicos en especial en el drea maxilofacial. Entre algunas de sus propieda-
des se incluyen cristalinidad, pureza, densidad, morfologia, porosidad y microestructura
para darle uso en aplicaciones biomédicas. Existen diversos tipos de HA comercial asf
como pruebas para sintetizarla, sin embargo, implican altas temperaturas por encima
de los 600 °C. Las zeolitas, en cambio, son aluminosilicatos microporosos que se en-
cuentran de manera abundante en la naturaleza, existen aproximadamente 40 de tipo
naturaly el resto son sintéticas. Las zeolitas tienen aparicién cerca de las zonas volcani-
cas activas o extintas, de ahi su nombre proveniente del griego que significa “zeo" hervir
y “lithos" que significa piedra.
Tienen como férmula general:

12 NaOH: 100 5i0,: 2 AL(NO,), : 2500 H,0 : 0.5 Ga (NO,),

Este mineral contiene aluminosilicatos hidratados y cationes alcalinos en una estruc-
tura cristalina tridimensional de tetraedros de silicio-aluminio (Si, AL)qu estan unidos a
través de atomos de oxigeno. Esta estructura presenta caracteristicas de poder ganar
y perder agua reversiblemente, asimismo poder adsorber moléculas de determinado
tamafio, ademas de poder intercambiar sus constituyentes catiénicos (Na*, Ca%) sin que
este sufra cambios en su estructura dédndole asi propiedades de intercambio iénico. [1]

Referente a la zeolita ZSM-5 (Zeolite Socony Mobil 5), quien fue la empresa que apor-
to el financiamiento para su sintesis, logré la obtencidn de este tipo de zeolita con bajo
contenido de aluminio, ademas de interesantes propiedades en su superficie como ele-
vada homogeneidad de su estructura microporosa y ser de caracter organofilico. [2][3]

En cuanto al galio un elemento quimico que pertenece al grupo lllA del sistema perié-
dico, de simbolo Ga, nimero atémico 31y de peso atémico 69.72. En su estado natural el
Ga tiene dureza, la fragilidad y lustre azulado similar al zinc. El galio actualmente se co-
menzo a utilizar y se encuentra bajo estudio para aplicaciones en la remodelacion de te-
jido éseo, tratamiento de tumores (reduciendo el tamafio de estos) y para reduccién de la
inflamacién e infecciones por sus propiedades antiinflamatorias e inmunosupresoras. [5]
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Métodos anteriores han sintetizado zeolitas variando las condiciones de reaccion
como lo son altas temperaturas y prolongados tiempo de secado. En cambio el método
por el cual se sintetizd nuestro material es un proceso llamado Sol-CGel.

El proceso sol-gel es un método de sintesis en el cual se parte de sales inorgénicas
o0 alcéxidos metalicos donde se obtiene un esqueleto del material de interés mediante
reacciones de hidrélisis y polimerizacién a bajas temperaturas, es decir, la elaboracién
de materiales cerdamicos, geles o vidrios a partir de la preparacién de un sol. Brindando
mejoras en el tratamiento térmico se implementd el uso de un microondas convencional
casero. Grupos de investigadores han hecho uso del microondas para asistir procesos
de sintesis en el drea de la farmacéutica y quimica organica acelerando tratamientos
térmicosy procesos de secado ademas de ofrecer beneficios como el ahorro energético,
tiempos cortos de procesado, mayor rendimiento, asi como beneficios para el medio
ambiente.

Por otro lado, la realizacién de pruebas biolégicas pueden ser in vivo, ex vivo e in vi-
tro. Pruebas in vitro pueden ser llevadas a cabo con el fluido fisiolégico simulado (FFS)
0 "simulated body fluid" (5BF). En este sentido, el fluido fisiolégico simulado del cuerpo
humano es una solucién que contiene concentraciones de iones analogas a las del plas-
ma sanguineo humano, su formulacién ha sido reportaday optimizada por Kokubo et al.,
la cual se emplea como medio de cultivo para la conservacion celular, por lo que permite
predecir la bioactividad de un material. [9]

DESARROLLO: JUSTIFICACION, METODOLOGIA,
RESULTADOS

JUSTIFICACION

Alo largo de las Ultimas décadas, se ha buscado desarrollar materiales para las diferen-
tes areas del conocimiento aumentando sus propiedades y beneficios especificamente
para la industria médica. El estilo de vida ha cambiado y las enfermedades van en au-
mento, tal es el caso de la osteoporosis una enfermedad que provoca descalcificacion
6sea provocando debilidad en los huesos y siendo estos mas propensos a fracturas.
Seguln la Fundacién Internacional de Osteoporosis, una de cada tres mujeres y uno de
cada cinco hombres mayores de cincuenta afios sufrird una fractura por osteoporosis
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en lo que les quede de vida. Por lo tanto, se requiere el desarrollo de nuevos materiales
para brindar tratamientos alternativos a esta enfermedad. Debido a esto se ha estimu-
lado un gran interés en la blsqueda y desarrollo de materiales alternativos capaces de
regenerar, sustituir y/o promover la formacién del hueso. Por ello en esta investigacion
se propone la sintesis de la zeolita ZSM-5 baja en aluminio, por su red cristalina que in-
cluye cavidades que pueden ser ocupadas por iones ademas de permitir el intercambio
iénico sin sufrir cambios en su estructura. Es también organofilico y bioactiva ayudando
a proliferar la capa de hidroxiapatita de manera natural. Al modificar la estructura de
la zeolita ZSM-5 con sustitucién de iones galio mejoramos sus caracteristicas dandole
propiedades antitumorales, antiinflamatorias e inmunosupresoras, ademas de que el
galio no tiene efectos téxicos en los osteoclastos suprimiendo la ostedlisis.

METODOLOGIA

Usando el método sol-gel para la sintesis del hidrogel se realizaron los calculos co-
rrespondientes segln la receta de la zeolita ZSM-5 antes mencionada siguiéndolas y
variando las concentraciones molares de aluminio-galio.

En un vaso de precipitados con un agitador magnético en el fondo y una parrilla de
agitacion magnética se colocé hidréxido de sodio (NaOH Fermant, 98.9 %), nitrato de
aluminio (Al (NOB)} CTR Scientific), agua (H,0) y el nitrato de aluminio (Ga(NO3)3v Aldrich
Chemistry, 99.9 %) esperando la disolucién de cada uno de ellos antes de depositar el
siguiente. El tetraetilortosilicato (TEOS, C,H, 0,5i, Aldrich Chemistry) nuestra fuente de
silicio fue puesta en goteo para dos horas. Se agité a 400 rpm vy se dejé tapado con pa-
rafilm durante 24 horas.

Altérmino de las 24 horas se elimina la agitacién, se retira el agitador magnéticoy se
da la segunda fase, un tratamiento térmico. Este tratamiento térmico es con ayuda de
un microondas convencional durante un lapso de 10 minutos asi acelerando el proceso
de secado en comparacién con los métodos convencionales.

La muestra seca fue disuelta en un vaso de precipitados con una solucién de &cido
clorhidrico (HCL, Fermont 37.6 %) al 5 % aforando con un total de 50 ml, de los cuales
35 mlson de HCly 15 ml de agua desionizada calentada a 60 °C. Fue agitada durante 5
minutos para después permanecer en reposo y asi sedimentar la muestra. Fue seguido
de un segundo lavado bajo las mismas condiciones y repitiéndose para cada una de las
muestras.
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RESULTADOS

Figura 1. Muestra A) Andlisis termogravimétrico (TGA). B) Calorimetria diferencial de barrido
(DSO).
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Figura 2. "Difractograma de las zeolitas ZSM-5 sintetizadas".
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Figura 3. “Espectro FTIR de la zeolita ZSM-5, sin FFSy en el FFS".
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Figura 4. Imagen de SEM: Zeolita ZSM-5, muestra blanco: A) Sin FFS, 1000x. B) Blanco a los 7 dias
de inmersién en FFS. C) Blanco a los 14 dias de inmersidon en FFS.

Figura 5. Imagen de SEM: Zeolita ZSM-5, concentracién 0.5 Ga: A) Sin FFS, 1000x. B) Blanco a los
7 dias de inmersién en FFS. C) Blanco a los 14 dias de inmersién en FFS.

Figura 6. Imagen de SEM: Zeolita ZSM-5, concentracién 1.5 Ga: A) Sin FFS, 1000x. B) Blanco a los 7
dias de inmersidn en FFS. C) Blanco a los 14 dias de inmersién en FFS.
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Figura 7. “Zeolita ZSM-5 Ga a los 14 dias de inmersién en FFS. A) Blanco sin FFS B) Muestra blanco
en FFS. C) Muestra concentracién 0.5 Ga. D) Muestra concentracién 1.5 Ga."

CONCLUSIONES (DISCUSION Y APORTACIONES)

CARACTERIZACION POR TGA Y DSC

Las muestras del material obtenido fueron sometidas a un programa controlado de
temperatura. Al inicio el material sufre una pérdida de masa al inicio del tratamiento
térmico, lo cual es caracteristico de proceso de secado o desorcidn debido a la presencia
de humedad. En todas las muestras se aprecia una descomposicién homogénea, lo cual
significa que no existen pérdidas de masa por compuestos separados. En el caso de que
llegaran a existir pérdidas de diferentes compuestos la descomposicién seria por eta-
pas, lo cual traeria consigo efectos negativos en la formacién del material zeolitico. En
las muestras de la figura 2 inciso A, comienzan a sufrir cambios a partir de los 32 °Cy se
mantienen en una reestructuracion hasta el final de la prueba. Por otra parte, las mues-
tras de concentracion 1y 2 Ga sufren una pérdida de masa a partir de los 65 °C.

CARACTERIZACION POR DRX

En la figura 3 se muestran los difractogramas de la zeolita ZSM-5 a las diferentes con-
centraciones. Mediante el anélisis de los Indices de Miller se determina la fase cristali-
na correspondiente a la composicién del material. Asi de esta manera cada una de las
muestras con sus respectivos planos cristalograficos x, y, z. En color rojo se aprecia la
grafica de la muestra blanco en donde se logran identificar regiones correspondientes
al dxido de silicio y 6xido de aluminio. Los planos correspondientes a la ZSM-5 son en 2
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25° 31°y 45°. Para el angulo correspondiente a los 25° de la fase cristalina presente en
las graficas de color azuly negro, ambas de diferentes concentraciones de Ga demues-
tran un corrimiento hacia la derecha en comparacién a la muestra blanco lo cual pudo
ser ocasionado a la presencia del Ga en su estructura. Para el caso de DRX se comprobd
que se obtuvieron materiales con alto contenido de silicio, cristalinos con fases de la
zeolita ZSM-5y la formacién de un aluminosilicato.

CARACTERIZACION POR FTIR

El anélisis por espectroscopia infrarroja (FTIR) permite determinar la presencia de los
elementos principales de los cuales se componen. Este determina la huella digital del
material ademas en caso de que un analisis por DRX llegara a dejar inconcluso la for-
macién de la zeolita, por medio de FTIR puede determinarlo. La literatura reporta para la
zeolita ZSM-5 los bandas de absorcion mas importantes se encuentran entre 550 cm™
y 1200 cm™.

Se puede observar las diferentes bandas de absorcién en cada una de las muestras
correspondientes a las caracteristicas de la zeolita ZSM-5, por lo que se comprueba
por medio de FTIR la formacién de esta. Las bandas de absorcién méas notorios son los
correspondientes al silicio y al aluminio sobre todo las que figuran a 541y 456 cm™ son
especificamente las bandas caracteristicas de la zeolita ZSM-5. Por otra parte para el
Ga, las bandas de absorcion que le corresponden a 1002 cm™ y para el nitrato de Ga 561
cm?, 609 cmT'y 1101 cm™.

CARACTERIZACION POR SEM Y EDS

En las micrografias obtenidas de la zeolita ZSM-5 se puede apreciar aglomerados irre-
gulares con distintas formas y tamanos, con un promedio de 10 pm. Las aglomeraciones
cristalinas presentan forma irregular de manera amorfa. Se puede observar en cada
una de las muestras la porosidad que permanece igual en cada una de las muestras a
diferente concentracién. Alaumentar de 1000x hasta 100 000x se puede apreciar que el
material efectivamente es poroso en su totalidad, de apariencia rugosa y de gran area
superficial ademas de mantener homogeneidad. Por otra parte las pruebas de EDS de-
muestran que el material zeolitico obtenido son de alto silice debido a sus espectros
elevados en silicio. Ademas de confirmar los elementos que componen las distintas
zeolitas debido a la presencia de los espectros de cada uno de ellos. En la figura 6 inciso
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Ay B, se trata de la muestra blanco en la cual se puede observar la presencia y ausencia
del Ga. En cambio en las imagenes Cvy D, se trata de zeolita ZSM-5 con Ga inmersa en
FFS donde resaltan la presencia y formaciéon de fases mineralégicas de Cay P en ambas
muestras es minima la formacién.

CONCLUSIONES Y APORTACIONES

La sintesis de la zeolita ZSM-5 modificada con Ga se logré obtener mediante el proceso
sol-gel asistido por microondas debido a que provee una rapida nucleacién del material
y comprobado con diversas técnicas de caracterizaciéon y comparados con la literatura
reportada.

Aliniciar pruebas en FFS simulado se aparece una fase mineralégica correspondiente
a Cay P, sinembargo, estd en muy baja concentracién. Se pretende modificar aumentan-
do la cantidad de material zeolitico asi como también la cantidad en mililitros del FFS y
duracién de la inmersidon para determinar y lograr mejores resultados en el desarrollo
de esta fase.

Para poder darle una aplicacién final a la zeolita ZSM-5 Ga es necesario realizar prue-
bas biolégicas, no solo en FFS si no también pruebas en células y pruebas in vivo. Con la
finalidad de determinar si se trata de un material biocompatible y no citotéxico, ademas
de determinar si al ser modificado con Ga presenta las propiedades de mejora.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

[1] Montalvo, S. (2012). Aplicacién de las zeolitas naturales al tratamiento biolégico de
residuos. En Congreso Latinoamericano de Prevencién de Riesgos y Medio Am-
biente (vol. 7).

[2] Albella, J. M. (1993). Introduccién a la ciencia de materiales: técnicas de preparacién
y caracterizacién. Consejo Superior de Investigaciones Cientificas.

(3] Segovia, A. D. (1996). Desactivacién de la zeolita ZSM-5 en la conversién de mezclas
acetona/n-butanol en hidrocarburos [Microforma] (NGm. 44). Univ de Castilla La
Mancha.

[4] Rabinovich, D., & Korswagen, R. (2013). El galio, ese desconocido. Revista de Quimi-
ca, 2(2),151-156.

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

207



208

(5] Verron, E., Bouler, J. M., & Scimeca, J. C. (2012). Gallium as a potential candidate for
treatment of osteoporosis. Drug discovery today, 17(19), 1127-1132.

(6] Rojas, M. L. (2012). Disefio y sintesis de materiales "a medida" mediante el método
sol-gel. Universidad Nacional de Educacién a Distancia.

[7] Reyes-Gomez, J., (1998). Aplicacion de la técnica sol-gel, tesis de posgrado. Universi-
dad de Colima: UCOL.

[8] Gonjal, J. P, & Moran, E. (2011, abril). Sintesis asistida por microondas de sélidos inor-
génicos. In Anales de Quimica (vol. 107, nim. 2).

[9] De Souza, M. G., De Gil, Y. F,, Ramirez, A. L., Prin, J. L., Guzman, P. J., Otero, B., & de
Gascue, B. R. (2014). Hidrogeles de Poli (Acrilamida): evaluacién de su comporta-
miento en fluido fisiolégico simulado (SBF). Revista Iberoamericana de Polime-
ros, 15(4), 198-210.

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA



DEPOSITO Y ESTUDIO DE PELICULAS DELGADAS DE BLS,
POR LA TECNICA DE BANO QUIMICO; ESTUDIO DE EFECTO DE
TIEMPO Y NUMERO DE BANOS CONSECUTIVOS

Datos del autor: Brayan C. Rivas Departamento de Ingenieria Eléctrica y Computacion,
Universidad Auténoma de Ciudad Juérez (1IT), Ciudad Judrez, México.

Tutor: Doctora Amanda Carrillo Castillo

Coautores: Maria de la Luz Mota Gonzalez, Roberto Carlos Ambrosio Lazaro, Priscy Al-
fredo Luque Morales

La sintesis del sulfuro de bismuto (BiZSS) ha llamado la atencién en la construcciéon de
dispositivos fotovoltaicos, asi como su uso en fotodiodos y supercapacitores. En esta in-
vestigacion se reporta el depdésito de peliculas delgadas de sulfuro de bismuto mediante
la técnica de bafio quimico (DBQ) sobre sustratos de vidrio, para de esta manera ofrecer
un proceso econémico, rapido y accesible para su desarrollo y llevarlo a una aplicacién
atractiva en el drea de dispositivos semiconductores. Se estudiaron variables de sintesis
como tiempo de deposiciéon y ndmero de banos sucesivos. El tiempo fue variado hasta
por tres horas, usando un medio basico. El nimero de bafos fue variado hasta tres. La
caracterizacion de las peliculas fue por medio de analisis de Ultravioleta Visible para el
estudio de sus propiedades 6pticas y para el estudio de sus propiedades microestructu-
rales se utilizd la técnica de microscopia de barrido electrénico (SEM).

Palabras clave: Sulfuro de bismuto, peliculas delgadas, deposicién por bafio quimico.
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INTRODUCCION

Las peliculas delgadas de semiconductores han sido la base del desarrollo de una gran
variedad de diversas tecnologfas modernas. En las Ultimas décadas la investigacion en
este campo ha sido fuertemente apoyada por elavance en las aplicaciones tecnolégicas
(Ramirez-Bon, 2009). Una pelicula delgada es una capa de un material (en el érea de
electrénica puede ser un conductor, un semiconductor o un aislante) que puede variar
desde pocos, hasta cientos de nanémetros. Las principales aplicaciones de las peliculas
delgadas son en dispositivos electrénicos como transistores, celdas solares, ilumina-
cién en estado sélido, sensores, almacenamiento de datos (Ramirez-Bon & J., 2009), y
a la fecha se descubren nuevas aplicaciones, incluso en la medicina para la creacién de
scaffolds (andamios) para terapia de angiogénesis y biosensores (Ferndandes, 2014).

Las peliculas delgadas pueden obtenerse por diversos métodos como es espray pi-
rolisis, deposicidn por método fisico (PVD), deposicidn electroquimica, SILAR y depdsito
por bafio quimico (Mesa, 2010).

La deposicidon por bafio quimico es probablemente el método mas simple para obte-
ner peliculas delgadas. Se basa en una (Ferndandes, 2014) solucién acuosa y un sustrato
donde se depositara el material. La simplicidad del sistema restringe ciertas variables
que permitirian conocery controlar las propiedades de las peliculas, como la estabilidad
de la temperatura, el angulo del depésito vy la solubilidad de los precursores. A pesar de
la simplicidad de la técnica, ha sido poco explorada, contrario a lo que se podia esperar
(Hodes, 2002). A la fecha, los intentos por estudiar la deposicién por bafio quimico se ba-
san en los precursores (es decir, la serie de compuestos utilizados) y cdmo estos afectan
el resultado de la pelicula. Esta técnica guarda una gran similitud con el proceso natural
de biomineralizacién por el que pasan los huesos (Ferndandes, 2014).

El sulfuro de bismuto (BizS3) es una sal binaria también llamada bismutinita. Es el
estado natural en el que se encuentra el bismuto. Esta catalogado dentro de los semi-
conductores de calcogenuros por contener azufre. Diferentes autores han encontrado
que es un semiconductor tipo N con un band gap que varia desde 1.6 hasta 1.9 eV y un
borde de absorcién que oscila entre 500 y 700 nm (Moreno-Garcia, 2010). A diferencia de
otros materiales usados en la fabricacién de celdas solares es muy poco téxico (Hodes,
2002). El depdsito de este material en forma de peliculas delgadas y traslado a una apli-
cacion en la electrénica es un hecho que alin no ha sido ampliamente estudiado, pero
puede ser totalmente atractivo el llevarlo a cabo por una técnica de bajo coste como lo
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es la técnica de bafio quimico. En esta investigacion se plantea el estudio de depésito de
este material por esta técnicay el estudio de sus propiedades soportado por diferentes
técnicas de caracterizacion.

JUSTIFICACION

En la actualidad las investigaciones con Bi,5; han mostrado ser capaces de minimizar la
resistencia del material y promover una alta cristalinidad, lo que podria ampliar el rango
de aplicaciones del sulfuro de bismuto (Guangdi Nie, 2014). Sin embargo, este material
y el desarrollarlo por una técnica de via himeda no ha sido totalmente explotado, asi
como el ofrecer novedosas aplicaciones de este en areas actuales de interés, como lo
es en energias y salud. En esta investigacién se propone el desarrollo de este material
por un proceso quimico de via humeda para en un futuro llevarlo a una aplicacién en la
ingenieria biomédica para el desarrollo de un biosensor, y se tiene como sustento que se
han disefiado genosensores para el diagnéstico temprano de sindromes o propensiones
genéticas; sin embargo, este material ha sido desarrollado por un proceso fisico.

MATERIALES Y REACTIVOS:

Nitrato de bismuto pentahidratado (Sigma Aldrich)
Trietanolamina TEA (Fermont)
Hidréxido de sodio 8Fermont)
Tiourea (Sigma Aldrich)
Acetona (CTR)

Ispropanol (CTR)

Sustratos de vidrio

Caja de Petri (fondo)
Cristalizador

1litro de aceite de cocina
Platina

1vaso de precipitado (50 ml)
Cortador punta de diamante
Parafilm

Termémetro
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Bafio ultrasénico
Crondmetro

METODOLOGIA

La fuente de bismuto utilizada fue una mezcla de 0.1 M de nitrato de bismuto. El agente
acomplejante fue TEA 1M, como regulador del pH fue hidréxido de sodio 1 My la fuente
de azufre fue tiourea 0.15 M. El proceso de bafio quimico se llevé a cabo en un vaso de
precipitado de 40 ml que se calenté a bafio maria hasta una temperatura de 60 °C. Una
vez precalentado, se adiciond el precursor de bismuto, el agente acomplejante, el hi-
droxido de sodio y la tiourea se aforaron en el vaso de precipitado a 40 mly después se
procedio a introducir los sustratos de modo que quedaran perpendiculares al fondo del
vaso de precipitado.

Se procedié a verificar el pH de la solucién antes y después del proceso del bafio,
dando como resultado 12 en ambos casos. Los banos se estudiaron a un tiempo de 10 a
180 minutos. También se estudio el efecto de bafios multiples. Los ciclos fueron de hasta
tres banos.

RESULTADOS Y DISCUSIONES

EFECTO DEL TIEMPO EN UN SOLO BANO DE DEPOSITO

Las muestras se analizaron con un espectrofotémetro de luz ultravioleta y visible (UV-
vis). El borde de absorcién registrado deberia encontrase en la regién entre 500 y 700,
gue es lo reportado para Bi,S,. Las muestras menores a una hora no tienen el borde
caracteristicoy a simple vista apenas tienen la coloracién terrosa que caracteriza al ma-
terial. La tendencia de las muestras es aumentar el borde de absorcion (en este caso,
también la absorbancia) conforme aumenta el tiempo de bafio (ilustracién 1a). La mues-
tra de cien minutos empieza a mostrar el borde caracteristico. Hay que mencionar que
la muestra de ochenta minutos tiene un borde de absorcién menor al de las demas, esto
puede deberse a que en el proceso de crecimiento de la pelicula ocurre una fase llamada
nucleacion.
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Ilustracién 1. a) Resultados del andlisis de la absorbancia del bafio sencillo a diferente tiempo de
depdsito. b) Variacién del band gap en funcién del tiempo.

Un bafio a distintos tiempos UV vis. Band Gap Optico

Abs (U. A)

65 70 75 80 85 90 95 100 105
Longitud de onda (nm) Tiempo de depésito (min)

400 500 600 700 800 900 1000 1100

En la nucleacién el material suspendido en el medio acuoso empieza a adherirse al
sustrato, este proceso inicia al azar en toda la superficie del sustrato. Los inicios de la
nucleacién son puntuales, por lo que hay regiones con material depositado. El subse-
cuente depdsito ocurre sobre los lugares ya nucleados. Dado que estos lugares son
aleatorios, el material depositado es heterogéneo e incluso puede haber lugares sin de-
pdsito, por esto, es posible que esa muestra contenga una minima cantidad de sulfuro
de bismuto con morfologia heterogénea. El band gap calculado para las muestras se
encuentra por encima del reportado para Bi,S, puede ser debido a la presencia de otros
subproductos como resultado de la nucleaciéon y no homogeneidad del material. Esto
puede ser visualizado en la ilustracion 2 que muestra el analisis de microscopia elec-
trénica de barrido para la pelicula depositada a 70 min. Se observa de manera aislada la
formacién de cristales de sulfuro de bismuto, estos presentan la morfologia reportada
a manera de “flores” o “copos de nieve". Se puede apreciar cémo se han creado distintos
centros de nucleacién en el sustrato.

Ilustracién 2. a) A la izquierda se muestra el detalle de la pelicula a 70 000 aumentos. b) la ima-
gen de la derecha se muestra la disposicién en un aumento menor.
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EFECTO DE BANOS DOBLES

La segunda fase del experimento analizé el efecto que tendrian dos bafios consecutivos
de la misma cantidad de tiempo. Se dividieron en muestras de 70, 80, 90 y 100 minutos.
El resto del proceso del bafio fue exactamente el mismo. En la ilustracién 3a se muestra
el espectro de UV-vis.

Ilustracién 3. a) Resultados de la absorbancia en los bafios dobles. b) Calculo del band gap en
funcién del tiempo.
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Las muestras presentan una tendencia a mover el borde de absorbancia hacia el
azul. Sin embargo, la muestra de 70 minutos presenta el segundo borde de absorcién
mas cercano al maximo. Esto sugiere una nucleacién incompleta y una superficie hete-
rogénea. Una vez mas, el borde de absorcién se sitda en el rango reportado por previas
investigaciones. Con estos datos se procedid a calcular el band gap dptico (ilustracién
3b). Los resultados mostrados en la ilustracidon 3b marcan la misma similitud entre la
muestra de 70 y la de 100 minutos. La tendencia que se presenté en el anterior, entre
las muestras de 80, 90 y 100 minutos no es clara en el band gap, aunque los valores
calculados se encuentran dentro de lo reportado para el Bi,S,. La muestra que fue mas
heterogénea se teoriza para ser la de los 70 minutos, por lo que la diferencia entre estas
muestras puede atribuirse a la morfologia de los cristales en la pelicula. La morfologia
se estudié por analisis de SEM. En la ilustracién 4 se muestra una comparacion entre
el material a los tiempos designados. En el caso de la muestra de 70 minutos 4 (Ay Al)
y se aprecian grandes lugares sin cristales de bismuto. Esto sugiere fuertemente que,
aungue la fijacion del material mejoré a los 70 minutos.
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Ilustracién 4. Se muestran de arriba hacia abajo las micrografias de 70 (A), 80 (B), 90 (C) y 100
(D) min a X70 000. A La izquierda aparece un aumento inferior X 30 000 (A1) 70 min (B1) 80 min
(C1) 90 min (D7)

En un anélisis mé&s minucioso se concluye las muestras de 70, 80 y 90 siguieron un
comportamiento més predecible al minimizar la cantidad de sustrato sin pelicula que se
presentaba. La muestra que presentd el comportamiento anormal fue la muestra de 100
minutos. En esta muestra se aprecia que el material se empezd a conglomerar lo que
habla de la forma en la que va creciendo la pelicula. En los casos previos parece predo-
minar el crecimiento homogéneo, por un mecanismo ion por ion 0 compuesto por com-
puesto, en el caso de la muestra de 100 minutos el crecimiento predominante parece ser
el heterogéneo, ya sea por agregacién o por coalescencia. Por otro lado, la morfologia de
copos de nieve o nano agujas se mantiene, lo que indica que la formacién del compuesto
sigue siendo atomo por atomo.

Efecto de tres bafios: Por Ultimo, se optd por extender el nimero de bafios hasta tres,
esto eliminando los depdsitos de 100 minutos o superiores debido a la baja homogenei-
dad. Los resultados se detallan a continuacion.

Los comportamientos se mantuvieron con un corrimiento hacia el azul (ilustracién
5a), e incluso parecen haberse estabilizado para tiempos superiores a 80 min. Estas
muestras si exhiben un comportamiento 6ptico muy estable en sus bordes de absorcién
al crecer conforme se aumenta el nimero de depdsitos.
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Los resultados del band gap muestran que en esta serie de tiempos hubo una va-
rianza mayor del valor del band gap, partiendo desde 1.5 hasta 2.0 eV (ilustracién 5b),
encontrandose dentro de lo reportado para el Bi,S,. En los resultados se presenta un
minimo de band gap a los 80 minutos de deposicién y el méximo a los 90, por lo que el
band gap se esta relacionando a la cantidad de material depositado. Los resultados del
analisis SEM se muestran a continuacién en la ilustracion 6.

Ilustracién 5. a) Resultados de la absorbancia en los bafios triples. b) Célculo del band gap en
funcién del tiempo.
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Ilustracién 6. Se muestran de arriba hacia abajo las micrografias de 70 (A), 80 (B) y 90 (C) a X70
000. A La izquierda aparece un aumento inferior X 10 000 (A1) 70 min (B1) y 80 min (C1).

Tiempo (min)
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En el andlisis de microscopia SEM se reporta un gran avance en la concentraciéon de
la densidad de la pelicula. Ya no se muestran espacios de sustrato sin pelicula, por lo que
la pelicula ya se encuentra completa en el sustrato. Es de notarse la similitud de todas
las muestras a detalle (izquierda), en contraste de la diferencia entre las muestras mas
alejadas. Las muestras de menor aumento (derecha) evidencian que aun con la muestra
completamente cubierta por pelicula, siguen existiendo regiones de agregacion defini-
das, dando a la pelicula una apariencia de montafas, conforme se avanza con el tiempo
de depdsito, la pelicula empieza a ser mas homogénea, minimizando estas regiones.
Este comportamiento maximiza las fronteras de grano.

CONCLUSION

DISCUSIONES Y APORTACIONES:

En este estudio se confirma la posibilidad de hacer sintesis de peliculas delgadas de
sulfuro de bismuto sobre sustratos de vidrio como un proceso sencillo asequible y ante
todo econémico de produccién como lo es la técnica de DBQ. Los resultados fueron con-
firmados por anélisis de UV-vis, cdlculo del band gap y por microscopia electrénica de
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barrido. Estos sugieren que el material muestra una mayor estabilidad a bafios multi-
ples que a bafios sencillos. Se confirma un efecto positivo al utilizar un medio bésico. Se
encontré una disminucion en el tiempo reportado para la formacién de una capa homo-
génea de sulfuro de bismuto de 360 a 270 minutos. Se sugiere un estudio de la morfolo-
gia mas detallado para discernir sus propiedades como base de un scaffold y tratar de
mejorar la cristalinidad. Se sugieren métodos de tratamiento de sustrato y recalentado
posterior a la deposicién ya que el correcto control de la morfologia permitiria su aplica-
cién en la fabricacién de biosensores. Ademas de que se propone el aplicar los materia-
les con las mejores caracteristicas para el desarrollo de un dispositivo semiconductor
de construccién sencilla para probar su eficiencia.
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de plata (AgNPs), la mayoria de ellas se reducen a lo siguiente: una fuente del

metal, en este caso una sal, un agente reductor y un agente estabilizante. Para
esta sintesis se utilizd nitrato de plata, el acido citrico en un ambiente basico como el
agente reductory polietilenglicol (PEG) como agente estabilizante; esto fue mezclado en
un ultrasonido a temperatura ambiente. En la caracterizacion se utilizé un equipo de ul-
travioleta-visible (UV-vis) para medir la absorbancia de las muestras y ver los cambios
que se obtenian conforme al tiempo, ademas de esto se caracterizé quimicamente por
medio de espectroscopia de infrarrojo por transformada de Fourier (FTIR).

Palabras clave: nanoparticulas de plata, polietilenglicol, &cido citrico

Q unque hay una enorme cantidad de métodos para la sintesis de nanoparticulas

MEMORIAS 40. ENCUENTRO DE JOVENES INVESTIGADORES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

219



220

ABSTRACT

Although there is a lot of methods to the synthesis of silver nanoparticles (AgNPs), most
of them are reduced to the following: a metal source, in this case a salt, the reducing
agent and the capping ligand. For this synthesis silver nitrate, citric acid in a basic en-
vironment, and polyethylenglycol (PEG) as a capping ligand were used; all of this were
mixed in an ultrasound at room temperature. In the characterization, an UV-vis equip-
ment was used to measure the absorbance of the samples and see the changes that
were obtained according to the time, besides it was chemically characterized by fourier
transform infrared spectroscopy (FTIR).
Keywords: silver nanoparticles, polyethylenglycol, citric acid.

INTRODUCCION

Las nanoparticulas se pueden definir como sistemas sélidos, de tamario submicrométri-
co (1-1000 nm), biodegradables o no. El término nanoparticula engloba las nanoesferas
y nanocapsulas. La principal ventaja de las nanoparticulas con respecto a estas Ultimas
es que poseen la capacidad de atravesar membranas biolégicas, en particular, las del
epitelio intestinal, por lo que pueden favorecer el proceso de absorcién de algunas mo-
léculas como las proteinas (Hernéndez, 2011).

Existen nanoparticulas de distintos materiales, sobre todo metales. De estos pueden
sintetizarse nanoparticulas de aleaciones o de metales puros también llamados nobles
en algunos libros. Las nanoparticulas de metales nobles presentan propiedades épticas
muy interesantes debido a la resonancia de plasmones superficiales con la luz visible.
La posicion de la banda de absorcidn del plasmdn depende de pardmetros tales como el
tamario, forma, composicién y concentracién entre otros (Veldzquez & Merchéan, 2005).
Estas propiedades son las que fueron aprovechadas para el uso de las nanoparticulas
en aplicaciones tales como: la creacién de ventanas de vidrio tensado o la formacién
de imagenes fotograficas, puesto que las particulas con tamarios desiguales dispersan
diferentes longitudes de onda de la luz (Poole & Owens, 2007).

Las nanoparticulas de plata han tenido un auge en el érea de la salud bastante im-
portante, dado que se trata de un metal biocompatible, ademds de que posee una cua-
lidad antibacteriana. Las nanoparticulas de plata suspendidas en gel permiten tratar
gquemaduras y evitar infecciones. Los investigadores han demostrado que un gel elabo-
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rado a partir de nanoparticulas de plata, aplicado sobre una quemadura, tiene la capaci-
dad de eliminar las bacterias y, de este modo, disminuir el riesgo de infeccién. Al mismo
tiempo aceleran la cicatrizacion de la piel (Menéndez & Franco, 2010). Mas allé de esta
aplicacion, debido a su propiedad antibacteriana, varios articulos de uso comdn se han
desarrollado con estas nanoparticulas, desde calcetines hasta electrodomésticos como
refrigeradores. Incluso, se esta investigando su aplicacién en el tratamiento de algunas
enfermedades como el sida.

Existe una gran cantidad de métodos para la sintesis de nanoparticulas, estos pue-
den ser desde procesos fisicos hasta quimicos. Normalmente se utilizan los métodos
quimicos, debido a que suelen ser mas baratos y no necesitan maquinas especializadas,
como es en el caso de los métodos fisicos. Los procesos quimicos se pueden reducir
en cuatro pasos: nucleacién, crecimiento, maduracion y la terminacién del crecimiento.
Esta serie de pasos va a ser realizada gracias a la presencia de tres reactivos: la fuente
del metal, el agente reductor y el surfactante (Orbaek, McHale & Barron, 2015). Depen-
diendo de cuales sean estos reactivos, sobre todo los dltimos dos, se determinara el
tamanio de la nanoparticula, su forma, entre otras cosas.

JUSTIFICACION

Las nanoparticulas de plata son usadas en un gran nimero de aplicaciones tanto biomé-
dicas como eléctricas, debido a sus propiedades 6pticas, antibacteriales y conductoras.
Aunque distintos métodos de sintesis han sido desarrollados, es de gran importancia
encontrar maneras mas baratas, rapidas y sencillas de sintetizar dichas nanoparticu-
las, de manera que un método como el propuesto, en el que se realiza todo el proceso a
temperatura ambiente, de forma rapiday con reactivos accesibles cumple en cubrir esta
necesidad.

METODOLOGIA

Como reactivos se utilizaron nitrato de plata (Sigma-aldrich ACS), polietilenglicol (P.M..
200, sigma-aldrich), acido citrico (P.M. 192.15, CTR Scientific), hidréxido de sodio (P.M. 40,
Fermont). Para la caracterizacion se utilizé un espectrofotémetro de ultravioleta-visible
de doble haz 6850 Jenway y un espectrofotémetro de infrarrojo por transformada de
Fourier Spectrum two KBr/Perkin Elmer.
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Se utilizé6 como fuente del metal nitrato de plata (AgNO,) en solucién acuosa al
0.001M, este se mezclé con polietilenglicol y se puso en agitacién ultrasénica durante 5
minutos. Como agente reductor se utilizd el acido citrico a 0.5M, el cual solo actiia como
tal si se encuentra en un ambiente basico. Por lo que antes de agregar el &cido citrico,
se vertié una gota de hidréxido de sodio y luego una gota del &cido. Puesto que el pH
se encontré acido después de este procedimiento, luego, se le agregaron mas gotas de
NaOH hasta tener un pH de 10. Todo esto se realiz6 en agitacion ultrasdnica constantey,
ademas, se dejo otros diez minutos en el ultrasonido.

Este proceso se realizé variando la concentracion del NaOH a 1M, 2My 6M. Luego, se
hizo lo mismo, solo que se varié la concentracién del polietilenglicol a 5%, 10% y 15%,
utilizando elNaOH a TM y a 2M.

RESULTADOS Y DISCUSIONES

Las muestras en donde se hicieron las variaciones de la concentracién de hidréxido de
sodio y polietilenglicol se midieron en UV-vis. En la figura 1 se observan las mediciones
de las muestras cuya variacion fue el polietilenglicol a 5%, 10% y 15% con NaOH a 1M a
la semana de su preparacién. En esta grafica podemos ver que a una concentracién de
5% y 15% se muestra un borde de absorcién cercano a los 400 nm justo la longitud de
onda en la que es reportado que se encuentra el pico de resonancia de plasmdn de las
nanoparticulas de plata (Ankamwar, Kamble, Sur, & Santra, 2016; Rashid, Bhuiyan, &
Quayum, 2013), mas es importante mencionar que en el caso de la muestra con PEG, al
5% se obtuvo una solucién tan concentrada que presentaba ruidos en la parte superior
de la grafica, por lo que se opté por diluir a una proporcién de 1:1 con agua y asi fue como
se obtuvo la grafica que se muestra. En el caso de la muestra con PEG al 10% se debe
sefialar que las nanoparticulas de plata tienden a recorrer su pico de resonancia cuando
su tamanfo es mavyor, es decir, los resultados de la grafica podrian suponer que se tienen
nanoparticulas de un tamafio mayor (Orbaek, McHale, & Barron, 2015).
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Figura 1. Variacion polietilenglicol

Variacién de la concentracién de PEG
C. e

de NaOH ailM

30

25
<
2 20 1 PEG 5%
K 2 — —  PEG10%
2 3— ——— PEG15%
<

400 600 800 1000
Longitud de onda (nm)

Figura 2. Variacion de la concentracién de PEG y cambios a través del tiempo a NaOH
1M.
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En las graficas de la figura 2 se observa la variacion del espectro obtenido de la me-
dicién en UV-vis de las soluciones de AgNPs conforme el paso del tiempo de su prepa-
racion, con la finalidad de conocer la estabilidad de estas. Siendo las mediciones a una
semana de diferencia durante un mes. La gréafica en la que se tiene una concentracién de
PEG del 10% muestra la tendencia, ya reportada, de este tipo de material a crecer (Wui-
thschick et al., 2013), ya que es posible observar que conforme el tiempo va aumentan-
do, la absorbancia disminuye. Por otro lado, en las graficas que nos muestran las medi-
ciones sobre la variacién de PEG de 5% y 15% se aprecia un comportamiento totalmente
distinto, puesto que en ellas la absorbancia aumenta conforme al tiempo. Aunque en
definitiva se muestra que se obtiene el pico en los 400 nm que ya se habia mencionado,
estas dos proporciones muestran un comportamiento distinto al reportado que puede
estar relacionado a la precipitacién paulatina de las AgNPs. Debido a esto es por lo que
se opta por utilizar el PEG al 10% para la continuacién del estudio.

Figura 3. Variacién de la concentracién de NaOH y cambios a través del tiempo

PEG 10 %
Variacion Concentracion de NaOH
1 semana de preparacién

1 NaOH 1M
2— — — NaOH2M
3— — — — NaOH6M

0.6 1 ~

Absorbancia (U.A)
/

04 ~

0.2 4

0.0 4

400 600 800 1000
Longitud de onda (nm)

En la figura 3 es posible apreciar la medicién de las muestras preparadas con el NaOH
a 1M, 2ZMy 6M en PEG al 10% a la semana de su preparacion. El pico de absorbancia se
encuentra cerca de los 500 nm en las muestras con concentraciones de TM y 2M, mien-
tras que al utilizar una concentraciéon de 6M no se obtiene ninguna sefial; al analizar
fisicamente la muestra se encontré totalmente transparente con pequerias particulas
negras precipitadas. Esto demuestra que el nivel de alcalinidad afectaba a la prepara-
cién de las nanoparticulas.
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Figura 4. Nanoparticulas preparadas con PEG 10% y NaOH 2M a través del tiempo
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Debido a que se noté una curva mas definida en la muestra preparada con NaOH 2M
para PEG 10% se decidié estudiar su comportamiento a través del tiempo y se obtuvo lo

mostrado en la figura 4, donde se aprecia que la absorbancia va disminuyendoy la curva
se mantiene definida conforme pasa el tiempo.

Figura 5. Espectro FTIR de las nanoparticulas preparadas con NaOH 2M y PEG 5%, 10% y 15%.
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De manera que se tuviera una caracterizacién quimica de los materiales sintetiza-
dos, se realizaron mediciones de FTIR de muestras con las distintas concentraciones de
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PEG con el NaOH 2M, mostrados en la figura 5. La banda de IR en 935 cm™ corresponde
a la vibracién del enlace C-O-H propio del PEG y se encuentra mas pronunciado en la
muestra con PEG 15%. Por otro lado, también se encuentran las bandas en 1138 cm
derivado del enlace C-0 también correspondiente al PEG, sin embargo, en esta banda se
encuentran diferencias entre las tres graficas, viéndose mas pronunciado en las mues-
tras con PEG 5% y PEG 15%. En el caso de la muestra con PEG 15% se encuentra un pe-
quefio borde mas pronunciado en 589 cm™ que segln lo encontrado en la bibliografia se
trata del encapsulamiento de las AgNPs por los oxigenos del PEG (Shameli et al., 2012).

CONCLUSION

DISCUSIONES Y APORTACIONES:

En esta investigacion fue posible sintetizar nanoparticulas de plata a partir de nitrato
de plata como fuente del metal, acido citrico en un medio basico dado por hidréxido de
sodio como agente reductor y polietilenglicol como agente estabilizante a temperatura
ambiente y en agitacion ultrasénica. La sintesis se hizo con distintas concentraciones
de PEG y NaOH. La formacion de las nanoparticulas fue confirmada mediante UV-vis y
se le dio seguimiento a su comportamiento durante un mes para conocer su estabilidad,
dependiendo de las concentraciones de los reactivos utilizados. Mediante FTIR se ca-
racterizd quimicamente demostrando la presencia de PEG y, por lo menos en una de las
muestras, observando la pequefia banda de la interaccion de la plata con el oxigeno del
PEG. Los resultados obtenidos dan pauta a la realizacién de un estudio microestructural
de los materiales sintetizados, lo que sin duda pueden tener potencial aplicacién en el
area de la ingenieria biomédica, ofreciendo una alternativa viable y econémica para su
desarrollo.
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Area: Artes

Nombre del docente: Dr. Rutilio Garcia Pereyra
Departamento: Disefio

Instituto: Instituto de Arquitectura, Disefio y Arte

MENSAIE

n nuestro papel de investigadores es fundamental que participemos activamente

en la formacion de recursos humanos. El pregrado es la fase inicial y experimental

del estudiante en elamplio contexto de la investigacidn. Participar como evaluador
de proyectos en el 4.° Encuentro de Jévenes Investigadores en el Estado de Chihuahua,
fue una experiencia enriquecedora pues permite observar y valorar la creatividad de
jovenes entusiastas interesados en integrarse a la practica de la investigacion.

Evaluar proyectos permite el didlogo directo con jévenes y pares académicos. Es
constatar el compromiso institucional por incentivar la actividad cientifica entre estu-
diantes y el interés individual que como docentes-investigadores tenemos para contri-
buir en la formacién de recursos humanos. Son nuevas generaciones que van a susti-
tuirnos, es de suma importancia, por tanto, asumir actitud critica ante planteamientos
que de viva voz expresan en el momento de exponer y defender su propuesta. La posi-
cién como evaluador debe ser positiva, es decir, sefialar donde estan las debilidades, asf
como también, las fortalezas de la propuesta de investigacion.

Sin embargo, detectar debilidades es obligacion del evaluador que, desde su ex-
periencia en la investigacién, debe mostrarles el camino para que las resuelvan. Debe
mostrarse actitud critica, pero con fundamento, hacer sentir a los jévenes que sus eva-
luadores poseen suficiente conocimiento para compartirlo con ellos, incentivarlos a ser
mejores e inculcarles que de sus aportaciones y compromisos contribuyen al desarrollo
personal, de su institucion, de su pais, asi pues, los jévenes de hoy moldean un futuro
promisorio, contribuyamos a que lo logren.
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ANIMAL

Convocatoria: Encuentro de Jévenes Investigadores 2016
Disciplina/especialidad: Proyectos Artistico-Curatorial.
Productos: Arte Objeto; Archivo Fotografico; Mapa Registro.
Autor: Adrian Alvarado Ricalday

Coautor: Eduardo Villarreal Coronado

Asesores Académicos: Mtra. Alpha Elena Escobedo.

' royecto de arte contemporéneo sobre animales en condicién de abandono en Ciu-
dad Judrez, lo cual se aborda por medio de recoleccién de restos de animales y
creacién de un archivo fotografico que cumpla la funcién de enfrentar al especta-

dor a un tema realmente cotidiano, pero sumamente desagradable. La propuesta conti-
nda actualmente, expresan los resultados y los planes a seguir a corto y mediano plazo.
Palabras clave: Animal, vestigio, historia, recoleccién, abandono.

INTRODUCCION

ANIMAL es un proyecto artistico de Adrian Ricalday, curado por Eduardo Villarreal, que
se fundamenta en la recoleccién de vestigios de animales abandonados, tanto vivos
como muertos. El proyecto tiene como principal objetivo incitar a la reflexién sobre una
imagen que resulta cotidiana en Ciudad Juarez, ademds busca simbélicamente ofrecer
un trato digno a aquellos animales olvidados.
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JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La inquietud comenzd al reconocer que la via publica es habitada por una cantidad in-
conmensurable de animales callejeros, espacio que también funciona como su lugar de
reposo al morir. A pesar de la existencia de asociaciones civiles creadas con el fin de
ofrecer una solucién a estos problemas no se logra dar abasto, en parte por la falta de
interés del gobierno en sus distintos niveles como por el nulo interés por parte de gran
parte de la sociedad hacia su entornoy la vida que lo habita.

Cabe recalcar que este problema es caracteristico de los paises denominados de
“tercer mundo”y “en vias de desarrollo”. La cantidad de animales que rondan en la via pa-
blica tiene relacidén con el nivel socioecondmico de la zona ya que, a mayor nivel, menor
cantidad de animales callejeros, pero alin a pesar de esto no desaparecen por completo.
Reconociendo entonces que México se encuentra en una condicién muy distinta al pais
vecino, Ciudad Judrez se convierte en un pantedn de aquellos animales que la habitan.

Es aqui cuando comienza el proceso artistico, el recorrido del artista por las calles,
banquetas y camellones de la ciudad pretende acercarse y recuperar algo de lo que es-
tos animales son o fueron. La ciudad se convierte en una zona arqueolégica y a su vez
transforma al artista en arqueélogo. La recolecta de los vestigios de animales muertos
evita que el tiempo borre el rastro del descuido que se tiene por cultura. Es un ejercicio
que recupera lo aparentemente olvidado y al mismo tiempo es una accién profética no
separar en las piezas los animales vivos de los muertos, expresando que todos ellos
sufriran el mismo destino, un abandono que no termina en los animales e implica a la
sociedad.

Este es entonces un proyecto de arte que trabaja un tema cotidiano, real y presente
en la vida de todo miembro de la sociedad juarense. Por medio de este se busca crear un
impacto en el espectador. Una propuesta que, si bien no realiza un cambio de facto en
la situacién abordada, sfi la visibiliza y simbélicamente ofrece una muestra de respeto a
aquellos que fueron invisibles en vida.

Asi es como ANIMAL se muestra, con una intencién cuyo valor es trascendente al
preservar aguello que en un momento dado tuvo vida, restos que hoy declaran no haber
sido ni ser mas que un objeto desechable cuya mayor aspiracién en vida fue ser cubier-
tos de cal al morir.
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METODOLOGIA

Estando consciente de la problematica en la ciudad en cuanto al abandono y descuido
cultural para con los animales y al observar un contraste con paises de primer mundo,
se podia apreciar que en lo que refiere a cuestiones sanitarias, paises tercermundistas
se identifican con esta problematica. Por lo que se inicié un primer acercamiento al pro-
yecto con la ayuda del Sr. Carlos R. Hankin Lépez, quien vivié sus primeros 18 afios de
vida en Ciudad Judrez, Chihuahua, México, para luego brindar su servicio militar (Navy) a
Estados Unidos, actualmente viviendo en Jacksonville, Florida, E.U. con 39 afios de edad.
Se empezd un registro fotografico de animales muertos por la ciudad utilizando el ce-
lular como herramienta para asi crear un archivo, asumiendo un plazo no mayor a dos
meses, donde cada uno debia registrar en fotografia digital animales abandonados o
muertos en su respectiva localidad.

Se realizé un aproximado de treinta y dos fotos de animales en su mayoria muertos,
de los cuales se dio el lujo de elegir siete muestras para asi realizar la primera obra arte
objeto. Luego se decidié acotar las piezas a solo un recorrido especifico, el cual forma
parte de la cotidianidad del artista, esto por un periodo aproximado de cinco meses,
concretandose un archivo fotografico mayor a cien imagenes.

La recoleccién se hizo con guantes de latex esterilizados, pinzas de punta y tijeras;
los restos se preservaron en bolsas de plastico herméticas para su posterior montaje.
Se registré el punto de levantamiento en fotografia, para luego sefalar en un mapa la
zona recorrida.

Para el armado de la obra, se contactd a un proveedor especializado en material de
uso médico, donde se surtié de tubos de ensayo herméticos para el montaje de los ves-
tigios, utilizando un tubo por cada muestra, de esta manera se pretendia mostrar un
respeto y trato digno al animal como seguridad al espectador, manteniendo un limite
entre ambos.

RESULTADOS Y EXPOSICION

En la accién coordinada con el sefior Carlos se dio como resultado un registro de las
calles sin animales rondando, donde al encontrarlos estaban con su respectivo duefio,
logrando apreciar que se encuentran sanos y limpios. El Unico caso fue el de un zorrillo
localizado por el freeway (carretera), pero también menciona que existen equipos espe-
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ciales dedicados a retirarlos de las carreteras en poco tiempo. Por Gltimo, se registré un
video con una reflexién de la experiencia obtenida.

Adrian observéy escuché el espacio publico, encontrando animales vagando, al mis-
mo tiempo que percibié el aroma de otros ya fallecidos en descomposicién. El proyecto
se desarrollé mediante el concepto de vestigio, entendido a través de las notas y apun-
tes sobre la historia por Walter Benjamin (Benjamin, 2008), ya que cuando se habla del
vestigio se aborda como forma de dirigir la mirada a las ruinas del pasado y por conse-
cuencia entender el presente. Esta es precisamente la columna que guia el proceso del
proyecto, recogiendo del espacio publico lo que se encuentra, antes de que el tiempo
termine por borrar sus huellas. Se rescata, protege, transmite y difunde, no el patrimo-
nio de la humanidad sino el despojo de la apatia.

El proyecto se reveld al publico con la realizacién de una exposicién inaugurada el 11
de agosto de 2016 en la Sala de Exposiciones del Centro Cultural Universitario con una
permanencia hasta el 26 de agosto del mismo afo.

Posteriormente se seleccionaron minuciosamente catorce vestigios mas, conforma-
dos por gatos, un gallo y en su mayoria perros. Para esa exposicion se concretaron dos
bases mas con siete vestigios de diferentes cuerpos en cada una de las bases, que su-
mados a la pieza original daban un total de veintilin animales. Las medidas de las piezas
son: 26 cm (ancho) por 17 cm (alto) y 7.5 cm (largo).

Igualmente se realizé una seleccién de tres imagenes del archivo fotografico y se
trabajé un mapa de la ciudad donde se muestra el area recorrida y los puntos de levan-
tamiento.

La invitacién al evento fue al publico en general, entre los asistentes se contd con
miembros del departamento de arte; asociaciones civiles dedicadas al albergue de ani-
malesy defensa de sus derechos; estudiantes de distintas licenciaturas, no quedandose
en una presentacion exclusiva a la academia de arte.
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Figura1. Vestigio, Vol. 1

Figura 2. Muestra archivo

Figura 3. Mapa registro
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Elacomodo museografico se realizé en funcién de un eficiente flujo en el recorrido de
la exposicién por parte de los visitantes y utilizando el equipo ya disponible dentro del
espacio (rieles sobre las paredes). Teniendo como prioridad una estética sobriay simple.

Figura 4. Levantamiento museografico
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CONCLUSIONES

Durante el proceso de recolecta, alapreciar el entornoy el estado en que se encontraban
los cuerpos, era muy notorio la intencién de las personas que arrojaban estos animales
a la intemperie. De alguna manera el imaginario empezaba a tratar de reconstruir aquel
suceso que de alglin modo muestra un reflejo de quienes somos como sociedad.

En casos como el uso y cuidado para embalar un cuerpo con costales de plastico, el
tiempo dedicado a ello, incluso quiza pensando en los posibles sitios para arrojar dicho
cadaver. Ya que ciertos espacios logran convertirse en referencias potenciales para este
fin. Por otro lado, en contraste a estas acciones, es notorio también como personas ale-
dafas a estos puntos, de alguna forma pasan a arrojarles unos pufiados de cal, o utilizar
la misma tierra de su alrededor para parcialmente enterrar el cuerpo. Por lo que de igual
manera, estos sujetos también toman parte de su tiempo, quizas el pequerio gasto de
esos pufiados de caly la accién de un intento parcial de hacer algo al respecto.

Esto lleva a un choque entre la indiferencia y la preocupacién de salubridad latente.
Sin embargo, por la proliferacién de estos animales y la falta de un interés, desde el ciu-
dadano hasta su gobierno por ofrecer soluciones, es la causa del descontrol por el cual
surge esta problematica.

De los animales expuestos, el canino suele ser el mas vulnerable o cuando menos el
mas afectado en cuanto a mi propia experiencia, ya que durante mi proceso y recolecta
de archivo, fueron los mas notorios estadisticamente.

Al momento de la exposicién, durante la interaccidon con el publico, mucho de lo an-
terior fue confirmado por los asistentes, fue interesante ver que para varios especta-
dores de la misma localidad sabiendo que en ese espacio se encontraban de manera
simbélica veintitin animales, quedaron impactados con lo que la exhibicién mostraba,
estando dentro de los que expresaron estos comentarios aquellos que trabajaban en
las asociaciones o tenian una relacién muy estrecha con los animales, en contraste, a
otros les parecié poca la cantidad de obra presentada. Lo anterior nos muestra cémo de
alguna manera, la exposiciéon constante a estas situaciones anestesian a la sociedad.

ANIMAL se plantea continuar con el archivo fotografico y con la recoleccién de fotos
en la localidad por el periodo aproximado de un ano, durante el cual se busca recorrer la
ciudad en la mayor cantidad posible, realizando una seleccién y exposicién final del pro-
yecto en Ciudad Juarez. A largo plazo se pretende ampliar el proyecto a otras ciudades
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como una accién que visibilice a los animales en situacién de calle, esperando romper
algo de ese letargo detectado.
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LA NOVELA GRAFICA COMO RECURSO DIDACTICO
ALTERNATIVO: JUANA DE ARCO Y LA BATALLA DE ORLEANS

Autor: Juan Ontiveros Rodriguez

'ara hablar sobre la educacién en las escuelas, se requieren alternativas nuevasy,
ademas de atractivas, provechosas para el desarrollo intelectual de los alumnos.
Es aqui donde se presenta el proyecto de la novela grafica Doncella de Orleans
como recurso didactico, una opcién variable alin no aprovechada para fines educativos.
La actitud del alumno relativa al estudio de la historia universal depende del docente
y cémo imparte la clase. Mientras mas dominio muestre sobre la materia, mejor puede
ensefar al alumno la importancia de la misma para entender el presente. Se retiene el
interés en la clase de historia universal mientras mas diverso sea el material didactico
utilizado, como son principalmente los libros, ademas de revistas, peliculas y documen-
tales, entre otros; asi mismo las actividades realizadas por los alumnos, entre las que se
encuentran dinamicas que permitan la interaccién entre todos los miembros de la clase,
las exposiciones y los debates.

Al desarrollar esta propuesta (la novela grafica Doncella de Orleans) se estara ha-
ciendo uso de los conocimientos referentes a la ilustracién y el disefio enfocados a la
educacién para lograr adaptar un medio narrativo al formato de novela grafica, toman-
do de base un episodio de la vida de uno de los personajes femeninos mas importantes
de la historia universal. Se dard difusién a la historia de Juana de Arco en la batalla de
Orleans por medio de un formato de novela gréfica, que resulte atractivo para el publico
de nivel secundaria, ya que esta forma de arte secuencial busca reflejar la vida y el con-
texto sociopolitico de la Francia del siglo XV. Este material a su vez pretende funcionar
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como herramienta de apoyo para los estudiantes de la materia de historia universal, con
el fin de evaluar la efectividad de esta propuesta en el aprendizaje del alumno respecto
a la vida de Juana de Arco, un personaje trascendental en la historia de la edad media.

La novela grafica busca elevar a un nivel mas formal el concepto del Comic book o
historieta, ya sea mediante su presentacion o contenido. En nuestro caso se busca pre-
sentar el proyecto encuadernado a modo de libro, mientras que las paginas interiores
tomaran referencia de diferentes obras que traten de Juana de Arco: libros, pinturas,
peliculas y documentales, para asi desarrollar un guion que adapte por medio de la ilus-
tracién en vifietas y globos de dialogo, la narracién de la llamada “Doncella de Orleans”,
quien vive su primera experiencia bélica como soldado del ejército francés, adjuntando
informacién contenida en mapasy fichas de personajes, para abarcar las condiciones en
que se encontraban Francia e Inglaterra —naciones involucradas en el relato-, profun-
dizando en el entorno sociopolitico en el que se desarrolla la historia de Juana de Arco,
para saber el impacto que tuvo su participacién y comprender mejor la importancia y
trascendencia de este personaje.
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LOS ARBOLES DE LA FRONTERA

Autor: Adrian Reyes Pulido.
Tutora: Alpha Elena Escobedo

Un proyecto de obra artistica, que influya en el &mbito politico y ecolégico de la frontera,
al reforestar de manera masiva el cauce seco del rio Bravo. Con ayuda de la comunidad
juarense, pretendo rescatar un poco el cada vez mas perdido entorno natural de la ciu-
dad, a la vez que se afirme la soberania de la misma ante las impositivas acciones del
pais vecino.

Palabras clave: Arte, instalacion, arboles, frontera.

INTRODUCCION

| proyecto consiste en una instalacién artistica, de land art, de contexto politico y

ecolégico. Ubicada en el borde de la frontera de Juarez y El Paso, en el cauce seco

del rio Bravo. Una fila de arboles desérticos, plantados de manera permanente,
con intervencién en algunos de ellos, a unos cuantos metros uno del otro, de manera
que devuelvan la vegetacién al lugary ademas, impidan la visién del otro lado hacia ac3,
ofreciendo sombra a los que pasan por la zona.
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DESARROLLO

La zona del bordo es de algunos kildbmetros de largo, y de unos 50 metros de ancho. De-
bido a que era el cauce del rio, deberia llevar agua y contar con vegetacion. A partir del
2000, la policia de migracion de Estados Unidos se encargd de limpiar la zona para tener
mejor visibilidad de los inmigrantes ilegales. Este hecho, si bien es (inicamente testimo-
nial, y me falta comprobarlo, se suma a una lista de acciones tomadas por el gobierno
estadounidense, con tal de frenar la migracién ilegal sin tomar en cuenta el medio natu-
ral, lo que a la larga perjudica a todos los que vivan en las inmediaciones.

Ciudad Juarez esta supeditada al hecho de que es frontera con la primera potencia,
se quiera aceptar o no, y muchas de sus decisiones son influidas por este hecho, aun-
que resulte perjudicial para nosotros. Sumado a esto, a nadie le importa realmente el
desierto. A pesar de que esté de moda el tema medioambiental, la verdad es que a nadie
le interesa mientras no se trate de ecosistemas visualmente llamativos, de animales
exuberantes o de situaciones limite que no se puedan ignorar. ElLambiente semidesérti-
co de Juarez es hostil, la vida nativa es discreta y la naturaleza poco llamativa, por lo que
nadie se fija si estad siendo dafiada o no, a pesar de la gran importancia de los desiertos
y de la floray fauna locales. La maquila y la frontera no se preocupan del ambiente que
recrudece cada afio, a pesar de que se calcule que en quince afios la sequia comenzara
a afectar aJuarez.

Ante estos temas, el arte puede interponer, literalmente, una voz en el desierto. AUn
lejos de los museos y de los discursos elitistas, una obra puede posicionarse facilmente
en este entorno para atraer atencién a los temas urgentes.

El objetivo de la obra es ecoldgico v politico, tratando de devolver a la zona lo que es
suyo, es decir, su diversidad vegetal, a la vez que se desafian los intereses politicos que
permean el bordo y la frontera. Hacer volver la naturaleza a un lugar donde chocan dos
paises en conflicto es suficiente para decir que se esta haciendo una declaracién con-
tra lo establecido por la nacién mas poderosa del globo, a la vez que no resulta en una
abierta declaratoria de guerra inutil, sino en algo mas sutil, y quizéd mas dificil de acallar.

Hasta el momento, la gran mayorfa del tiempo la he gastado investigando sobre el
ecosistema vegetal local, y conceptos de botanicay plantaciones. Ya que es un tema que
desconozco, me ha parecido importante abordar con gran profundidad estas areas, bus-
cando textos especializados y de instancias gubernamentales. En total, he reunido unas
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quinientas paginas de informacién, que he ido depurando poco a poco, hasta quedar con
los datos importantes.

Los problemas a resolver son muchos, desde permisos oficiales (Parques y Jardines),
disefnar un sistema de riego, encargar que se rieguen, el transporte, la mano de obra, el
precio de los a@rboles, el mantenimiento, la plantacién, la promocién para que sea algo
conocido y evitar que se detenga el proyecto... y seguramente surgirdn mas durante el
transcurso.

Otro problema a resolver es el crecimiento de los arboles. Las plantas desérticas no
requieren mucha agua, pero tardan afios en crecer en tamarios considerables, por lo que
hay dos opciones; colocar arboles pequerios y que la obra sea a futuro, o comprar ejem-
plares mas grandes. Cada opcidn representa sus propios problemas.

Aln no resuelvo de manera satisfactoria qué elemento distintivo colocaré en los &r-
boles a manera de intervencién, ya que me parece necesario que sean algo mas que solo
las plantas, algo que haga evidente al otro lado que esos arboles fueron puestos ahi
por seres humanos, y no por crecimiento natural. La referencia inmediata es el artista
aleman Joseph Beuys, que planté &rboles a manera de arte, y Bruce Nauman, con sus
placas nunca instaladas en los érboles.

También debo resolver si el proyecto incluird la participacién de gente de la ciudad de
El Paso, con sus ramificaciones implicadas.

RESULTADOS ESPERADOS

Se trata de una hilera de arboles desérticos, plantados en el cauce seco del rio Bravo,
puestos cada uno separado varios metros de los otros. Hay un nimero aproximado de
150 especies vegetales nativas a considerar, variando de tamarios y formas, siendo unas
quince las que mas viables me parecen. Estos arboles permaneceran y creceran ahi,
ofreciendo sombra a la poca vida que existe en el cauce, y limitando (pero no totalmente)
la vision de la migra hacia el lado mexicano.

El nimero ideal de arboles lo considero en 300, pues es una cantidad visible, noto-
ria, pero no demasiado grande para ser incosteable o imposible. Algunos de los arboles
serdn intervenidos de manera artistica, ya sea con placas metélicas (en referencia a
Nauman) o anadidos alin no determinados, puesto que estos deben ser disefiados y fa-
bricados a partir de cada arbol, y en trabajo con la comunidad juarense, de ser posible.
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