Diseno de un programa de intervencion que
fortalezca la conciencia fonologica en
ninos con dislexia

La dislexia es el trastorno especifico del aprendizaje mds comun que afecta la lectura
repercutiendo en la fluidez y la comprension, estimandose una prevalencia del 5-15 % a nivel
mundial (citado por De-La-Pefia y Bernabéu, 2018).

¢Como impacta el diseno de un programa
de intervencion que fortalezca la
conciencia fonolégica en ninos con
dislexia?

Indicadores de dislexia

e Dificultad al asociar fonema con
grafema.

e Alteracion del orden de las letras
o palabras.

e Dificultad para deletreary
conciencia fonolégica limitada.

e Dificultad para leer con fluidez.

e Dificultad para comprender las
palabras escritas (Lopez-Tejeday
et al., 2012).

Conciencia fonoloégica

La conciencia fonoldgica es uno de los

procesos cognitivos que se asocian mas con

la dislexia al concientizar los sonidos de las ’
palabras, identificar y segmentar (Cuetos,

2014).

Es preocupante la falta de programas de
intervencion diseilados
metodologicamente para trabajar con
nifos con trastornos de aprendizaje
(Vazquez y et al., 2017).

Objetivos

Disefiar un programa de intervencion basado en un
modelo cognitivo que fortalezca la conciencia fonoldgica
para mejorar la lectura de un nifio de 8 afos
diagnosticado con dislexia.

Elaborar un programa de intervencion basado en un
modelo cognitivo que estimule la conciencia fonologica
de un nifio de 8 afios diagnosticado con dislexia.

Elaborar un programa de intervencion basado en un
modelo cognitivo que mejore la comprension lectora de
un nino de 8 afios diagnosticado con dislexia.

Meétodo

Disefio de una propuesta de programa de intervencion
que fortalezca la conciencia fonologica de un nifio de 8
afnos diagnosticado con dislexia para mejorar su lectura.

Conformado por 30 sesiones con actividades ludicas
disefadas metodolégicamente que permitan desarrollar
procesos cognitivos.

La presente propuesta cuenta con descripcion a detalle
del proceso de aplicacion, incluyendo: firma de
consentimiento informado de los padres o tutores,
indicaciones éticas en cuanto a la obtencion de datos,
descripcion de evaluacion inicial por medio de la
aplicacion del WISC- IV, BANETA y PROLEC-R.

Posteriormente se presenta a detalle el desarrollo de las
30 actividades ludicas y finalmente, una segunda
evaluacion que integra BANETA y PROLEC-R para
determinar la eficacia.

Referencias:

American Psychiatric Association (2013). Gufa de consulta de los criterios diagndsticos del DSM-5. Arlington, VA, Asociacién Americana de Psiquiatria.

Cuetos, F., Soriano-Ferrer y Rello, L. (2019). Dislexia. Ni despiste, ni pereza: Todas las claves para entender el trastorno. 12 ed. Espafia: La Esfera de los libros.
De-La-Pefia, C.y Bernabéu, E. (2018). Dislexia y discalculia: una revisién sistematica actual desde la neurogenética. Universitas Psychologica, 17(3), 1-11.
https://doi.org/10.11144.

Vazquez, s. JesUs, A, Fonseca, A, De los dngeles, L., Mozo, B. (2017) La

dislexia, la disgraffa y la discalculia: sus consecuencias en la educacién. AMC, 21(1). 766-772. Recuperado de http:/scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51025-
02552017000100003.

Lépez-Tejeda, S., Uribe, Z,, Villarruel, Ma., Mendoza-Barrera, G. y Durand-Rivera, A.

(2012). Dislexia desde un enfoque cognitivo: revision de clasificacion. Revista Mexicana de Comunicacion, Audiologfa, Otoneurologia y Foniatrfa. Recuperado de
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?lDARTICULO=45851

Alumna: Lic. Martha Fabiola Tello Fernandez.

Directora: Dra. Claudia Verénica Sanchez Adame.

Codirectora: Dra. Susana Carmona.

Maestria en educacién especial con énfasis en aprendizaje y lenguaje.


https://doi.org/10.11144
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1025-02552017000100003
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=45851

